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Anatomia foliar y caulinar de Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke
—Verbenaceae— (Loc. Vipos, Dpto. Trancas, Tucuman, Republica Argentina)

Maria Victoria Coll Ardoz* y Graciela I. Ponessa

Instituto de Morfologia Vegetal. Fundacion M. Lillo. Miguel Lillo 251. (4000) San Miguel de Tucuman. Reptblica
Argentina.
* Autor a quien dirigir la correspondencia. Correo electronico: victoriacoll1981@yahoo.com.ar.

Resumen

Se estudiaron los caracteres anatdmicos de la hoja y el tallo de Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke
(Verbenaceae) por medio de microscopia dptica y de barrido, a fin de contribuir a la identificacion de la
especie que se emplea en medicina popular bajo el nombre de “poleo” como digestivo, diurético y emenago-
go en forma de infusion. El 4rea de estudio fue la estancia “Los Angeles”, (Loc. Vipos, Depto. Trancas,
Tucuman). Como en los aportes realizados por Barboza y col., (2001) y Bassols y Gurni, (1997, 2000) se
realiz6 una caracterizacion de los tricomas sobre la base del tamafio y el nimero de células y se observaron
diferencias significativas. Los tricomas eglandulares unicelulares son verrucosos, de tres tipos, segin su
longitud. Los glandulares presentan pie uni o bicelular y, teniendo en cuenta el nimero de células en la
cabezuela y su diametro, se clasifican en cinco tipos. El corte transversal. de lamina foliar se presenta
isolateral, anfiestomatico. Se observan ambas epidermis uniestratas con cuticula irregularmente estriada,
parénquima en empalizada adaxialmente 2-4 estratos y abaxialmente 1-3 estratos, parénquima esponjoso
laxo, el nervio medio es colateral cerrado con vaina parenquimatica y presenta vigas adaxial-abaxial en
forma de cuello de botella, los nervios menores son colaterales cerrados con vaina parenquimatica comple-
ta. El tallo es cuadrangular con costillas (casquetes de esclerénquima subepidérmicos alternos con
clorénquima), en corte transversal presenta sifonostela ectofloica, la médula es de naturaleza parenquimatica.

Leaves and stems anatomy of Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke
—Verbenaceae— (From Vipos, Dep. Trancas, Tucuman, Argentine)

Summary

Leaf and stem anatomy of Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke (Verbenaceae) is studied in order to
contribute to the identification of the species. This plant, common name “poleo”, is widely used in folk
medicine as digestive, diuretic and emenagogue. The study area was Estancia “Los Angeles”, Loc. Vipos,
Dep. Trancas, Tucuman. A characterization of hairs is made based on the size and number of cells, as in
previous reports, Barboza et al., (2001) and Bassols & Gurni, (1997, 2000). However, many differences
were observed in comparison with that bibliography. Non-glandular hairs were divided in three types ac-
cording to their length. The glandular hairs are classified in five types according to the number and diameter
of cells in their heads, and have uni- or bicellular stalks. The transverse section showed isobilateral,

Palabras clave: poleo - Lippia turbinata f. magnifolia - anatomia.
Key words: Poleo - Lippia turbinata f. magnifolia - Anatomy.
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amphistomatic leaves. Both epidermises are unilayered, with an irregular striated cuticle. Upper palisade
tissue show 2-4 layers, lower palisade tissue are 1-3 layered. Loose spongy parenchyma. Midrib: a closed
collateral bundle, with parenchymatic bundle sheath surrounded by upper and lower bottle-neck-shaped-
mechanical reinforcements. Minor veins closed, collateral, with a complete parenchymatous sheath. Stems
ribbed (sclerenchymatic caps below the epidermis alternating with chlorenchyma), quadrangular shaped,
showing an ectophloic siphonostele in transverse section, which surrounds a parenchymatous medulla.

Introduccion

Lippia turbinata Griseb. (Verbenaceae) es un ar-
busto aromatico del centro y oeste de la Argenti-
na ampliamente utilizado en medicina folclorica
como digestivo, diurético y emenagogo (Alonso,
1998; Bassols y Gurni, 1996) aunque la literatu-
ra etnobotanica también documenta su uso como
estomacal y nervino (Hyeronimus, 1882). Comun-
mente conocido como “poleo”, “té del pais”, “té
criollo”, crece generalmente en suelos secos, le-
chos de rios y margenes de caminos; constituyen
parte de la dieta de comunidades locales en for-
ma de infusion con el mate (Figura 1). Es tam-
bién utilizado en la fabricacion de licor, bebidas
digestivas y, ademas, en la elaboracion de reme-
dios a base de hierbas.

Segin Mulgura de Romero y col. (2003), mide
de 1 a2 m de altura, y es muy ramificado. Las hojas
son opuestas o ternadas, acuminadas, atenuadas en
la base con un peciolo corto; son serruladas en los
dos tercios superiores y, excepcionalmente, enteras.
Ademas, son aspero-escabrosas glabrescentes en
ambas superficies. Las inflorescencias axilares mi-
den de 4 a 6 mm didmetro.

Es de gran interés la amplia variabilidad qui-
mica observada entre poblaciones de una misma
especie del género Lippia L. (Ricciardi y col.,
1999; 2000), y hasta el presente no hay estudios
que observen si estos quimiotipos estan asocia-
dos a formas morfologicas que los caractericen.
En este estudio se realiza una descripcion anato-
mica de Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke
en una poblacion de Vipos, Departamento Tran-
cas, Provincia de Tucuman a fin de comprobar
si, al igual que los metabolitos, existen diferen-
cias anatomicas, estableciendo una comparacion
con trabajos previos sobre especimenes coleccio-
nados en otras localidades (Bassols y Gurni, 1996;
1998; 2000; Barboza y col., 2001).

Materiales

Se utiliz6 material fresco procedente de las partes
aéreas de Lippia turbinata f. magnifolia Moldenke
obtenido en la “Estancia los Angeles”, Vipos, Depto.
Trancas, Prov. Tucumén. Se depositd un ejemplar
de herbario en la Fundacion M. Lillo LIL 606383.
El material se compar6 con los siguientes materia-
les de herbario: La Rioja, entrada a la ciudad,
Pastoriza N°12, LIL 602417. Prov. de Chaco, Dpto.
Cte. Fernandez, Loc. Sdenz Pena, Chifa sin nime-
ro, LIL 605021. Salta, Dpto. La Candelaria, Loc. La
Candelaria, Cuezzo et al. N° 3373L, LIL 486613.

Figura 1.- Distribucion geografica de Lippia turbinata
Griseb. (Zuloaga, 1999)
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Experimental

Se fijaron hojas y tallos en FAA (formol, alcohol
etilico, acido acético, agua, 100: 300: 50: 35) y en
glutaraldehido 3% (buffer fosfato 0,1M; pH 7,4) para
estudios en microscopio Optico y en microscopio
electronico de barrido (M.E.B.), respectivamente.

Para obtener los transcortes de hoja y tallo se
practicé la técnica de inclusion en parafina
(Johansen, 1940). Los cortes se realizaron con
micrétomo rotatorio o Minot. Se diafanizaron hojas
y transcortes utilizando la técnica de Dizeo de
Strittmatter (1973). Para colorear los cortes se us6
coloracion combinada sucesiva doble safranina-fast
green.

A fin de obtener caracteres con posible valor diag-
nostico, se cuantificaron la longitud estomatica, los
espesores de tejido y cuticula, utilizando para este
fin un ocular micrométrico.

Se describio la morfologia foliar y la venacion
usando la terminologia de Hickey (1974) y los cor-
tes histologicos se graficaron utilizando la sim-
bologia de Metcalfe y Chalk (1950).

Se tomaron fotomicrografias con sistema digital.
La microscopia electronica de barrido se practico
sobre material fijado en glutaraldehido fosfato. Se
realiz6 punto critico de desecacion (Mercer y
Birbeck, 1979) y se recubrio con oro en Fine Coat
Ion Sputter JEOL JFC — 1100. Se tomaron foto-
micrografias con un equipo JEOL 35 CF en el De-
partamento de Servicios de Microscopia Electroni-
ca, Instituto Superior de Investigaciones Biologicas
(INSIBIO), CONICET, UNT.

Resultados

Hojas simples, pubescentes, opuestas, de aproxima-
damente 1,5-3,5 cm de largo por 0,8-1,2 cm de lati-
tud en su zona mas ancha. De forma lanceolada, as-
peras con margenes aserrados. La venacion corres-
ponde, segtin la terminologia de Hickey (1974), al
tipo pinada, camptodroma broquidodroma. Presen-
ta un peciolo envainador (Figura 2: A, B).

En corte transversal las hojas son ligeramente
revolutas en forma de “V” abierta. En la cara
abaxial presentan numerosas criptas, depresiones
en forma de “U”, con alta densidad de tricomas
(Figura 3: A, B).

Cuticula de mayor espesor en la epidermis

adaxial, irregularmente estriada. Epidermis foliar
uniestrata. En vista frontal las células epidérmicas
son poligonales de paredes onduladas, con estomas
anomociticos y anisociticos distribuidos uniforme-
mente en la epidermis adaxial y ubicados en los
margenes y en las criptas en la epidermis abaxial
(estos ultimos solo visibles en corte transversal) (Fi-
gura 2: E, F, G; Figura 3: A, B).

Los tricomas tienen ornamentaciones de carbo-
nato de calcio (Bassols y Gurni, 1998) y estan pre-
sentes en ambas superficies, y pueden ser eglan-
dulares y glandulares.

Los tricomas eglandulares unicelulares son
verrucosos de tres tipos segun su longitud. Los glan-
dulares presentan pie uni o bicelular y son de cinco
tipos segun el diametro y nimero de células en la
cabezuela (Tabla 1) (Figura 2: C, D, E, F, G). Pre-
sentan una roseta basal (Figura 2: C, D).

Clorénquima en empalizada isolateral, adaxial 2-
4 estratos, abaxial 1-3 estratos. Clorénquima espon-
joso laxo. Los nervios menores son colaterales, ce-
rrados, con vaina parenquimatica completa que ex-
cepcionalmente se extiende formando una viga de
naturaleza parenquimatica hacia la epidermis
adaxial. El nervio medio es colateral, cerrado, con
vaina parenquimadtica y vigas adaxial y abaxial en
forma de cuello de botella. Entre algunos nervios se
observa parénquima de transfusion (Figura 3: B, C).
Longitud estomatica media: 16,74 mm (n = 20).

Se tomaron medidas de espesores de tejido a la
altura de las criptas e intercriptas por separado (Ta-
bla 2).

Tallo de contorno cuadrangular con corteza gris
blanquecina. El corte transversal de tallo presenta
forma cuadrangular a subcircular con costillas.

Tabla 1.- Clasificacion de los tricomas glandulares y
eglandulares seglin el tamafio

Longitud de tricomas Diametro de tricomas

eglandulares

glandulares

a) 168,70-356,87 um

a) cabezuela unicelular

X = 240 pm grande:

b) 103,73-161,18 um 37,15-48,31 um

x = 140 pm X =40 um

c) 44,05-82,01 um b) cabezuela con 1-4
x =50 pm células:

18,88-29,03 pm
x =25 ym
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Figura 2.- Morfologia externa de la hoja de Lippia turbinata

100um

1000um

A, Hoja en vista adaxial. B, hoja en vista abaxial. C, detalle del margen aserrado en superficie adaxial, sefialado tricoma
eglandular 240 pm con roseta basal. D, detalle del margen superficie abaxial. E, fotomicrografia digital de la epidermis

adaxial, sefialados tricomas glandulares bi y tetracelulares. F, detalle de la epidermis abaxial mostrando un tricoma
eglandular de 50 pm longitud. G, tricoma glandular 40 pm de diametro.
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Tabla 2.- Espesores de cuticula y tejido tomados a la altura de cripta e intercripta (n = 20)

Cuticulas y tejidos Cripta (um) Intercripta (pum)

Cuticula adaxial 4,26-17,86 x=12732 14,00-20,30 x=17.29
Cuticula abaxial 1,42-8,12 x = 3,45 11,77-27,20 x =19,63
Epidermis adaxial 13,60-28,01  x =20,66 19,28-32,88  x =25,19
Epidermis abaxial 4,06-20,30 x =12,93 8,93-21,31 x=13,13
Empalizada adaxial 70,44-98,05 x = 84,00 70,23-98,25 x = 81,89
Empalizada abaxial 20,30-62,93 x = 37,31 24,15-36,54 x = 31,93
Clorénquima esponjoso 23,75-51,76 x = 37,08 53,59-84,04 X = 65,71

Figura 3.- Transcorte de hoja y tallo de Lippia turbinata

A, esquema del corte transversal de la lamina foliar. B, fotomicrografia digital a la altura de una cripta, est: estoma. C,
fotomicrografia a la altura del nervio medio. D, esquema del corte transversal de tallo.
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Tabla 3.- Comparacion con los resultados obtenidos por Barboza y col. (2001) y Bassols y Gurni (1997, 2000)

C.T. hoja
Material .
Autor . Hoja C.T. tallo
abaxiales secundarios. medio
Ponessa,
606383 (LIL). .
Coll Araoz Pastoriza 1,5-3,5 cm de En forma de I?z?t?lr\;lliizsi & De contorno
y 602417 (LIL). | largo por 0,8- - Con vaina S
Ponessa . ligeras S parenquimatica | cuadrangular -
Chifa 1,2 cm de . parenquimatica . .
(2007) 605021(LIL) ancho depresiones hacia ambas subcircular
Cuezzo ’ epidermis
486613 (LIL)
. No se Con criptas . . Tralroado. por De contorno
Barboza, y col. | Bonzani 9 consionan mu Sin vaina colénquima subtriancular -
(2001) (CORD) ghar yo parenquimatica | hacia ambas &
observaciones | pronunciadas epidermis redondeado
Molfino 2-1X-
1950 (BAF).
Osten 1918
Bassols y (BAF). Totoral 1,8-3,0 cm de No se No se No se No se
- 1900 (BAF). largo por 0,3- . . . )
Gurni consignan consignan consignan consignan
Lorentz 1871 0,6 cm de . . . .
(1997, 2000) (SI). Amorin ancho observaciones | observaciones | observaciones | observaciones
3-X11-1960
(BAF). Baer
98 1902 (BAF)

Epidermis uniestrata con estomas y pelos ubicados
en zonas intercostales. Las paredes celulares se pre-
sentan muy lignificadas. Colénquima laminar
subepidérmico interrumpido Unicamente en los
estomas. Clorénquima disperso entre sistema este-
lar y colénquima subepidérmico. Casquetes de escle-
rénquima en el nivel de las costillas y bandas dis-
persas entre casquetes. Sistema vascular con
sifonostela ectofloica y médula de naturaleza
parenquimatica (Figura 3: D).

Discusion

Los resultados de este estudio difieren en varios as-
pectos de los obtenidos en trabajos previos. Las di-
ferencias encontradas son resumidas en las tablas 3
y 4.

L. turbinata f. magnifolia Moldenke, (=Lippia
fissicalyx Tronc.) es una forma de la especie am-
pliamente aceptada (Missouri Botanical Garden,
Mulgura de Romero, 2003) que se diferencia de la

10

mas comun, Lippia turbinata f. angustifolia Osten
ex Moldenke por presentar entrenudos mayores (has-
ta de 5 cm), hojas generalmente opuestas, ovadas,
de 1-4,5 x 0,8-2 c¢m, y braquiblastos en general, no
desarrollados. Crece generalmente en la provincia
fitogeografica de las yungas, en el limite con la pro-
vincia chaquefia, mientras que L. turbinata f.
angustifolia ha sido citada principalmente para la
provincia del monte y del espinal (Mulgura de Ro-
mero, 2003). A pesar de que en mucha bibliografia
aun se hace referencia a la especie propuesta por
Troncoso (Zuloaga y Morrone, 1999), en el Herba-
rio de la Fundacion M. Lillo, todo el material origi-
nalmente determinado como L. fissicalyx, fue
redeterminado por Mulgura de Romero como L.
turbinata f. magnifolia, ya que considera que existe
un aumento gradual en el tamafio de las hojas en el
norte de la Argentina. Por otra parte, un estudio rea-
lizado en ejemplares de Tafi del Valle, Tucuman,
sefiala que los ejemplares alli colectados serian
tetraploides (Andrada y col., 1998), lo que explica-
ria en gran medida el aumento en el tamaiio foliar.
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Tabla 4.- Comparacion entre los tipos de tricomas observados

Coll Ardoz y Ponessa (2007)

Barboza y col. (2001)

Bassols y Gurni (1997; 2000)

* Sin tricomas eglandulares
bicelulares

* Los pelos glandulares de
cabeza unicelular grande
tienen 40 ym de diametro

* Pelo con cabeza bicelular
25 um de diametro en ambas
epidermis

* Pelos con cabezuela tri y
tetracelular presentes

bicelulares

* Con tricomas eglandulares

* Sin tricomas eglandulares
bicelulares

* Pelos glandulares con
cabeza unicel. 40-70 pm

* Pelo con cabeza bicelular
25-40 um solo en la
epidermis abaxial

* Pelos con cabezuela tri y
tetracelular ausentes

Conclusiones

Los resultados morfoldgicos y anatomicos expues-
tos estan en discrepancia en numerosos aspectos con
resultados de trabajos previos (Bassols y Gurni,
1997; 2000; Barboza y col., 2001). Hay numerosas
diferencias en lo que al tamafio de la hoja, la forma
del tallo y las caracteristicas de los tricomas se re-
fiere. Estos resultados pueden atribuirse a que se
trabajo con otra forma de la especie.
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Resumen

La sierra La Barrosa, 335 m (s.n.m.), perteneciente al sistema orografico de Tandilia, es una de las Sierras de
Balcarce que presentan mayor riesgo de degradacion vegetal por la accion humana. Con el fin de desarrollar
estrategias para proteger y conservar la flora, es de suma importancia emprender tareas de prospeccion y
estudio de la vegetacion. El objetivo de este trabajo fue realizar un inventario preliminar de la flora medici-
nal en un area de la sierra La Barrosa. Se identificaron 64 especies, pertenecientes a 51 géneros, 2 familias
de Pteridofitas, 26 familias de Dicotiledoneas y 4 familias de Monocotiledoneas. Las Asteraceas, Solanaceas,
Fabaceas y Apiaceas son las mayormente representadas (10, 6, 6 y 4 especies, respectivamente). Del total de
especies identificadas, 42 (67%) son nativas y 21 (33%) son exdticas. De las especies halladas, tres son
endémicas. Las plantas perennes corresponden al 80% del total de las especies identificadas. Se prevé la
incorporacion de especies con mayor interés agronomico al Jardin de Introduccion de la Estacion Experi-
mental Agropecuaria Balcarce del INTA para llevar a cabo estudios de caracterizacion y comportamiento
bajo cultivo.

Preliminary inventory of the medicinal flora of the “sierra La Barrosa”
(Balcarce, Buenos Aires, Argentine)

Summary

“Sierra La Barrosa” 335 m (a.s.l.) belongs to the Tandilia orographic system. It is one of the Sierras de
Balcarce with greater risk of erosion by human action, hence the importance to undertake activities of
prospection and study of vegetation, in order to protect and to conserve the flora. The aim of this paper was
to make a preliminary inventory of the medicinal species of Sierra La Barrosa. Sixty-three species, 51
genera, 2 families of Pterydophytes, 28 families of Dicotyledons and 3 families of Monocotyledons were
identified. Asteraceae, Solanaceae, Fabaceae and Apiaceae are represented by 10, 6, 6 and 4 species respec-
tively. Of the total species, 42 (67%) are native and 21 (33%) are exotic. Two species are endemic. Eighty
percent of plants are perennial. The introduction of species with agronomic interest to the Experimental
Garden of the Estacion Experimental Agropecuaria Balcarce of the INTA is planned, in order to carry out
studies of characterization and behavior under culture conditions.

Palabras clave: plantas medicinales - sierras de Balcarce - inventario de la flora.
Key words: Medicinal plants - Sierras de Balcarce - floristic inventory.
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Introduccion

El corddn serrano perteneciente al sistema orografico
de Tandilia, alineado en sentido NO-SE a lo largo
de 300 km en la provincia de Buenos Aires, se com-
pone de lomas, cerrilladas, cerros y sierras de ori-
gen precambrico (Angellioni y col., 1975). A este
sistema pertenecen las Sierras de Balcarce, que son
8 en total, entre las que se encuentra La Barrosa.
Esta sierra, situada al sur de la planta urbana de
Balcarce, tiene una altura maxima de 335 m (s.n.m.)
(Bonorino, 1958; Angellioni y col., 1975). Desde el
punto de vista fitogeografico, esta zona pertenece al
Distrito Pampeano Austral de la Provincia Pampeana
(Cabrera, 1971; Cabrera y Wilink, 1980).

El ambiente serrano es rico en biodiversidad, pero
se encuentra expuesto a diversos factores que pue-
den afectar la supervivencia de los recursos vegeta-
les. La Barrosa es una de las sierras de Balcarce que
presenta mayor riesgo de degradacion vegetal por
la accion humana, dada la diversidad de actividades
agricolas, ganaderas, turisticas y deportivas que alli

se realizan. Por lo tanto, es de suma importancia
emprender tareas de prospeccion y estudio de la
vegetacion con el fin de desarrollar estrategias para
proteger y conservar la riqueza floristica del lugar.
Para ello, es fundamental recabar informacion bési-
ca sobre las especies y los ecosistemas, para elabo-
rar inventarios floristicos.

En los tltimos afios se ha reconocido el valor agro-
ndmico actual o potencial de la flora serrana de la pro-
vincia de Buenos Aires. Asi, Orfilay D’ Alfonso (1998)
estudiaron las plantas medicinales de las sierras de
Azul; Sierra y col. (2004), los recursos forrajeros de
las sierras de Balcarce, mientras que Tizon (2004) y
van Olphen y col., (2004a y 2004b) hicieron referen-
cia al valor ormamental de algunas especies de los sis-
temas de Ventania y Tandilia, respectivamente. Parti-
cularmente, en las Sierras de Balcarce no se han lleva-
do a cabo hasta el momento estudios sobre las espe-
cies de interés medicinal.

En los ultimos afios resurgi6 el interés por el co-
nocimiento, los efectos, las formas y el modo de em-
pleo de las plantas medicinales. Se estima que la

Figura 1.- Ubicacion geografica del area estudiada: sie-
rra La Barrosa (partido de Balcarce, provincia de
Buenos Aires, Republica Argentina)

Sistema de Tandilia

Provincia de Buenos Aires

Sa. La Barrosa

Balcarce

A OA
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atencion sanitaria primaria del 80% de la poblacion
en los paises en desarrollo descansa sobre medici-
nas tradicionales, en su mayor parte extraidas de
plantas (Systematics Agenda 2000, 1994).

En la Argentina, diversos autores han contribui-
do al estudio de las plantas medicinales, entre los
que cabe destacar a Ratera y Ratera (1980);
Toursarkissian (1980); Amorin y Rossow (1989,
1992); Marzocca (1997); Lahitte y col.(1998); Roig
(2002); Scarpa (2004) y Estomba y col.(2006).
Ademas, segin Dellacasa y colaboradores (2004)
la medicina tradicional argentina utiliza alrededor
de 750 especies con fines terapéuticos.

En este contexto, resulta de suma importancia va-
lorar la riqueza, la variedad y la exclusividad de las
plantas medicinales de la Argentina, asi como dispo-
ner de los conocimientos basicos sobre sus propieda-
des y usos. Desde ese punto de vista, y en ese sentido,
el objetivo de este trabajo fue realizar un inventario
preliminar de las especies de interés medicinal de la
sierra La Barrosa, como aporte al estudio de la flora
serrana de Balcarce; ademas, evaluar su valor agrono-
mico actual o potencial, con el fin de contribuir a su
preservacion y a su uso sustentable.

Materiales y métodos

El area estudiada (Figura 1) abarca zonas de la cima
y ambas laderas de la sierra La Barrosa (37° 53’ la-
titud S; 58° 16’ longitud O). Se realizaron censos
cada 30 dias, durante un afio, a partir de marzo de
2003. Los ejemplares coleccionados fueron identi-
ficados y acondicionados para su incorporacion al
herbario BAL (Holmgren y Holmgren, 1998).

Se elabor6 una base de datos, que incluye: nom-
bre cientifico y vulgar, familia, origen, ciclo y pro-
piedades medicinales, para cada especie.

La informacion referente a los usos medicinales se
obtuvo por medio de consultas bibliograficas: Font
Quer (1962); Cabrera (1970); Toursarkissian (1980);
Amorin y Rossow (1989, 1992); Muiioz Lopez de
Bustamante (1996); Marzocca (1997); Lahitte y col.
(1998); Cabrera y col. (2000) y Roig (2002).

Resultados y discusion

Se identificaron 64 especies con utilidad medicinal
actual o potencial presentadas en un catalogo preli-

minar (Tabla 1), ordenado alfabéticamente por fa-
milias botanicas, en el que se incluyen los nombres
cientificos y vulgares, el origen y los usos mas fre-
cuentes en medicina popular.

Las especies relevadas pertenecen a 2 géneros y
2 familias de Pteridofitas; 6 géneros y 4 familias de
Monocotiledoneas y 43 géneros y 26 familias de
Dicotiledoneas. Las familias Asteraceas, Solanaceas,
y Fabaceas y Apiaceas son las que estan representa-
das por un mayor ntimero de especies (10, 6, 6 y 4,
respectivamente). Del total de especies identifica-
das, 42 (67%) son nativas y 21 (33%) son exdticas.
El 80% de las especies son perennes, arboreas,
arbustivas o herbaceas. Entre las especies identifi-
cadas en este trabajo, se encuentran especies endé-
micas como Psidium luridum, Mimosa rocae y M.
tandilensis (Cabrera, 1970).

Estos resultados demuestran la diversidad de re-
cursos medicinales y, en particular, de especies na-
tivas, que se encuentran en la sierra La Barrosa.

Pero esta riqueza floristica puede verse afectada
si las plantas silvestres de utilidad conocida son so-
metidas a la sobreexplotacion, y se satisface la de-
manda mediante la recoleccion directa del medio
natural. En este caso, las especies endémicas resul-
tan particularmente susceptibles y deberian ser ob-
jeto de especial interés para estudios posteriores.

Por otra parte, ante la necesidad de desarrollar
medidas -tanto para la conservacion de las especies
y de su habitat como para posibilitar un uso produc-
tivo racional de los recursos- se prevé la incorpora-
cion de especies con mayor potencial agronémico,
al Jardin de Introduccion de la Estacion Experimen-
tal Agropecuaria Balcarce del INTA, para llevar a
cabo estudios de caracterizacion morfoldgica,
fenologia, biologia reproductiva y comportamiento
bajo condiciones de cultivo.
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Tabla 1.- Catalogo preliminar de las especies de uso medicinal de la sierra La Barrosa.

Ching

depurativa, sudorifica, digestiva

Familia y nombre cientifico Nombre vulgar Usos Origen

Asclepiadaceas

Araujia hortorum E. Fourn. Tasi Galactogoga Nativa

Amaranticeas

Gomphrena perennis L. Emoliente, diurética, depurativa Nativa

Apiaceas

Ammi majus L. Falsa visnaga, apio cimarrén | Estimulante, carminativa Exotica

Cyclospermum sprague Pers. Apio silvestre Carminativa, emenagoga Nativa

Eryngium paniculatum Cav. & Chupalla Diurética Nativa

Dombey ex Delaroche.

E. nudicaule Lam. Diurética Nativa

Astericeas

Achyrocline satureioides (Lam.) DC. | Marcela, vira-vira, yatey cad | Tonica, digestiva, carminativa, Nativa
expectorante

Baccharis articulata (Lam.) Pers. Carqueja, carquejilla Digestiva, cicatrizante, tonica, Nativa
febrifuga

B. trimera (Less.) DC. Carqueja crespa Vulneraria, antipirética, tonica, Nativa
digestiva

Centaurea calcitrapa L. Abrepuiio colorado Diurética Exdtica

Conyza bonariensis (L.) Cronquist Rama negra Diurética, hepatica Nativa

var. bonariensis

Cynara cardunculus L. Cardo de castilla Cicatrizante, diurética, Exotica
emoliente, antimicrobiana

Eupatorium tanacetifolium Gillies ex | Pilarcito Digestiva, diaforética Nativa

Hook. & Arn.

E. subhastatum Hook. & Arn. Digestiva, diaforética Nativa

Solidago chilensis Meyen Vara de oro Vulneraria, anticefalalgica Nativa

Silybum marianum (L. ) Gaertn. Cardo asnal, cardo lechero Colagoga, febrifuga Exotica

Borraginaceas

Echium plantagineum L. Flor morada Diurética, emoliente Exotica

Brasicaceas

Lepidium bonariense L Mastuerzo loco Vermifuga, anticefalalgica Nativa

Comelinaceas

Commelina erecta L. var. erecta f. Antiherpética, antihemorragica Exotica

erecta (= Commelina erecta L. var.

erecta)

C. erecta L. var. angustifolia (Michx.) | Flor azul de Santa Lucia Antiherpética, antihemorragica Exotica

Fernald f. angustifolia

Driopteridaceas

Rumohra adiantiformis (G. Forst.) Calaguala Astringente, emenagoga, Nativa
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Tabla 1 (continuacion)

Familia y nombre cientifico Nombre vulgar Usos Origen

Escrofulariaceas

Agalinis genistifolia Cham. & Schltdl. | Salviflora, salvia de la hora Diurética, purgante Nativa

(= Gerardia genistifolia Cham. &

Schitdl).

Euforbiaceas

Euphorbia portulacoides L. var. Pichoa Vulneraria, purgativa Nativa

portulacoide

Fabaceas Exética

Lathyrus magellanicus Lam. Alverjilla Diurética, astringente

L. pubescens Hook. & Arn. var. Alverjilla enana Diurética, astringente Exdtica

pubescens

Medicago lupulina L. Alverjilla Diurética, astringente Nativa

Mimosa rocae Lorentz & Nieder. Lupulina Vulneraria Nativa

M. tandilensis Speg. Zarzaparrilla Diurética Endémica

Geraniiceas

Geranium albicans St.-Hil. Hierba de San Roberto Astringente Nativa

G. purpureum Vill. Diurética, astringente, hemostatica | Exotica

Iridaceas

Cypella herbertii (Lindl.) Herb. Lirito amarillo Antiotalgica Nativa

subsp. wolffhuegeli (Haumann)

Ravenna (= Cypella wolffhuegeli

Haumann)

Lamiaceas

Mentha pulegium L. Menta poleo, poleo europeo Colagoga, carminativa, Exotica
desinfectante, aperitiva, sedante

M. piperita L. Menta Colagoga, carminativa, sedante Exotica
desinfectante

Prunella vulgaris L. Brunela vulgar Aperitiva hemostatica, tonica, Exotica
carminativa

Litraceas

Cuphea glutinosa Cham. & Schitdl Siete sangrias Diurética, laxante, depurativa, Nativa
emenagoga

Loasiceas

Blumembachia insignis Schrad. Antirreumatica Nativa

Malvaceas

Sida rhombifolia L. Afata, escoba dura Aperitiva, emoliente, Nativa
anticefalalgica, diurética,
antirreumatica, tonica, béquica

Mirtaceas

Eucalyptus globulus Labill. Eucalipto macho Antiséptico, anticatarral, Exdtica
antiespasmodico, expectorante

Psidium luridum (Spreng.) Burret Araza, guabiroba, alpamato Digestiva Endémica

Orquidaceas

Geoblasta pennicillata (Reich. f.) Orquidea de las sierras Diurética Nativa

Hoehne ex M. N. Correa
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Tabla 1 (continuacion)

Baill.

Familia y nombre cientifico Nombre vulgar Usos Origen

Oxaliddceas

Oxalis articulata Savigny subsp. Macachin Antipirética Exdtica

articulata

Pasifloraceas

Passiflora caerulea L. Pasionaria, mburucuya Vermifuga, cardiotdnica, Nativa
astringente, antiespasmodica

Plantaginaceas

Plantago lanceolata L. Llantén, siete venas Astringente, emoliente, depurativa | Exotica

P. major L Llantén Astringente, diurética, antiséptica Exodtica

Poaceas

Cortaderia selloana (Schult. & Cola de zorro, cortadera Hepatica, tonico capilar Nativa

Schult. f.) Asch. & Graebn.

Sporobolus indicus (L.) R. Br. Espartillo Anticonceptiva Nativa

Sorgastrum pellitum (Hack.) Parodi Cola de zorro Diurética, diaforética Nativa

Poligonaceas

Rumex obtusifolius L. Lengua de vaca Astringente, depurativa Exdtica

Pteridaceas

Adiantum raddianum C. Presl. Culantrillo Expectorante, emenagoga Nativa

Primulaceas

Anagallis arvensis L. var. arvensis Amurajes Narcotica, emética Exodtica

Ramniceas

Colletia paradoxa (Spreng.) Escal. Curro, curro-mamuel Tonica, purgativa Nativa

C. spinosissima J. F. Gmel. Barba del tigre Antiperiodica Nativa

Rosaceas

Margyricarpus pinnatus (Lam.) Astringente, febrifuga, depurativa, | Nativa

Kuntze diurética

Rubiaceas

Galium aparine L. Pegajera Diurética, tonica, aperitiva, Exotica
emoliente

Solanaceas

Petunia axillaris (Lam.) Britton, Stern | Petunia Narcético venenoso Nativa

& Poggenb.

Physalis viscosa L. Camambl, uvilla del campo Diurética, resolutiva, febrifuga Nativa

Salpichroa origanifolia (Lam.) Baill. Huevito de gallo Narcotica, diurética, calmante Nativa

Solanum pseudocapsicum L. Revienta caballos, tomatillo Sedante, toxica Nativa

S. commersonii Poir. subsp. Papa silvestre Purgante , antiblenorragica Nativa

malmeanum (Bitter) Hawkes et Hjert.

S. sublobatum Willd. Yerba mora Sedante, anticefalalgica, hepatica Exotica

Verbenaceas

Glandularia pulchella (Sweet) Tronc. | Verbena de la sierra Oftalmica, antiictérica Nativa

var. pulchella

Verbena bonariensis L. Verbena Antiespasmodica, emenagoga Nativa

Violiceas

Hybanthus parviflorus (Mutis ex L.f.) | Violetilla Emética, purgativa Nativa
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Contribuicao etnofarmacobotanica ao estudo de Petiveria alliacea L.
—Phytolacaceae— (“amansa-senhor”) e a atividade hipoglicemiante
relacionada a transtornos mentais

Maria Thereza Lemos de Arruda Camargo

Centro de Estudos da Religido Duglas Teixeira Monteiro. Departamento de Sociologia da Faculdade de Filosofia,
Letras e Ciencias Humanas da Universidade de Sdo Paulo. Brasil. Rua da Consolagdo 3273 ap. 33 CEP-01416-001 -
Sao Paulo SP - Brasil.

Resumo

O presente trabalho baseou-se em dados etnofarmacobotéanicos, fitoquimicos e farmacologicos de Petiveria
alliacea L. (amansa-senhor), planta empregada pelos antigos escravos do Brasil no preparo de uma pogao
magica, cuja pesquisa visou uma analise da atividade hipoglicemiante, supostamente, a responsavel pelos
transtornos mentais em consumidores.

Etnopharmacobotanical contribution to a survey on Petiveria alliacea L.
—Phytolaccaceae— (“amansa senhor”) and to the hipoglucemic activity
related to mental disturbs

Summary

The present study deals with ethnopharmacobotanical, phytochemical and pharmacological surveys of
Petiveria alliacea L., the plant used by early slaves in Brazil to prepare a magic potion, whose research
intended a analysis of the hypoglicemient activity, supposedly the responsible of the mental desorders in
consumers.

Introducio

“Amansa-senhor”, denominagdo popular da espécie
Petiveria alliacea L. Phytolacaceae, planta conhe-
cida popularmente por seus poderes magicos, ¢ o
objeto da presente pesquisa, a qual visa compreen-
der e explicar a relagdo existente entre o nome vul-
gar dado a ela pelos negros do periodo escravagista
no Brasil e as perturbagdes mentais de que eram
acometidos os senhores de escravos, quando lhes

eram ministradas, secretamente, doses parceladas,
por tempo prolongado, de pogdes a base desta plan-
ta, visando proteger as mulheres negras do assédio
de seus patroes.

Negros e negras eram eximios manipuladores de
ervas com fins magicos, tanto para o preparo dos
filtros de amor, visando despertar o apetite sexual
de seus senhores, com o fim de desforrarem do des-
prezo das patroas brancas, tomando o coracdo de
seus maridos, como, também, sabiam preparar po-

Palavras chaves: etnofarmacobotanica - etnofarmacologia - plantas medicinais - plantas magicas - sistema nervoso central - medi-

cina popular.

Key words: Etnopharmacobotany - Etnopharmacology - medicinal plants - magical plantas - central nervous system - folk medi-

cine.
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¢Oes poderosas capazes de enfraquecer o cérebro dos
senhores, fazendo-os cair em inani¢ao e morrer len-
tamente. Visavam, também, dar aos feitores a fim
de torna-los mais brandos na convivéncia diaria.
Chamavam as plantas utilizadas de “amansa-senhor”
(Bastide, 1971). Segundo este autor, o poder sobre-
natural das plantas, em geral, pode ser usado para
diferentes finalidades. Cada uma tem propriedades
particulares e, quando misturadas, podem produzir
preparacdes para usos diferenciados, magicos ou
medicinais.

E dificil, num primeiro momento, perceber
onde estd o lado magico, o poder delas na receita
e as virtudes experimentalmente observéaveis. E
importante se ter em conta a possibilidade de uma
relacdo direta entre o nome da planta e suas qua-
lidades, sendo, também, importante saber se a
planta recebe tal nome de acordo com suas virtu-
des, ou se porqué as plantas carregam aqueles
nomes que receberam em atribuigdo as ditas vir-
tudes, diz Verger (1966). Estas sdo sutilezas que
remetem a reflexdes. Porém, as pesquisas ora
desenvolvidas, sugerem indicar que o nome
“amansa senhor” decorre de suas virtudes, aque-
las que atendiam aos interesses dos escravos.
Embora tais usos em meio aos negros, registrados
em periodos histdricos de um passado ja distante, a
Petiveria alliacea L. é, ainda, lembrada pelo seu
nome popular de “amansa-senhor”, apesar dos pro-
positos de entdo ndo terem espago, mais, na socie-
dade brasileira contemporanea. Tais propositos es-
tao hoje sepultados sem, contudo, terem sido reali-
zadas analises de seus conteudos, de forma a enten-
dermos os porqués de seu uso e, também, de sua
eficacia.

A agdo dos preparados denominados “amansa
senhor” foi descrita por varios autores, a exem-
plo de Caminhoa em 1884, além de médicos,
como Alfredo da Matta (1913) e alguns psiquia-
tras antropologos que se dedicaram aos estudos
da cultura negra, como Nina Rodrigues, em fins
do século XIX e comego do XX e Arthur Ramos,
tendo publicado O Negro Brasileiro em 1940.
Cita-se, ainda, Gustavo e¢ Theodoro Peckolt
(1900), com sua Historia das Plantas Medicinais
e Uteis do Brasil e Lycurgo Santos Filho (1947),
em sua Historia da Medicina no Brasil do século
XVI ao século XIX. Inumeros outros autores con-
temporaneos, de uma forma ou de outra, tém fei-
to, ainda, referéncias ao “amansa-senhor”.
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O presente trabalho se concentra na atividade
hipoglicemiante da Petiveria alliacea L., sugerindo
ser esta a responsavel pelo quadro clinico descrito
pelos autores consultados em exaustiva pesquisa
bibliografica. Esta, baseou-se em estudos, cujos re-
sultados permitiram determinar, através de uma cor-
relacdo nosoldgica, o possivel agente causador dos
transtornos mentais ocorridos, admitindo ser este
decorrente de uma agdo secundaria promovida pelo
principio ativo pinitol (Lores & Cires, 1990; Lores
et al., 2002).

Os subsidios apresentados neste trabalho com-
preendem uma contribuicdo da Etnofarmacobotanica
para estudos mais aprofundados das propriedades
farmacologicas da espécie botanica popularmente
conhecida por “amansa-senhor”.

Material e método

O material botanico foi coletado em pesquisa de
campo de medicina popular, na cidade de Ibiuna
SP e identificado no Laboratdrio de Sistematica
do Departamento de Botdnica do Instituto de
Biociéncias da USP, estando o mesmo conserva-
do no Herbario do mesmo departamento e junto
a colecdo do Herbario Etnobotinico do Centro
de Estudos da Religido, sediado no Departamen-
to de Sociologia da Faculdade de Filosofia, Le-
tras e Ciéncias Humanas da USP, constando, ain-
da, da publicagdo: Herbario Etnobotanico — Ban-
co de Dados (Camargo, 1999).

Os dados apresentados para analise foram coli-
gidos em obras relacionadas a Medicina, Farmaco-
logia, Etnobotanica, Antropologia, Histéria do Bra-
sil do periodo escravagista e em consultas a revistas
cientificas especializadas de interesse da pesquisa,
as quais estdo arroladas no final.

A pesquisa bibliografica permitiu, levantar da-
dos para a elabora¢do de uma ficha técnica, com-
preendendo: nome cientifico, familia botanica, ori-
gem, descrigdo, nomes vulgares em lingua nacional
e estrangeira, local e data da coleta, principais cons-
tituintes quimicos e atividades biologicas.

Ficha

- Petiveria alliacea L. Phytolacaceae
- Petiveria correntina Rojas Acosta
- Petiveria paraguayensis D. Parodi
- Mapa graveolens Vell.
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Origem

América Tropical (Corréa, 1984).

E planta nativa da floresta amazonica e das areas
tropicais da América do Sul, Central, Caribe e Afri-
ca. Todavia, com relagdo a este continente, ndo cons-
ta da obra Medicinal and poisonous plants of
Southern and eastern Africa ( Watt and Breyer-
Brandwijk, 1962). Barros (1983), diz que esta plan-
ta teria sido levada para a costa ocidental da Africa,
na 2* metade do século XIX, pelos negros libertos
que retornaram aquele continente. Camara Cascudo
(1964) faz, também, a mesma referéncia.

Descricdo

Subarbusto perene, sublenhoso, ereto, ramifica-
do com ramos compridos, delicados e ascenden-
tes; folhas curto-pecioladas, alternas, estipuladas,
membranosas, agudas no apice e estreitas na base;
flores sésseis pequenas, reunidas em
inflorescéncias axilares e terminais espiciformes;
androceu com 4 estames, gineceu unicarpelar com
ovario supero; fruto aquénio cilindrico, achatado
e crenado. O nome do género foi dado em home-
nagem a Jacob Petiver, farmacéutico e amante das
natureza (Di Stasi, 1989).

Nomes vulgares

1. Brasil
Amazonia: anamu, apacin, caa, mucura, mucura-
caa, tipi, iratacaca.
Bahia: amansa-senhor, cagamba, canganba,
embirenho, emirenho, emboaembo, enraiembo,
erva-de-alho, erva-de-guiné, e erva-de-tipi,
gamba,gerataca, gorana-timbd, gorarema,
gorazema, iratacaca, macura, mucura-caa,
ocoembro, paraacaca, pau-de-guiné, pipi, raiz-
de-conconha, raiz-de-gamba, raiz-de-guiné, raiz-
de-pipi, raiz-do-congo, tipi, tipim, ipi-verdadei-
ro.
Mato Grosso: amansa-senhor, caca, cagamba,
embiaiendo, embirembo, enraiembo, erva-de-tipi,
gamba-tipi.
Pernambuco: raiz-de-conconha, raiz-de-gamba,
raiz-de-guiné.
Rio de Janeiro: erva-de-guiné, pipi.
Sdo Paulo: erva-de-guiné, gamba-tipigerataca,
gorana-timbd, goracema, gorazema, iratacaca,
macura, mucura-caa, ocoembro, paraacaca,
paracoca, pau-de-guiné, raiz-de-conconha, raiz-
de-gamba, raiz-de-guiné.Sergipe: cip6-de-alho,

a amansa-senhor, mucura-caa, erva-de-guiné,
pipi, raiz-de-guiné, lpipi.
2. Africa
(Ioruba) Ojuusaju.
3. Argentina
Anamu, apazoto-de-zorro, hierba-de-gallinitas,
tipi, calauchin, mocura-caa., pipi, zorrillo, hierba
del toro, ajillo, ruderal.
4. Colombia
Anamu, jazmillo, mapurita, pipi, raiz-de-pipi.
5. Cuba
Anamu, namu.
6. El Salvador
Epacina, hierba-de-tro, mazote.
7. EE.UU.
Guinea hen weed, gully root, garlic need.
8. Franca
Herbe aux poules, vermine puante.
9. Guatemala
Apasote-de-zorro.
10. Haiti
Ave.
11. Honduras
Ipasina.
12. Jamaica
Guinea hen weed.
13. Martinica
Arada, herbe aux poules de Guiné.
14. México
Hierba-de-la-gallinita, zorrillo, zorisso.
15. Nicaragua
Ipicina.
16. Panama
Anamo, guinea hen weed, urgat.
17. Paraguai
Yvyné.
18. Peru
Mucura, micura, chanviro.
19. Venezuela
Calauchin, mapurite, mapurito, pipi.

Local e data da coleta: Ibitina SP, novembro de 1983.
Principais constituintes quimicos

Raiz

Contém esteroides, triterpenoides, saponina,
polifenois, taninos, acetato de isoarbinol, cinamato

de isoarbinol, cumarinas; nas raizes e talos estdo
compostos de azuftre, entre os quais a tritiolaniazina
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e trisulfuro de 2-hidroxietilbencilo, sulfuro de alilo
e benzaldehido e 4acido benzoico (Chifa e Ricciardi,
2001: 20).

Folha, caule e frutos

Contém fredelinol, alcool ligno-cérico, lignocerato
de lignocerila, pinitol (Lores et.al., 1990); Caule:
alantoina (Sousa, Demuner,Pedersoli & Afonso,
1987: 645).

Embora o presente trabalho trata somente da ati-
vidade hipoglicemiante, outras atividades foram
constatadas em pesquisa bibliografica, tais como
diurética, anti-reumatica, anti-helmintica,
antiespasmodica, anti-convulsionante, emenagoga,
abortiva, analgésica, anti-febril, antitumoral, enfer-
midades nervosas, afrodisiaca, entre outras, nos se-
guintes autores: Da Matta (1913), Di Stasi, L.C. et
al (1989), Font Quer (1939), Lewis & Elvin-Lewis
(1977), Ratera & Ratera (1980), Chifa (2005), Chifa
& Ricciardi (2001) citando Chirinos(1992), Croveto
(1964), Bugstaller (1994), De Lucca & Zalles
(1992), Gupta (1995), Dominguez (1928), Robineau
(1989), Hieronymus (1939), Soraru & Bandoni
(1978),Torres (1992).

Resultados e discussio

A pesquisa bibliografica demonstrou que desde fins
do século XIX, a Petiveria alliacea L. ja despertava
interesse de estudiosos, devido as peculiaridades que
envolviam seu uso pelos escravos.

Peckolt & Peckolt (1900), descrevendo o qua-
dro clinico do processo de envenenamento por
“amansa-senhor”, diz: é lento ¢ no periodo agudo
determina super excitagdo, insdnia e quase alucina-
¢do. Depois de poucos dias, sintomas opostos: indi-
ferenga, chegando a imbecilidade, fraqueza cerebral,
pequenas convulsdes e depois tetaniformes, mudes
por paralisia da laringe e morte no final de um ano,
dependendo da dose. Pereira (1929) refere-se a raiz
desta planta atuando sobre 0s centros nervosos, pro-
vocando apatia e, mesmo, a imbecilidade.

Santos Filho (1947) faz referéncia aos negros que,
no século XVII, punham ou deitavam quebranto e a
vitima morria, acrescentando que, na verdade, mor-
ria envenenado. Comenta que o nome “amansa-se-
nhor” poderia ter sido, a principio, 0 nome de um
preparado a base de mais de uma espécie vegetal,
que era dada pelos escravos aos seus senhores, a
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fim de leva-los a imbecilidade. Este autor, citando
Caminhoa (1884), diz que os individuos sob a acao
de “mucura-cad” (“amansa senhor”), tornavam-se
apaticos e, se a dose era continuada, terminavam
em idiotia.

Também, Pio Corréa (1984), referiu-se a esta
planta considerada toxica, por levar a imbecilidade,
afasia e até a morte.

Na primeira metade do século XX, Arthur Ra-
mos (1988), médico psiquiatra e antropodlogo,
professor de medicina legal, com dedicacdo a
psicopatologia forense, admitia existir, além da
Petiveria alliacea L., outras plantas que entravam
nas preparacdes empregadas pelos escravos para
deixarem seus senhores em alto grau de debilidade.
Tais plantas seriam a Datura stramonium L. e
Solanum americanum L.

A associacdo de varias plantas para tornar um pre-
parado mais potente € uma pratica, a qual ndo se deve
exclusivamente aos negros, conhecidos como grandes
detentores do conhecimento de plantas toxicas
indicadas para a preparacao de pogdes magicas, capa-
zes de efeitos surprendentes. Segundo Hohne
(1939:234), indios Ticuna da Amazonia empregavam
raizes de Petiveria alliacea L. associada a cascas de
Strychnos castelnaei Wedd., folhas de Dieffenbachia
seguine Scho., algumas Piperaceae, e, também, espé-
cies de Minespermaceae, na preparagao do curare usa-
do para envenenar flechas. Segundo este autor, citan-
do Barbosa Rodrigues em Eclogae plantarum novarum
(1891), relatando como os indios preparavam curares,
comenta que a adi¢do de espécies de Minispercaceae
visava fortalecer e ativar a absor¢do. Quanto as
Piperaceae imaginava ser para ativar a absor¢do da
curarina pela agdo estimulante e evitar o sangramento
pela ferida causada pela flecha, fazendo coagular o
sangue (fibrina), obliterando os pequenos vasos, tor-
nando o curare mais violento, visto que o sangramento
podia diminuir a a¢do do veneno.

Quanto a suposicdo de Arthur Ramos (1988) de
que “amansa-senhor” pudesse levar as espécies:
Datura stramonium L. e Solanum americanum L.,
ambas da familia Solanaceae, faz sentido, visto que
as duas plantas sdo toxicas devido a alcaldides e
glico-alcaloide, respectivamente, de agdes no siste-
ma nervoso central (Lewis & Elvin-Lewis, 1977) e,
certamente, eram empregadas para potencializar os
efeitos dos vegetais empregados na pogao magica.

Rodrigues & Carlini (2003) em pesquisa junto a
quilombolas, no Estado de Matogrosso, registraram
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a Petiveria alliaceae L., incluindo-a na categoria de
planta para mexer com a cabeca. Ainda, Rodrigues
& Carlini (2003), em estudo comparativo entre
quilombolas do Mato Grosso e indios Krah6 do
Tocantins, registram em ambos grupos 0s mesmos
usos desta espécie botanica, ou seja, para alterar a
mente.

De influéncia indigena, lembramos a bebida ri-
tual ayahuasca que entre os inimeros aditivos em-
pregados em sua preparacgdo, estd a Petiveria
alliacea.

Na feiticiaria africana, segundo Verger (1995:
435, 219) existe receita para acalmar as bruxas, na
qual s3o usadas duas plantas de origem americana,
a folha de Ageratum conysoides L. e a folha de
Petiveria alliacea L. que, depois de queimadas, sdo
esfregadas em uma incisdo feita na cabega da pes-
soa. Vé-se, aqui, o aproveitamento da Petiveria
alliacea L. para situagdes semelhantes aquelas que
0s negros presenciaram enquanto estavam no Bra-
sil, antes de retornarem a Africa, depois de libertos,
quando, entdo, puderam levar as plantas rituais, ja
suas conhecidas.

Quanto a propriedade hipoglicemiante de
“amansa-senhor”, pesquisas, combinando estudos
fitoquimicos e farmacé&uticos, demonstraram a exis-
téncia nas folhas e caule de Petiveria alliacea L. de
um principio ativo hipoglicémico. Experiéncias com
extratos do po das folhas e do caule foram realiza-
das em rato, em 1990, quando apresentaram dimi-
nui¢do do nivel de aglicar no sangue em mais de
60%, ap0s 48 horas da administracdo. Este efeito se
deve ao pinitol (3-0-metil-quiroinositol), um
fosfoglicano enddgeno de baixo peso molecular, o
qual exerce um efeito semelhante a insulina, no con-
trole da glicemia. Age por um mecanismo de pos-
receptor aumentando a captagdo de glucose (Lores
& Cires, 1990; Lores et al., 2002).

Em Goodman & Gilman (1958), a sindrome da
hipoglicemia termina em coma e morte. A maioria
dos sinais e sintomas da hipoglicemia insulinica
parece originar-se no Sistema Nervoso Central. Tal-
vez a sindrome hipoglicémica seja devido em gran-
de parte a diminuigao da utilizagdo cerebral do oxi-
génio. A hipoglicemia priva o cérebro do substrato
(glicose) do qual ¢ dependente para o metabolismo
oxidativo. Um periodo prolongado de hipoglicemia
causa lesdo irreversivel do cérebro, conforme mos-
traram experiéncias em animais, pela destruicao das
células ganglionares do cortex, ganglios basais e

partes anteriores do bulbo. As seqiiclas mais comuns
sdo: retardo mental, hemiparesia, ataxia, incontinén-
cia, afasia, movimentos coreiformes, parkinsonismo
e epilepsia (Goodman & Gilman, 1958).

Zanini & Oga (1985), dizem que superdosagem

de hipoglicemiante, citando a insulina, pode causar
dano cerebral irreversivel.
Com base nos relatos dos antigos autores que des-
creveram o quadro clinico dos acometidos de trans-
tornos mentais, decorrentes do consumo do prepa-
rado denominado “amansa-senhor”, foi possivel
comparar tal quadro com os estados confusionais
descritos por Pitta (2005) que, segundo o autor, den-
tre as causas relacionadas a tais estados, estdo as
metabolicas, incluindo nelas, a hipoglicemia.

Conclusiao

A analise dos dados coligidos na bibliografia
consultada, deixa evidenciada que a atividade
hipoglicemente da Petiveria alliacea L. poderia ser
a responsavel pela acdo secundaria no sistema ner-
voso central, de individuos que consomem por tem-
po prolongado, preparados a base desta planta, cujos
efeitos fazem desenvolver um quadro clinico carac-
terizado por transtornos mentais, possivelmente
comparaveis aos estados confusionais descritos na
literatura médica.
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Resumen

El espliego o lavanda, Lavandula spica L. (Lamiaceae), es una especie arbustiva originaria de Europa
Meridional y norte de Africa, ampliamente utilizada como ornamental y aromética, cultivada en casi todo el
mundo. La evaluacion del aceite esencial y de su componente mayoritario, 1,8-cineol, sobre una plaga clave
—la mosca de los frutos Ceratitis capitata Wied.— utilizando cuatro metodologias diferentes mostrd su signi-
ficativa actividad insecticida sobre esta importante plaga de la agroindustria, si se altera la fisiologia del
insecto. Se confirmo la actividad por la ingestion y el contacto del monoterpenoide aislado. Estos resultados
podrian tener aplicacion en el manejo integrado de plagas.

Insecticidal Activity Of 1,8-Cineole Against The Fruit Fly,
Ceratitis capitata (Diptera: Tephritidae)

Summary

The lavender, Lavandula spica L. (Lamiaceae) is a species originate of Southern Europe and North of
Africa, broadly used as ornamental and aromatic, and cultivated practically in the entire world. The evalu-
ation of the essential oil and of their majority component, 1,8-cineole, on a common plague (the fruit fly)
Ceratitis capitata Wied. using four different methodologies, shows their significant insecticide activity on
this important plague of the agroindustry, modifying the insect physiology. Its confirm ingestion and contact
toxicity of the isolated monoterpenoid. These results could be useful in integrated pest management.

Introduccion

La accion de los insectos sobre las plantas ha dado
lugar a una enorme variedad de metabolitos secun-
darios o especiales con actividad insecticida diver-
sa, producidos por las plantas como defensa; sus pro-
piedades han sido utilizadas por el hombre desde

tiempos remotos para el control de plagas (Isman,
2006).

Hay maés de 100.000 compuestos producidos du-
rante el crecimiento y el desarrollo de ciertas espe-
cies, que se biosintetizan en la hojas, las flores, los
frutos, la raiz, etcétera. La mayoria de estos com-
puestos no son esenciales para la planta y actiian

Palabras clave: 1,8-cineol - Lavandula spica - Ceratitis capitata - actividad insecticida.
Key words: 1,8-cineole - Lavandula spica - Ceratitis capitata - insecticidal activity.
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como semioquimicos generadores de mensajes
comportamentales especificos que afectan al insec-
to e influyen sobre la localizacion del hospedante,
su alimentacion, su oviposicion, su crecimiento y
su desarrollo (Mareggiani, 2001). Muchos se-
mioquimicos desempefian un papel esencial en los
mecanismos defensivos contra los insectos fitofagos
o herbivoros; esta propiedad los torna un campo in-
teresante en la busqueda de moléculas novedosas
para el manejo de plagas agricolas (Metcalf y
Luckman, 1994).

El espliego o lavanda, Lavandula spica L.
(Lamiaceae) es una especie arbustiva originaria
de Europa Meridional y norte de Africa (Figura
1), cuyos extractos, tanto en cloruro de metileno
como en metanol, han mostrado desempefiar una
accion insecticida sobre tribolio (Tribolium
castaneum Herbst), y que ocasionaron una mor-
talidad del 90% y del 60%, respectivamente, y
también demoras en el desarrollo significativas
(Clemente y col., 2002; 2003). Esta actividad se
debe principalmente al monoterpenoide 1,8
cineol, que se encuentra en altas concentraciones
en el aceite esencial de esta Lamiacea, causando
mortalidad significativa en las larvas neonatas de
tribolio (Maga y col., 2000).

Con el fin de confirmar su efectividad sobre otras
especies de importancia agricola, se evalu¢ la acti-
vidad del aceite esencial de lavanda y de su compo-
nente mayoritario 1,8-cineol sobre la mosca de los
frutos, Ceratitis capitata W. —importante plaga de
la agroindustria— por medio de diferentes técnicas
de laboratorio.

Material experimental

Insecto

Ceratitis capitata W (Diptera: Tephritidae).

Se empled material de la cria en el laboratorio de
la Catedra de Zoologia Agricola (FAUBA) desde
2001 (Figura 2). Los adultos fueron criados en
jaulas en condiciones controladas de temperatu-
ra (25 £ 1 °C), humedad relativa (60 £ 5%) y
fotoperiodo (14h:10h) y alimentados con levadura
de cerveza y azucar en una proporcion de 1:3
(Greene y col, 1976). Se emplearon frutas artifi-
ciales para la oviposicion. Las larvas fueron man-
tenidasa 25+ 1 °Cy 60+5 % HR en dieta artifi-
cial (Teran, 1977).
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Figura 1.- Planta de lavanda en parcelas a campo de
produccion organica

Figura 2.- Interior de una jaula de cria con moscas adultas
de C. capitata

o

Productos evaluados

Aceite esencial extraido de la parte aérea de L. spica
cultivada en condiciones de produccion organica en
la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Se realizd
por arrastre con vapor utilizando el equipo descripto
en la Farmacopea Europea, 1 edicion (1899). Se
pesaron 50 g del material vegetal convenientemen-
te trozado y se uso benceno como atrapante de baja
densidad. El aceite esencial asi obtenido fue anali-
zado por medio de un espectrometro de masa Hewlet
Packard 5890 serie 1l acoplado a HP 5972 detector
selectivo 70 eV y se determind el rendimiento.

1,8 cineol puro, aislado de L. spica L.

Bioensayos

La evaluacion de los efectos biologicos del com-
puesto se realizo mediante cuatro metodologias di-
ferentes:
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Exposicion a alimento tratado (EAT)

Este método permite evaluar el efecto sobre las lar-
vas al ingerir alimento. Se realiz6 la impregnacion
de la dieta con distintas diluciones alcoholicas el
aceite esencial (5 - 500 y 5.000 ppm) y del producto
que se ensayo (50 - 500 y 2.500 ppm). Se utiliz6 un
control consistente en dieta impregnada solamente
con alcohol. Luego de evaporar el solvente dos ho-
ras, se incorporaron diez larvas neonatas por repeti-
ci16n, manteniéndolas en cdmarade criaa 25+ 1 °C,
60 = 5% HR y oscuridad (Bado y col., 2004) (Figu-
ra 3). Se evaluo6 la mortalidad en cada etapa de la
metamorfosis, la mortalidad total y las demoras en
el desarrollo, por medio de determinaciones perio-
dicas del numero de puparios, de adultos y del re-
gistro de presencia de alteraciones morfologicas lue-
go de quince dias de finalizado el bioensayo.

Aplicacion topica (AT)

Se seleccionaron larvas maduras de tercer estadio. Se
trataron grupos de diez insectos por aplicacion topica
con cada dilucién del 1,8 cineol en etanol (50 -500 y
5.000 ppm) usando una microjeringa Hamilton de 10
ml. El volumen aplicado fue de 0,2 ml por insecto y el
sitio de aplicacion, la Gltima porcion del abdomen. Los
insectos tratados recibieron una dosis de 0,2 - 2 y 20
ug por insecto, mientras que los controles se trataron
de igual manera, pero solamente con etanol. Poste-
riormente, las larvas se colocaron en recipientes de
vidrio que contenian 10 g de arena esterilizada y se
taparon en forma que permitiera su aireacion. Se eva-
luo la mortalidad y las alteraciones en el desarrollo del
insecto durante diez dias.

Por exposicion en papel de filtro impregnado (EPFI)
Se impregno papel de filtro Whatman N° 2 de 9 cm
de diametro, ubicado en el fondo de cajas de Petri,
con un mililitro de cada dilucion etanodlica de cineol
50 - 500y 5.000 ppm. Luego de una hora de evapo-
rado el solvente, se incorporaron diez adultos re-
cién emergidos manteniendo en camara de cria a 25
+1°C, 60=5 % HR y se registr6 la mortalidad a las
tres horas de iniciado el ensayo (Park y col., 2003).

Aplicacion en bebederos de adultos (ABA)

Se prepard una suspension de 1,8 cineol en agua
destilada que contenia una gota por mililitro de
Tween 20 como tensioactivo, para lograr la concen-
tracion deseada (500 ppm). Esta suspension fue in-
corporada a los bebederos de los adultos, de 20 ml
de capacidad, que contenian esferas de vidrio de

5 mm de didmetro para evitar su inmersion (Budia
y col., 1988). Los controles solo contenian agua y
Tween 20. Todos los bebederos fueron colocados
en recipientes cilindricos de plastico transparente
(10 cm de altura y 8,5 cm de diametro) conjunta-
mente con platos con 10 mg de levadura de cerveza
y azucar (1:3).

Figura 3.- Bioensayo de exposicion a alimento tratado
en condiciones controladas

Figura 4.- Bioensayo de aplicacion de 1,8-cineol en
bebedero de adultos
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Se ubicaron diez adultos recién emergidos en
cada frasco. Cada 48 horas (tres veces en total, du-
rante todo el bioensayo) se repuso cada solucion
hasta completar el total del volumen inicial. La
mortalidad se registré diariamente durante diez dias
(Bado y col., 2004). También se colocaron peque-
fias frutas artificiales para permitir la actividad de
oviposicion normal (Figura 4).

Analisis estadistico

Los bioensayos se realizaron siguiendo un disefio
completamente aleatorio con cuatro repeticiones
para cada tratamiento. Todos los resultados se ana-
lizaron estadisticamente por medio de analisis de
variancia y el Test de Tukey (Norman y Steiner,
1996). Los analisis de dosis-respuesta se efectuaron
por el método Probit (Finney, 1971).

Resultados y discusion

Los estudios realizados permiten confirmar la acti-
vidad insecticida del aceite esencial de lavanda en
la mosca de los frutos en EAT (Tabla 1). Conside-
rando que el 1,8-cineol es uno de los compuestos
mayoritarios en este aceite esencial, estos resulta-
dos se compararon con los de 1,8-cineol puro utili-
zando distintas metodologias de aplicacion y dilu-
ciones. Este criterio se aplico con el fin de determi-
nar en qué medida este monoterpenoide podria ser
el responsable de la actividad insecticida de L. spica.
La CL50 oral obtenida para el aceite esencial fue de
346 ppm, mientras que para el compuesto puro fue
de 1079 ppm.

Al exponer las larvas neonatas al alimento trata-
do con 1,8-cineol puro, las respuestas fueron signi-
ficativas (p<0,05) ya que se obtuvo una mortalidad
total elevada con las concentraciones mas altas em-

Tabla 1.- Mortalidad producida por el aceite esencial de lavanda y por 1,8 cineol sobre la mosca de los frutos Ceratitis

capitata.
Método Estado de Dosis y Mortalidad total
experimental Producto evaluado desarrollo del concentracion (%)
insecto
Control Oa
. . 5 ppm la
N Aceite esencial Larva neonata 500 ppm 60b
Exposicion a 5.000 ppm 90c
alimento tratado
(EAT) Control Oa
. 5 ppm 10a
1,8 cineol Larva neonata 500 ppm 43b
5.000 ppm 60b
Control 0a
Aplicacion topica . 0,2 pg x ins™ Oa
(AT) 1,8 cineol Larva madura 2 ng x ins” 65b
20 ug x ins’! 85b
. Control Oa
Exposicion en papel S bom 0a
de filtro impregnado 1,8 cineol Adulto pp
(EPFI) 500 ppm 20b
5.000 ppm 90c
Aplicacion en Control Oa
bebedero de adulto 1,8 cineol Adulto 500 3ab
(ABA)
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pleadas (Tabla 1). Comparando estos valores con
los mencionados, se desprende que en este ultimo
caso la mortalidad podria haber sido resultado de la
sumatoria de un conjunto de compuestos bioactivos
que incluirian al 1,8-cineol, ya que otros autores
mencionan una mortalidad superior al 80% produ-
cida en Sitophilus granarius (Coleoptera) por dis-
tintos monoterpenoides presentes en el aceite esen-
cial de tres especies de Artemisia donde 1,8-cineol
es uno de los componentes mayoritarios (Kordali y
col., 2006); incluso, se sabe que el aceite de L. spica
contiene santoninas que producen efectos subletales
sobre las plagas de granos almacenados (Maga y
col., 2000). En los bioensayos realizados por AT (2
y 20 pg.ins!) con larvas maduras y por EPFI (500 y
5.000 ppm) con adultos se registraron valores de
mortalidad significativos (Grafico 1). Estos
resultados reconfirman el modo de accion por con-
tacto del cineol, ya detectado por Prates y colabora-
dores en plagas de granos almacenados (1998), ade-
mas de ser eficaz al exponer larvas neonatas al ali-
mento tratado.

La aplicacion en bebederos de moscas (ABA)
no produjo mortalidad y no afect6 el comportamiento
de ingesta liquida (Tabla 1). Sin embargo, se obser-
v6 ausencia de posturas, hecho que se podria deber
a deficiencias en la oviposicion (Yang y col., 2004).
En relacion con los efectos subletales causados tan-
to por el 1,8-cineol como por el aceite de lavanda en
el desarrollo de la mosca de los frutos, no se regis-
traron demoras significativas en las larvas tratadas
con 1,8-cineol. Contrariamente, el ciclo vital de este
insecto se prolongd 75% con respecto al control, al
tratarlo con el aceite esencial por EAT (500 ppm).
Esta informacion se corresponde con la demora del
desarrollo postembrionario producida por el aceite
esencial de lavanda sobre Tribolium castaneum H.,
que sufre un alargamiento superior al 40% en su
ciclo vital al emplear la misma metodologia. (Maga
y col, 2000).

La esencia de lavanda utilizada en este trabajo con-
tiene 1,8-cineol como uno de sus principales compo-
nentes y tiene registrada actividad insecticida y
repelente sobre Sitophilus granarius, S. zeamaiz y

Grafico 1.- Mortalidad de C. capitata producida con 1,8-cineol a diferentes dosis y concentraciones en ensayos por
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Rizopertha dominica (Bowers y col., 1993). Sobre
Rizopertha dominica actia luego de ingresar al inte-
rior por los espiraculos, y también puede penetrar por
la cuticula (Prates y col., 1998). La actividad insecti-
cida del 1,8-cineol sobre C. capitata registrada en este
trabajo podria adjudicarse a estas vias de ingreso.

Estos resultados son relevantes para el desarro-
llo de medidas de manejo ecoldgicas que sirvan
como alternativa a otras técnicas mas contaminan-
tes, para el control de plagas con bajo impacto am-
biental.
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Practices of Innovation in University
Teaching

En la investigacion desarrollada entre los afios 2001
y 2004, titulada “Ensefianza universitaria de las
Ciencias Biomédicas: practicas innovadoras en la
Facultad de Farmacia y Bioquimica de la Universi-
dad de Buenos Aires”, nos propusimos identificar y
analizar practicas de enseflanza innovadoras en la
Facultad, estudiando su impacto en las aulas, en el
entendimiento de los alumnos y en el trabajo de los
docentes innovadores. Con esa investigacion espe-
ramos contribuir a la comprension de algunos as-
pectos vinculados con las practicas de ensefianza
innovadoras desarrolladas en el nivel superior, en el
area de las ciencias de la salud.

La innovacion en las practicas como propuesta
de trabajo constituye un tema de investigacion por
las implicancias que plantea. Si la introduccion de
una novedad es la de producir un cambio manifies-
to, nuestro analisis radico en estudiar lo que modifi-
ca su adopcion y no solamente la estructura del ob-
jeto innovador. Se trato de recuperar el sentido pe-
dagogico de las practicas innovadoras, de buscar las
que rompen los ritos, superan la ensefianza rutina-
ria y descontextualizada de los problemas auténti-
cos, y apuntan a una enseflanza reflexiva y solidaria
en los dificiles contextos de la practica cotidiana
(Litwin, 1997).

La innovacion educativa se lleva a cabo en dife-
rentes propuestas didacticas: cambios curriculares,
practicas de evaluacion, utilizacion de tecnologias
para la enseflanza, entre otras, y en el desarrollo de
proyectos materializados por medio del trabajo
colaborativo entre los docentes, los alumnos y la
comunidad educativa. Se trata de experiencias que
de manera clara y directa han problematizado di-

versos aspectos de la realidad educativa (Lipsman,
2002).

Entendemos que en la actualidad se otorga un
enorme grado de relatividad al concepto de innova-
cion, pues nace referido a una historia y marcado
por la historia. Observamos que se innova desde un
campo de conocimiento, en un marco posible y des-
de sus enfoques predominantes. Las perspectivas ac-
tuales en torno a la innovacion educativa coinciden
en que no existe un tnico modelo innovador sino
multiples innovaciones culturalmente determinadas
(Guijarro y Raimondi, 2000).

Enmarcamos la investigacion dentro de un enfo-
que critico-interpretativo. Su adopcién requirid co-
herencia a la hora de situar el objeto de estudio, se-
leccionar la muestra-objeto, realizar el analisis de
los datos y la conceptualizacion teorica.

Guijarro y Raimondi (2000) para realizar su
estudio debian seleccionar innovaciones de una
lista proporcionada por los organismos de gobier-
no y las organizaciones no gubernamentales de
varios paises latinoamericanos, y el problema era
qué experiencias seleccionaban y cudl seria el
criterio. Resolvieron esta cuestion aceptando to-
mar como innovaciones aquellas resefiadas por
sus protagonistas.

“...se consider6 que era sumamente subjetivo y

aventurado decidir qué experiencia era o no

innovadora con la informacion disponible (ba-
ses de datos de ONG y listados provistos por or-
ganismos estatales centrales), por lo que final-
mente se incluyeron en el estudio todos los pro-
gramas considerados como innovadores por las
personas o instituciones consultadas, y que en-
traban dentro del campo de estudio definido. Si
bien los programas no fueron seleccionados de
acuerdo con el criterio de si eran o no in-
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novadores, si fueron seleccionados desde crite-

rios “internos” que garantizaron la consecuen-

cia del estudio” (op. cit.: 19).

Tomando este criterio, construimos, tres modos
de abordaje al problema:

El desafio inicial fue identificar las “practicas
innovadoras”. ;Como reconocerlas? ; Como validar-
las?

El primer abordaje metodologico como sustento
para la identificacion y el analisis de practicas y pro-
puestas innovadoras fueron las propuestas de ense-
flanza innovadoras que se presentaron en las “Pri-
meras Jornadas Nacionales de Educacion en Cien-
cias de la Salud”, organizadas por un equipo de
bioquimicos y farmacéuticos de la Facultad de Far-
macia y Bioquimica de la UBA en 2001 (un total de
27 propuestas presentadas). Estas experiencias fue-
ron incluidas en el eje de “Innovaciones pedagogi-
cas” del Congreso y fueron seleccionadas por la
comunidad docente de la Facultad, por medio de sus
representes en el Comité Cientifico, quienes confi-
rieron legitimidad a las propuestas presentadas, en
su caracter de innovadoras.

Un segundo abordaje metodologico para la
aproximacion al objeto radico en la reconstruccion
de experiencias personales, desde la perspectiva del
sentido escolar de los docentes, relacionadas con
practicas innovadoras. A tal fin, 36 docentes, de di-
ferentes categorias (profesores titulares y adjuntos,
jefes de trabajos practicos y ayudantes de primera)
describieron por escrito (en una extension no ma-
yor de dos parrafos) a un docente memorable (pre-
ferentemente universitario) que recordaran vi-
vidamente. Una vez realizada la descripcion, le es-
cribieron una carta personal, relatdndole sus lo-
gros actuales y las dificultades en el desenvolvimien-
to de sus tareas docentes.

Un tercer abordaje desde la perspectiva me-
todologica consistio en identificar docentes que pu-
dieran denominarse “innovadores”. Asi, realizamos
dos series de entrevistas: la primera, basada en la
técnica flash, corta y precisa, a diversos docentes
de la facultad, a quienes se les preguntd “;Quién
considera usted que es un docente innovador y por
qué?”. La segunda, con cuatro items abiertos, gira-
ba en torno al concepto de innovaciéon como cam-
bio, como ruptura de lo permanente.

Los docentes entrevistados en esta segunda ins-
tancia, tenian mas de diez afios de docencia en la
Facultad, pues habian ingresado a las catedras como
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ayudantes alumnos. De este modo, se construy6 una
muestra incidental, donde una variable importante
de agrupamiento fue que los docentes estuvieran
culminando el Componente Pedagogico de la Ca-
rrera Docente que ofrece la Facultad.

El cuestionario se orient6 hacia la busqueda de
notas distintivas que dieran cuenta de las concep-
ciones que los docentes entrevistados sostenian so-
bre qué y como es un docente innovador, qué es una
clase diferente y aquello que permanece en las cla-
ses a través del tiempo. Utilizamos los términos “dis-
tinto”, “diferente”, “cambio”, “permanente”, como
alternativas al término “innovacion”, buscando una
pluralidad de sentidos para el problema abordado,
que no indujera las respuestas en una tnica direc-
cion. Las respuestas recibidas ampliaron el proble-
ma, y lo hicieron mas complejo al incluir, junto a
las problematicas didacticas y conceptual-disci-
plinares, las dimensiones morales presentes en el
acto de ensefar.

Otro desafio fue analizar las practicas de los
docentes innovadores; para lograrlo se realizaron
observaciones de clases de tres profesores, sefia-
lados como expertos ¢ innovadores por los do-
centes entrevistados. Fueron observadas tres cla-
ses de cada docente, y se efectuaron entrevistas
individuales, en profundidad, al finalizar la ulti-
ma clase, con un instrumento de preguntas abier-
tas para reconstruir los significados del desem-
pefo de los profesores.

A partir de la informacion recabada se construyo
las categorias y las dimensiones de analisis.

Las innovaciones en la Facultad de Farma-
cia y Bioquimica

En el desarrollo de nuestra investigacion construi-
mos un marco interpretativo a partir del cual com-
prender y analizar las practicas de innovacion en la
Facultad. Desde ese marco planteamos las siguien-
tes dimensiones de analisis: la innovacion autopos-
tulada, la innovacion recordada y la innovacion
percibida.

Innovacion autopostulada
Reconocimos propuestas de ensefianza de los do-

centes que adscriben a la innovacioén, quienes se
autopostulan como innovadores y ello les da fuerza
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para tomar la decision del cambio en una perspecti-
va futura.

Del analisis de las comunicaciones presentadas
en el eje “Innovaciones pedagodgicas” obtuvimos un
abanico de notas distintivas, que nos permitieron
determinar y analizar cierto tipo de actividades y
propuestas valoradas como innovadoras en la Fa-
cultad. Reconocimos en las experiencias realizadas,
en el marco de las catedras, las siguientes areas y
problematicas:

e [nnovaciones en estrategias de ensefianza.

e Propuestas de formacion de formadores ha-

cia el interior de las catedras y los departamen-

tos y la consolidacion de equipos de trabajo inter

e intracatedras.

e Innovaciones referidas a la evaluacion, tanto

de habitos de estudio como en la elaboracion y

la administracion de los examenes finales

e Estudios sobre las concepciones previas de

los alumnos y los obstaculos para el aprendiza-

je.

Encontramos como recurrencia el surgimiento de
las propuestas innovadoras en el marco de cuestio-
nes que parecen no estar saldadas en la cursada re-
gular. Se produce la innovacion como complemen-
to de la propuesta pedagdgica de la catedra. La in-
novacion de alguna manera, impacta de forma late-
ral en las practicas de ensefianza, pareciera desarro-
llarse en espacios complementarios: espacios que
acompafan y completan la propuesta de clase, de
ejercitacion y practica, de formacion tanto de alum-
nos como de auxiliares docentes jovenes, entre otros.

La innovacion recordada

La innovacién recordada tal como se presenta en
nuestro trabajo de investigacion ofrece una mirada
hacia el pasado y abre perspectivas de analisis so-
bre la relacion entre las tradiciones pedagogicas y
las propuestas innovadoras, que dan cuenta de pro-
fundas preocupaciones pedagogicas y didacticas,
donde lo memorable parece enmarcarse en lo que
hoy se consideran propuestas de buena ensefianza.
(Qué es lo que tienen los docentes memorables que
nos puede dar “pistas” o sefiales que nos ayuden a
construir inferencias sobre como es un docente in-
novador, tal vez original?

Los docentes que se “recuerdan vividamente” se
destacan por constituirse en modelos ejemplares en
relacion con aspectos morales de la ensefianza, por

la experticia conceptual y profesional, por la cons-
truccion metodologica de sus practicas, por la clari-
dad de las explicaciones, por el mostrarse apasiona-
dos en sus clases, entre otras caracteristicas. {Fue-
ron estos docentes, hoy memorables, innovadores
en sumomento? No podriamos afirmarlo. Podemos,
en cambio, reflexionar sobre su legado, a la hora de
repensar las practicas tal y como se desenvuelven
hoy. El estudio realizado abre una nueva perspecti-
va de indagacion que refiere a la relacion entre in-
novacioén y tradicion pedagogica. El reconocimien-
to de una relacion entre innovacion y buena ense-
flanza nos lleva a preguntarnos por la historia de las
practicas de ensefianza, y como las tradiciones en
que toman cuerpo esas practicas son influidas, a su
vez, por ellas.

Nuestros entrevistados no reconocieron en su
propia historia o trayectoria docente (o por lo me-
nos no manifestaron), notas de permanencia relati-
vas a la perspectiva metodologica de la clase, y si,
en cambio, refirieron a un “deber ser” que remite a
lo que deberia permanecer en un buen docente (por
ejemplo: “las ganas”™) desde una perspectiva moral.
Observamos entonces que la experticia disciplinar
es una cualidad necesaria, pero no suficiente. El de-
sarrollo de buenas practicas de ensefianza, inno-
vadoras o no, requiere también de la comprension
de los problemas desde las perspectivas pedagogi-
ca, didactica y moral.

La innovacion percibida

Encontramos a lo largo de nuestro trabajo de campo
como es percibida la innovacion en perspectiva pre-
sente. Fue un trabajo a partir del reconocimiento en
lo “ajeno” los rasgos innovadores de otros docen-
tes. Nuestros entrevistados vislumbraron la posibi-
lidad de innovar cuando un docente cuenta con
experticia disciplinar. Pero esta innovacion posible
es vivida como un hito personal, individual, como
una toma de conciencia singular. La innovacion no
parece ser un producto de la reflexion y la accion
colaborativa de grupos de docentes, sino un logro
estrictamente personal, al que se arriba solo. Podria-
mos interpretar que en este caso se trata de una in-
novacion de “autor” el cual a partir de su experticia
puede tener movilidad para generar cambios genui-
nos. En palabras de un docente entrevistado: yo creo
que se comienza a cambiar cuando uno tiene muy
claro lo disciplinar (...) si yo tengo los conocimien-
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tos disciplinares pero no tengo en mi cabeza la es-
tructura global hacia donde voy, no puedo ser in-
novador, solo voy a dictar una serie de conceptos
pero no logro hacer el nexo para que la persona
que estd cursando comprenda por qué lo esta cur-
sando y por qué tiene que tener esos contenidos (...)
una mayor experiencia disciplinar hace que uno
pueda sentirse mas seguro o plantear las clases des-
de otra vision, es decir, tener una vision un poco
diferente respecto de un contenido disciplinar.

Cuando observamos a los docentes percibidos
como expertos por los docentes (anteriormente en-
trevistados), encontramos como recurrente en sus
clases lo que convenimos en llamar narrativa
polifonica. Se hace presente en las clases una multi-
plicidad de voces al mismo tiempo que permiten
multiples abordajes del tema de estudio. El docente
pareciera dejar entrar al aula distintas perspectivas,
como las investigaciones actuales, la investigacion
en el pasado, el tratamiento del tema segtn los pe-
riodicos, la introduccion de analogias, entre otros.

Consideramos a la innovacion percibida como
estructural; se manifiesta en tiempo presente, es re-
conocida por colegas como innovadora y legitima-
da en la experticia y autoria del docente.

Conclusiones

La innovacion se plantea, en nuestra investigacion,
en el marco de la temporalidad. Desde una perspec-
tiva pasada, la innovacion se presenta como “recor-
dada” al destacarse como memorables los aspectos
morales implicados en la ensefianza de los docentes
recordados. Desde una perspectiva futura, la inno-
vacion se presenta como “autopostulada” cuando los
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docentes toman la iniciativa y la decision de cam-
biar por autoconviccion: tiene impacto lateral en las
practicas educativas y se perfila como un impacto a
futuro. Desde una mirada presente, la innovacion es
“percibida” como una propuesta de autor, donde se
reconoce la experticia del docente, y, en este senti-
do, consideramos que el cambio es estructural y
polifonico.

Sostenemos a partir de nuestra indagacion que la
innovacion es polifonica, podemos analizarla a partir
de una pluralidad de voces (en las clases de los docen-
tes expertos), una pluralidad de tiempos (pasado, pre-
sente y futuro) y una pluralidad de abordajes
metodologicos (la construccion metodologica particu-
lar desarrollada anteriormente).

Entendemos que la complejidad del objeto de es-
tudio, como mencionamos, requiere de un tratamien-
to que recupere su trama en todos sus sentidos y
muestre sus multiples facetas desde las perspecti-
vas que la enmarcan.
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Reuniones cientificas

IX SIMPOSIO ARGENTINO Y XII SIMPOSIO LATINOAMERICANO
DE FARMACOBOTANICA

Entre el 4 y 6 de Julio de 2007 se llevo a cabo en la Provincia de Tucumaén, el IX Simposio Argentino y XII
Simposio Latinoamericano de Farmacobotadnica, organizado por la Universidad Nacional de Tucuméan (Fa-
cultad de Bioquimica, Quimica y Farmacia, Facultad de Agronomia y Zootecnia, la Facultad de Ciencias
Naturales y el Instituto Miguel Lillo), la Fundacion Miguel Lillo y la Secretaria de Desarrollo € Innovacion
Tecnolodgica del Gobierno de la Provincia de Tucuman; estuvo auspiciado por instituciones publicas y priva-
das tanto provinciales como nacionales, y fue declarado de interés municipal y provincial.

El acto de apertura estuvo a cargo de la presidenta, Dra. Maria Inés Isla, quien, entre las reflexiones mas
destacadas, remarco la ontogenia y la finalidad de estas reuniones, poniendo de manifiesto la importancia de
mantener en el tiempo los objetivos planteados hace mas de veinte afios por los doctores. Amorin y Ricciardi.

El Profesor Dr. Alberto Gurni honré la memoria del Dr. Laureano Amorin, Director del Museo de
Farmacobotanica “Juan A. Dominguez” y consultor internacional en Farmacobotanica hasta su fallecimien-
to, en 2006.

Las autoridades de la Universidad Nacional de Tucuman otorgaron al profesor Dr. Armando {talo Ricciardi
una distincion como visitante ilustre en virtud de ser uno de los gestores de estas reuniones. En la oportuni-
dad, el profesor Carlos Chifa describio el perfil de este maestro de la Farmacoboténica.

La concurrencia y la activa participacion de cientificos de la Argentina, Uruguay, Brasil, Chile, Para-
guay, Espafia y Holanda puso en evidencia el interés en su convocatoria.

Se realizaron 20 conferencias sobre temas especificos y diferenciados.

Se presentaron 24 paneles en la seccion de Etnofarmacobotanica, 36 en la de Farmacognosia y Fitoquimica,
33 en Farmacologia y Actividad Bioldgica, 7 en Control de Calidad y 15 en Biotecnologia Vegetal.

Durante el acto de clausura, la Dra. Isla, acompafiada por el Dr. Ricciardi puso de manifiesto que se
cumplieron los objetivos propuestos por la Presidenta del Simposio en el acto inaugural:

-Evaluar los avances en los estudios de la medicina tradicional con base cientifica y con vision holistica.

-Intercambiar conocimientos y experiencias entre cientificos y agentes de la medicina tradicional de

Latinoamérica a fin de rescatar e incentivar el uso adecuado, sistematico y racional de los productos

naturales y que estos, sean validados por la investigacion cientifica y tecnologica.

-Fomentar la elaboracion de fitofarmacos y productos naturales basados en la informacion tradicional

que cuenten con investigacion cientifica y tecnologica.

La participacion de representantes de etnias aborigenes puso de manifiesto el interés que para ellos
presenta la evolucion del conocimiento con miras a su aplicacion real.

El encuentro transcurrié en un clima de cordialidad y excelencia. La Comision Organizadora mostr6 un
alto grado de compromiso y, si existieron inconvenientes solicitamos disculpas, ya que fueron involuntarios.
La sede del proximo encuentro sera la ciudad de Cordoba en 2010, en fecha que oportunamente se informa-
ra. dentro de tres afios.

Dra. Maria Inés Isla Lic. Graciela Ponessa
Presidenta Secretaria Cientifica

El Comité Cientifico, integrado por 28 miembros argentinos y 9 extranjeros, considerd importante disefiar un
logo que identifique al Simposio. En el disefio se simbolizd al Homo sapiens cuyos brazos, que simbolizan la

,_f"' ; conjuncion de las culturas aborigen y occidental, invitan a valorar la riqueza terapéutica de las plantas, cono-
* R i,'-y'-?'-—;if“' cidas por nuestros pueblos ancestrales, como estrategia de cuidado de nuestra biodiversidad (simbolizada por
i la media luna verde y un ejemplar de Jacaranda mimosifolia, drbol autoctono de la region). La provincia de

Tucuman (Argentina), sede de la reunion, se proyecta a través de Latinoamérica al mundo entero. Se observa
ademas, la copa de Higea, diosa griega de la salud, como simbolo del remedio preparado por ella, y una
serpiente que rodea la copa como signo de poder.
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53° CONGRESO INTERNACIONAL DE AMERICANISTAS

Los pueblos americanos: cambios y continuidades.
La construccion de lo propio en un mundo globalizado

El Comité Organizador del 53° Congreso Internacional de Americanistas (ICA) invita a participar del proxi-
mo congreso que se realizara en el Centro Historico de la Ciudad de México, del 19 al 24 de julio de 2009.

Los Congresos Internacionales de Americanistas representan la tradicion cientifica de trabajo
interdisciplinario mas antigua en la materia, pues vienen celebrandose desde 1875, cuando se reuni6 el
primero en Nancy, Francia y, desde entonces, mantiene una periodicidad constante. Desde 1895 comenzo a
reunirse alternativamente, en América y en Europa. En las dos ultimas décadas se reunié en Amsterdam,
Holanda (1988), Nueva Orléans, Estados Unidos, 1991, Estocolmo-Uppsala, Suecia (1994), Quito, Ecuador
(1997), Varsovia, Polonia (2000), Santiago, Chile (2003) y Sevilla, Espafia (2006).

El lema adoptado por el 53° ICA permitira analizar el desarrollo de las distintas tradiciones culturales,
sociales, politicas e innovaciones tecnoldgicas en nuestro continente, concernientes tanto a los pueblos de
origen amerindios, como a los aportes europeos, africanos y asiaticos, contemplados en una visiéon dinamica
que incluye los procesos de mestizaje, los conflictos y las contradicciones junto con las transformaciones
derivadas de los procesos de globalizacion y las respuestas de construccion de nuestras propias identidades
en un contexto plural y multicultural. El tema involucra el desarrollo de la investigacion arqueoldgica,
historica, antropoldgica, etnohistorica, de la antropologia fisica, la lingiiistica y la literatura, el patrimonio
cultural, la museografia, los procesos rurales y urbanos, los derechos humanos, lingiiisticos y étnicos, la
ciencia, la técnica y el medio ambiente, estudios econdémicos, sociales, politicos y juridicos, pensamiento,
filosofia y educacion.

La sede del Congreso sera en el Centro Historico de la Ciudad de México. Si bien la Escuela Nacional de
Antropologia e Historia es la institucion auspiciante, el Comité Organizador estimo pertinente realizarlo en
el Centro Historico, entre otras razones, por su valor simbolico.

En esta oportunidad se decidié mantener y ampliar los ambitos de exposicion de los avances cientificos,
y enfatizar la inter y la multidisciplinaridad en los procesos globales de las Américas, para lo cual propone-
mos las siguientes areas tematicas:

Arqueologia

Antropologia Social, Antropologia Cultural y Etnologia

Antropologia Fisica y Bioantropologia

Lingiiistica y Literatura

Historia, Etnohistoria

Historia del Arte e Iconografia

Derechos Humanos

Movimientos Sociales

Estudios econdmicos y sociales

Procesos Politicos

Pensamiento, Filosofia e Historia de la ciencia

Educacion

Globalizacion, Patrimonio y Politicas Publicas

Ciencias, Tecnologias y Medio Ambiente

Ciencias de la Comunicacion

Salud y Cultura

Estudios de Género

Para mayor informacion, dirigirse a:

ica53.secretariageneral@gmail.com
ica53.secretariageneral@yahoo.com.mx
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JORNADAS DE ACTUALIZACION EN PLANTAS
AROMATICAS NATIVAS Y SUS ACEITES ESENCIALES
INTA-UNSL

Las “Jornadas de actualizacion en plantas aromaticas nativas y sus aceites esenciales”, organizadas por el
Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA) y la Universidad Nacional de San Luis (UNSL)
tendran lugar en el Centro Universitario, Edificio Carpinteria, de la UNSL, ubicado en la Ruta Prov. N° 1 a
7 km de la Villa de Merlo, el viernes 23 y el sabado 24 de noviembre de 2007.

Estan dirigidas a los interesados en la tematica: profesionales, docentes, técnicos, estudiantes,
microemprendedores, con el objetivo de dar a conocer los estudios del grupo en las principales especies
aromaticas nativas y sus aceites esenciales, para promover su conservacion, domesticacion y aprovecha-
miento sostenible.

El temario abordara las caracteristicas de las plantas aromaticas nativas en lo concerniente a:
Botanica

Nomenclatura

Identificacion

Ecologia

Reproduccion

Zonas de Recoleccion

Colecta/Aromas in situ

Oreado

Tipificacion del material

Obtencion de los aceites esenciales
Evaluacion de los rendimientos y calidad
Composicion por CG/MS

Variacion componentes/época colecta
Quimiotipos

Utilizacion

Aspectos econdomicos

Publicaciones

Parte practica:

-Reconocimiento y caracterizacion de especies como Minthostachys mollis “peperina”; Lippia turbinata
“poleo”; L. junelliana “salvialora”; Hedeoma multiflorum “peperina de las lomas”; Achyrocline satureoides
“marcela”; Satureja odora, S. parvifolia, S. boliviana «mufia mufia»; Aloysia citriodora “cedron”; A.
polystachya “té de burro”; A. gratissima “usillo”; Acantholippia seriphioides “tomillo andino” entre otras.
-Recorrida y observacion de las parcelas de ensayo en el Jardin Tematico “El Pantanillo”, ubicado en la
Villa de Merlo.

-Obtencidn de los aceites esenciales en escala laboratorio en el Centro Universitario de Carpinteria, mues-
tras de peperina, salvialora, tomillo andino. Hidrodestilacion, Clevenger, Norma IRAM 18729. Evaluacion
del rendimiento y la calidad organoléptica de las esencias. Principales componentes.

Informes e inscripcion:
Centro Universitario Merlo (UNSL), tel: 02656-478341. Lunes a viernes de 8:00 a 13:00 y de 14:00 a 21:00.

Correo electronico: centrounivmerlo@merlo-sl.com.ar.

INTA-IRB, Castelar. Correo electronico: mijuarez@cnia.inta.gov.ar; melechosa@cnia.inta.gov.ar.
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NORMAS PARA LOS AUTORES

Se aceptaran trabajos, articulos y comentarios relacionados con: farmacobotanica, etnofarmacobotanica, farmacognosia,
farmacologia y toxicologia de plantas o sus productos derivados, biotecnologia vegetal, legislacion y control de pro-
ductos naturales, su historia, u otros temas que aporten conocimientos de la flora medicinal, toxica, aromatica o alimen-
ticia.
Los trabajos, escritos en espaiol, portugués o inglés, deberan enviarse al Dr. Marcelo L. Wagner. Dominguezia, Museo
de Farmacobotanica. Facultad de Farmacia y Bioquimica. Junin 956, 1¢ piso (1113) Buenos Aires, Republica Argentina.
Se aceptaran tres tipos de colaboraciones:
a) Seccion cientifica: trabajos inéditos.
b) Seccion comunicaciones: comentarios e informaciones de la actividad profesional y académica.
¢) Seccidn bibliografia y recensiones: criticas de libros, publicaciones, programas (sofiware) y citas bibliogra-
ficas de interés para el conocimiento de la flora medicinal, toxica o aromatica.
Las colaboraciones deberan presentarse impresas a doble espacio, por triplicado, en papel tamafo carta, o A4,
dejando aproximadamente 4 cm en los cuatro margenes. (Deben incluirse tablas y figuras).
Adjuntar una version del trabajo en CD o DVD, en programas Windows 98 o posteriores.
En el margen superior derecho de cada pagina debera indicarse la foliacion.
El formato de archivo recomendado para imagenes en blanco/negro, en escala de grises o en color es TIFF. Cuando
se envien estos archivos asegurarse de utilizar una resolucion correcta: ilustraciones blanco/negro: minimo de 600 dpi;
ilustraciones en escala de grises o con colores = minimo de 300 dpi.

Trabajos inéditos

En hoja aparte se consignara el titulo en espafiol o portugués y en inglés, escrito con mayusculas, y que debera dejar
explicito el contenido del trabajo; se acompafiara de los nombres y apellidos de los autores, su lugar de trabajo con la
direccion. Se indicara con un asterisco (*) la direccion del autor y el correo electronico a quien se debe dirigir la
correspondencia relativa al trabajo.

Presentar un resumen en espafiol o portugués y uno en inglés, de un maximo de 300 palabras.

Deberan incluirse, por lo menos, tres palabras clave en espafiol o portugués, y en inglés.

Se recomienda enviar el trabajo subdividido en secciones (introduccion, materiales, experimental/métodos, resulta-
dos, conclusiones o discusion).

Las citas bibliograficas deberan anotarse en el texto con el apellido de los autores y el afio de la publicacion, entre
paréntesis. Se incluiran al final, bajo el titulo: Referencias bibliograficas, en orden alfabético, de acuerdo con el
apellido del primer autor de cada cita.

Ejemplos:
a) Revistas:
Widrlechner, M.P. (1981). “History and Utilization of Rosa damascena”. Economic Botany 35(1): 42-58.
b) Libros:
Paris, R.R. y Moyse, H. (1965). Matiére Médicale, tomo 1. Masson et Cie., Paris: 148.
c¢) Citas electronicas:
Consultar Dominguezia Vol. 16, N.° 1 (2000).

Se deben utilizar las unidades, simbolos y abreviaturas correspondientes al Sistema Internacional de Unidades (ver:
J. Pharm. Sci. (1987) 76 (1): XIII), y el Cddigo Internacional de Nomenclatura Botanica (XV Congreso Internacional
de Botanica, Regnum Vegetabile).

Las tablas y figuras llevaran numeracion arabiga, en series independientes para cada una y segln el orden de
aparicion en el texto. En hoja aparte se consignara el titulo —conciso— y notas adicionales correspondientes, cuando las
hubiere.

Los trabajos presentados seran evaluados por la Comision Cientifica. En caso de considerar necesarias correccio-
nes que puedan afectar la estructura general del trabajo, serd enviado a sus autores para su reconsideracion.

Los trabajos que no cumplan estrictamente con las normas editoriales seran devueltos a los autores.

Los autores cederan los derechos de autor de su trabajo a Dominguezia para ser publicados en todos los formatos
editoriales.
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Normas para los autores

GUIDELINES FOR AUTHORS

Original papers, articles and comments related to pharmacobotany, ethnopharmacognosy, ethnopharmacobotany, phar-
macognosy, pharmacology and toxicology of plants and products derived from them, plant biotechnology, legislation
and control of natural products, their history, or any other subjects contributing to the knowledge of the medicinal,
toxic, edible or aromatic flora will be accepted.

Contributions will be written either in Spanish, Portuguese, or in English, and will be sent to: Dr. .Marcelo L.
Wagner. Dominguezia, Museo de Farmacobotanica. Facultad de Farmacia y Bioquimica. Junin 956, 1¢ piso (1113) Buenos
Aires, Republica Argentina.

Three types of contributions will be accepted:
a) Scientific section: Original papers.
b) Communications section: Comments and information on the professional and academic activity.
c¢) Bibliography section: Reviews on books, publications, programs (software) and bibliographic references
relevant to the knowledge of the medicinal, toxic or aromatic flora.

Manuscripts should be submitted in 3 (three)hard copies on Letter or A4 paper sizes, pages printed in one-sided,
double-spaced, with all margins at least 4 cm (tables and figures should be included) paper. AWord processor (MS-
Windows 98 or later) file copy, on a CD, DVD or flexible disk support should be also delivered.

Every page should be numbered at its upper right corner.

TIFF format is the recommended file format type for bitmap, greyscale and colour images. When supplying TIFF
files, please ensure that files are provided at the correct resolution: line artwork = minimum of 600 dpi; grey or colour
artwork = minimum of 300 dpi

Original Papers

The title should be typed in capital letters on a separate page, either in Spanish or Portuguese, and also in English. It
should be concise but informative, and should include the authors' full names and their postal addresses, indicating with
an asterisk the author who will be responsible for correspondence.

An abstract up to 300 words, either in Spanish, Portuguese, or in English should be provided.

At least three key words either in Spanish, Portuguese, or in English, should be included.

It is recommended to divide the work in sections (introduction, materials, experimental, results, and conclusions or
discussion).

Bibliographical references should be included in the text with the authors' last names and year of publication
between parentheses. References should be listed at the end, in alphabetical order, by the last name of the first author,
under the title “Bibliographic References”.

Examples:
a) Periodicals
Widrlechner, M.P.(1981). “History and Utilization of Rosa damascena”. Economic Botany 35 (1): 42-58.
b) Books
Paris, R.R. y Moyse, H. (1965) Matiére Médicale, tomo 1. Masson et Cie, Paris: 148.
¢) Electronic references
Please refer to Dominguezia Vol. 16, N.° 1 (2000).

We strongly recommend to express all units, symbols and abbreviations according to the International System of
Units (see J. Pharm. Sci. (1987) 76 (1): XIII), and to the Botanical Nomenclature Regulations (XV International
Congress of Botany —Regnum Vegetabile—).

Tables and figures should be numbered with Arabic numerals, in the order in which they appear in the text, and in
separate series. Titles -concise- should be printed on a separate page, together with their corresponding additional
notes, if any. Figures and photographs should have good contrast and their sizes should be suitable to the journal format
(210 x 297 mm).

Submitted contributions will be evaluated by the Scientific Board. If any correction affecting the general structure
of the original is needed, the manuscript will be sent to the authors for reconsideration.

Papers which disregard seriously author’s guidelines should be sent back immediately to their authors.

One original issue of the journal containing the published contribution will be sent to each author.
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