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Profesor Dr. José Laureano Amorin

En los ultimos tiempos, cuando tuve ocasion de pre-
sentar al Dr. Amorin en alguna reunién cientifica,
resumia toda su actuacion diciendo simplemente que
era “el Padre de la Farmacobotanica Argentina”. De
esta manera, sintetizaba su extensa y fecunda labor.

Las plantas medicinales fueron el motor que ri-
gi6 toda su vida. Trabajé incansablemente para que
se les diera el valor que tienen como medicamentos
naturales y para que se evite su depredacion.

Cuando se desempefiaba como funcionario en
el entonces Instituto Nacional de Farmacologia y
Bromatologia (INFYB), cred la Seccion Far-
macobotanica, dedicada al analisis y el reconoci-
miento de las materias primas vegetales y de los
productos elaborados con ellas. Asi, surgieron los
actuales nombres del Museo de Farmacobotanica
“Juan A. Dominguez” de la Facultad de Farmacia
y Bioquimica de la Universidad de Buenos Aires
y de la Catedra ahora dedicada a la Botanica Far-
macéutica de la misma Facultad; esta denomina-
cion fue aceptada también por el Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia en su Res. N.°
566/2004.

Fue el iniciador de los Simposios Argentinos y
Latinoamericanos de Farmacobotanica, que congre-
garon a gran cantidad de profesionales dedicados al
estudio de las plantas empleadas en terapéutica de
todas las latitudes desde diferentes puntos de vista.

Implemento cursos para graduados sobre Materia
Meédica y Plantas Medicinales, en los que reuni6 espe-
cialistas en los diversos temas que se desarrollaron.

Su “Guia Taxonémica con Plantas de Interés
Farmacéutico” se convirtio en una de las obras mas
valoradas en el ambito farmacéutico. Ademas, fue
autor del libro “Precursores de la Farmacobotanica
Argentina”, para el que realiz6 una importante la-
bor de investigacion historica acerca de las diferen-
tes personalidades que menciona y describe.

Cuando se hizo cargo como Director del Museo
“Juan A. Dominguez”, retomo la edicion de su or-
gano de difusion, la revista Dominguezia y le cam-
bid ostensiblemente el rumbo que tenia hasta en-
tonces: paso de estar dedicada exclusivamente a la
sistematica de las Gramineas a abarcar temas
farmacobotanicos. También generd una nueva vi-
sion dentro del Museo al organizar la Seccidon de
Toxicologia Preventiva y de Drogas Vegetales de
Abuso.

Un parrafo aparte merece su contribucion al acer-
vo del museo con la donaciéon de una importante
coleccion de muestras de plantas medicinales de uso
actual —que enriquece la de Materia Médica—, asi
como su biblioteca profesional personal.

Mucho podria decirse de su personalidad y de su
obra, pero considero que quizas lo mas importante
es destacar que este hombre de principios férreos y
de honestidad incuestionable, seguird marcando el
rumbo de quienes, de una u otra forma, hayamos
decidido dedicarnos al estudio de las plantas medi-
cinales.

Prof. Dr. Alberto Angel Gurni
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Ciclotidos: péptidos macrociclicos presentes en plantas
(Revision)

Adriana M. Broussalis y Graciela E. Ferraro

Catedra de Farmacognosia, IQUIMEFA (UBA-CONICET), Facultad de Farmacia y Bioquimica, Universidad de Buenos
Aires. Junin 956 (1113) Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Republica Argentina. Correo electronico:
abrouss@ffyb.uba.ar

Resumen

En los ultimos afios, péptidos macrociclicos, de 28 a 37 residuos de aminoacidos (cicldtidos) fueron aisla-
dos de tres familias de plantas: Rubiaceae, Violaceae y Cucurbitaceae. En la familia Violaceae parecen estar
presentes en todos los géneros y especies. Los ciclotidos estan conformados por un esqueleto ciclico, forma-
do por una priodicidad continua de uniones peptidicas. Contienen 6 residuos de cisteina, que forman 3
puentes disulfuro que estabilizan la molécula. Sus propiedades fisicas, que incluyen la resistencia a la de-
gradacion térmica y enzimatica, pueden atribuirse a su esqueleto ciclico y a los puentes disulfuro que, al
formar el arreglo estructural nudo de cistina ciclico, otorgan gran estabilidad a la molécula. La funcion
natural de los ciclotidos en las plantas, teniendo en cuenta su actividad insecticida, es como moléculas de
defensa, mientras que sus otras actividades bioldgicas (que incluyen las actividades uterotdnica, anti-HIV,
antitumoral y antimicrobiana) les otorgan un gran potencial como moléculas lideres para el desarrollo de
nuevas drogas en las industrias farmacéutica y agroquimica. Es también de gran interés la potencial aplica-
cion de los ciclotidos como moldes de péptidos para la introduccidon de un amplio rango de diferentes
bioactividades.

Cyclotides: macrocyclic peptides found in plants
(Review)

Summary

Over recent years, several macrocyclic peptides (28-37 aminoacids) have been isolated from the Rubiaceae,
Violaceae and Cucurbitaceae plant families and they seem to be present in all genera and species of Violaceae
examined. This cyclotide family is characterized by a circular proteine backbone and six conserved cysteine
residues linked by three disulfide bonds. Their physical properties including resistance to thermal and enzy-
matic degradation can be attributed to this cyclic backbone and knotted arrangement of disulfide bonds,
which conform a cyclic cystine knot. These features make cyclotides attractive templates for incorporating
desired amino acid sequences, opening the possibility for future developments in drug design. They have a
diverse range of biological activities (including uterotonic, anti HI'V, antitumor and antimicrobial activities)
which make them interesting targets for both pharmaceutical and agrochemical research. Insecticidal activ-
ity suggests that natural function of cyclotides is defending their host plants from patogens and pests.

Palabras clave: cicldtidos - Violaceae. - Rubiaceae - Cucurbitaceae - CCK - actividades bioldgicas.
Key words: Cyclotides - Violaceae - Rubiaceae - Cucurbitaceae - CCK - biological activities.
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Polipéptidos en plantas

Un vasto nimero de polipéptidos bioldgicamente
activos como hormonas, neurotransmisores y vene-
no de serpientes fueron aislados de fuentes huma-
nas y animales. Desde hace tiempo se conoce la exis-
tencia de péptidos en plantas —en la década de 1950
Samuelsson aislo las toxinas del muérdago—, sin em-
bargo, hasta hoy, fueron informados solo un niime-
ro limitado de polipéptidos de fuentes vegetales
(Claeson y col., 1998).

El interés en las plantas como fuente de nuevos
péptidos y proteinas bioldégicamente activos se
incremento en tiempos recientes y, consecuentemen-
te, también la busqueda de nuevas estructuras con
potencial biomédico y biotecnoldgico a partir de la
investigacion de las distintas especies vegetales
(Goransson y col., 2003).

Las plantas superiores producen una gran varie-
dad de polipéptidos y de proteinas biologicamente
activos de diferentes clases, por ejemplo, defensinas,
ciclotidos, lectinas (Carlini y Grossi-de-Sa, 2002;
Peumans y Van Damme, 1995) con actividades
antimicrobiana, inmunomoduladora, anti HIV y
antitumoral (O’Keefe, 2001); proteinas inac-
tivadoras de ribosomas (RIPs) con actividades RNA
N-glicosidasa y polinucleotido adenosin glicosidada
(Peumans y col., 2001). Las RIPs se han propuesto
como sustancias anticancerigenas por su toxicidad
selectiva hacia las células tumorales y también en
diversas aplicaciones, como inmunotoxinas
(Sandvig y van Deurs, 2000), abortivos (Yeung y
col., 1988) y agentes anti HIV (Mc¢ Grath y col.,
1989; Zarling y col., 1990).

A su vez, los péptidos antimicrobianos presentes
en las plantas conforman otro gran grupo de compues-
tos bioactivos clasificados en distintas familias que
incluyen las tioninas (O’Keefe, 2001), con actividad
citotoxica (Li y col., 2002) y anticancerigena
(Johansson y col., 2003); las defensinas (O’Keefe,
2001) con actividad antimicrobiana (Tang y col., 1999)
y antiviral (Tam y Lu, 1998) y también algunas
citotoxicas (Yu y col., 2000) y, finalmente, los
ciclotidos, la mayor familia de proteinas circulares,
descubierta en los ultimos afios (Trabi y Craik, 2002).

Péptidos ciclicos
Pequefios péptidos ciclicos, como los antibioticos

8

de origen microbiano, son comunes en la naturale-
za. Tienen mayor estabilidad y actividad bioldgica
que los no ciclicos y, en consecuencia, fueron am-
pliamente empleados en la industria farmacéutica,
como la ciclosporina (Craik y col., 1999).

Estos péptidos ciclicos clasicos contienen me-
nos de 15 residuos de aminoacidos, generalmente
sin uniones disulfuro y sin una estructura tridimen-
sional bien definida. Son tipicamente sintetizados
en microorganismos por enzimas. Se encuentran en
hongos y en bacterias ¢ incluyen la ciclosporina y la
gramicidina (Jennings y col., 2001).

Ciclotidos

En los ultimos afios se aislaron péptidos ciclicos de
mayor tamafio, de 30 residuos de aminoacidos, que
tienen estructuras semejantes a las verdaderas pro-
teinas (Craik y col., 1999). Entre ellos estan: kalata
B1, las circulinas, cyclopsychotride, varios péptidos
de Viola arvensis Murray (Violacea).

Originariamente, estos péptidos macrociclicos
fueron descubiertos en programas de screening al
azar o mediante estudios etnofarmacoldgicos de es-
pecies nativas. En el caso de kalata B1 —el primer
ciclétido descripto a principios de 1960— cabe sefia-
lar que las mujeres africanas de la tribu de Lulula
usaban un extracto acuoso de Oldenlandia affinis
(R et S) DC. (Rubiaceae) como agente uterotonico
en los partos. En 1970 se descubri6 que el principio
activo era un péptido de 29 aminoacidos, (Gran,
1973b) y Saether y col. (1995) demostraron que era
ciclico. Las circulinas, aisladas de Chassalia
parvifolia Shumann (Rubiaceae), fueron descubier-
tas a partir de un programa de screening al azar so-
bre actividad anti-HIV (Gustafson y col., 1994). El
cyclopsychotride A, presente en Psychotria longipes
Muel. Arg. (Rubiaceae), fue descubierto a partir de
un screening de inhibicion de la unién de neuro-
tensina a las membranas celulares en extractos ve-
getales (Witherup y col., 1994).

Varios péptidos de distintas especies de Viola
(Claeson y col., 1998; Goransson y col., 1999) fueron
hallados a partir de un screening de actividad
hemolitica. Palicourein fue aislado de Palicourea
condensata Standl (Rubiaceae) a partir de un screening
de actividad anti-HIV (Bokesch y col., 2001).

Asi, todos los péptidos macrociclicos conocidos
tienen distintas actividades bioldgicas. Tam y col.



Dominguezia - Vol. 22(1) - 2006

(1999) informaron que kalata B1, cyclopsychotride
A y circulinas A y B inhiben el crecimiento de
microorganismos y, por su parte, Jennings y col.
(2001), descubrieron la actividad insecticida de
kalata B1.

Estas actividades sugieren que los ciclotidos in-
tervienen en los mecanismos de defensa contra
microorganismos y en la defensa de las plantas con-
tra insectos (Jennings y col., 2005), dado que se
encuentran en cantidades considerables en las espe-
cies vegetales que los contienen (mas de 1 g/kg en
hojas) (Craik y col., 1999). Todas sus actividades
bioldgicas en los sistemas celulares de los mamife-
ros parecen estar relacionadas de una manera u otra
con la interaccidn con las membranas, una caracte-
ristica comun a las moléculas de defensa de las plan-
tas (Felizmenio-Quimio y col., 2001).

Estructura de los ciclotidos

Los ciclotidos presentes en las plantas son péptidos
macrociclicos, de 28 a 37 aminoacidos, con esque-
leto ciclico (de ahi el nombre ciclo-péptidos:
ciclotidos), es decir, un ciclo continuo de uniones
peptidicas (uniones amida) que conforman ese es-
queleto. Contienen 6 residuos de cisteina (Cys), for-
mando 3 puentes disulfuro que estabilizan la molé-
cula (Craik y col., 1999). Debido a su estructura bien
definida y a sus potentes actividades biologicas, es-
tas moléculas pueden ser consideradas como
miniproteinas (Felizmenio-Quimio y col., 2001).
Sus propiedades fisicas, que incluyen la resis-
tencia a la degradacidon térmica y enzimatica
(Colgrave y Craik, 2004), pueden atribuirse a su
esqueleto ciclico y a los puentes disulfuro que, al
formar el arreglo estructural nudo de cistina ciclico,
otorgan gran estabilidad a la molécula (Daly y col.,
1999b; Craik y col., 2002; Barry y col., 2003). Ac-
tualmente, el nudo de cistina ciclico (CCK) es un
motivo estructural perfectamente establecido en un
amplio rango de polipéptidos y proteinas, presentes
en especies tan diversas como microorganismos,
insectos, plantas y animales (Craik y col., 2001).

Secuencia y estructura 3D de los ciclotidos

Los ciclotidos conocidos se alinean en funcion de
los 6 residuos de Cys conservados (nombrados de I

a VI). Los loops (vueltas o rulos) del esqueleto del
ciclotido que corresponden a las regiones entre los
residuos de Cys estan numerados de 1 a 6.

En los loops estan expuestas las cadenas de
aminoacidos responsables de las diversas activida-
des de los ciclétidos. La excepcional estabilidad de
la estructura del nudo de cistina ciclico lo convierte
en una excelente plantilla sobre la cual podrian
injertarse un amplio rango de actividades biologi-
cas (Craik, 2001).

La mayoria de los cicldtidos descriptos en plan-
tas de las familias Violaceae y Rubiaceae tienen se-
cuencias que les permiten su clasificacion en dos
subgrupos o familias principales, conocidas como
brazalete y Moé&bius. Como indican Craik y colabo-
radores (2002) esta nomenclatura se basa en la pre-
sencia o la ausencia de un residuo cis-prolina en el
loop 5, que introduciria una torsion (¢wist) en el es-
queleto circular del péptido, y constituyen asi, el
ciclétido Moebius (Rosengren y col., 2003). El
ciclotido kalata B8, recientemente descubierto, pa-
receria ser un hibrido de estas dos principales fami-
lias y presentaria flexibilidad conformacional en el
nudo de cistina (Daly y col., 2006).

Un analisis de los residuos conservados y de las
variables de los 6 loops de la secuencia de los
ciclotidos da idea de las variaciones estructurales
que podrian ser posibles en el disefio de nuevos
ciclétidos con aplicaciones farmacéuticas (Craik y
col., 2002).

Figura 1.- Esquema de los residuos variables y los conserva-
dos en los cicldtidos conocidos

Los residuos conservados estan indicados por su letra abrevia-
da; coloreados en amarillo para las 6 cisteinas conservadas y en
verde, para los demds aminoacidos conservados. Los residuos
variables estan coloreados en azul y las uniones disulfuro, en
rojo (Craik y col., 1999).
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A semejanza de las proteinas, estos péptidos
adoptan una compacta estructura tridimensional
(3D) (Chen y col., 2006). La estructura 3D de cua-
tro miembros de la familia de los ciclotidos —kalata
B1 (Saether y col., 1995), circulina A (Daly y col.,
1999a), cicloviolacina O1 (Craik y col., 1999) y
MCoTI-II (Hernandez y col., 2000; Felizmenio-
Quimio y col., 2001)- fue determinada por espec-
troscopia de resonancia magnética nuclear (RMN).
Estos estudios revelaron que los cuatro ciclotidos
tienen plegamientos similares (Craik y col., 1999).
En general, el interior del cicldtido esta conservado
en su estructura, y las mayores variaciones ocurren
fuera de la region del nudo de cistina (Craik y col.,
2002).

Distribucion taxonomica

En la actualidad se han descripto mas de 50
cicldtidos en solo tres familias de plantas: Rubiaceae,
Violaceae y, mas recientemente, Cucurbitaceae. En
la familia Violaceae estos péptidos macrociclicos
parecen estar presentes en todos los géneros y las
especies estudiados hasta ahora (Géransson y col.,
2003; Svangird y col., 2003; Trabi y Craick, 2004;
Trabi y col., 2005; Simonsen y col., 2005).

Flora argentina

Conrespecto a la flora argentina, el estudio fitoquimico
de Hybanthus parviflorus (Lf) Baill. (Violacea), con-
dujo al aislamiento y a la determinacién de la estruc-
tura primaria del ciclétido hypa A, descripto por pri-
mera vez por Broussalis y col. (2001). Por otra parte,
se simplificd la metodologia original para la extrac-
cién y la purificacion de ciclétidos mediante una par-
ticién butanol/agua. Asimismo, es la primera vez que
se describe un ciclétido en una especie vegetal argen-
tina (Broussalis y col., 2001).

Por otra parte, se analizaron por HPLC y
espectrometria de masa tandem —por medio de una
nueva metodologia para la secuenciacién— los
ciclotidos presentes en seis especies diferentes de
Viola. Esta estrategia permiti6 secuenciar dos nue-
vos ciclétidos aislados de Viola cotyledon Ging., vico
Ay vico B (Goransson y col., 2003).
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Actividades bioldgicas y farmacoldogicas re-
gistradas para ciclotidos

Los cicldtidos tienen un amplio rango de activida-
des biologicas, algunas de las cuales permiten clasi-
ficarlos como toxinas. Estas actividades incluyen la
actividad uterotonica (Gran, 1973a; 1973b; Gran y
col., 2000), antimicrobiana (Tam y col., 1999), in-
secticida (Jennings y col., 2001; 2005), anti-HIV
(Gustafson y col., 1994; Daly y col., 1999a; Bokesch
y col., 2001; Gustafson y col., 2004; Daly y col.,
2004), antagonista de neurotensina (Witherup y col.,
1994) e inhibitoria de la tripsina (Hernandez y col.,
2000), asi como también hemolitica (Claeson y col.,
1998; Goransson y col., 1999; Chen y col., 2006),
anticancer (Lindholm y col., 2002; Goransson y col.,
2004b); Herrmann y col., 2006; Svangard y col.,
2004) y cardiotoxica (Gran, 1973c¢).

Cycloviolacin O2 demostré un efecto potente
—no téxico y reversible— contra la incrustacion
de moluscos cirropodos en las embarcaciones, lo
que permitiria evitar graves problemas técnicos
y econdmicos en la acuicultura y la navegacion
(Goransson y col., 2004a).

Todas estas actividades parecerian tener la ca-
racteristica comun de estar asociadas con la desor-
ganizacion de las membranas, aunque probablemen-
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te las membranas sean el sitio de accion de su fun-
cion natural en las plantas como moléculas de de-
fensa (Craik, 2001). Esto es consistente con los en-
sayos informados sobre la actividad antimicrobiana
de los ciclétidos (Tam y col., 1999).

Uso potencial de los ciclotidos

Los ciclotidos presentan un amplio rango de activi-
dades biologicas y tienen, debido a su estructura,
una estabilidad excepcionalmente elevada. La
aplicabilidad de los péptidos lineales, como drogas,
es potencialmente limitada por su susceptibilidad al
clivaje proteolitico y por su escasa biodisponibilidad.
La estabilidad puede aumentarse, en principio, si se
unen los extremos de los péptidos cuyos N- y C-
terminales estén relativamente proximos. La indus-
tria farmacéutica aplica comunmente la ciclacion
para estabilizar la conformacién de pequefios
péptidos lineales pero no, para polipéptidos y pro-
teinas (Craik, 2001). Estas limitaciones podrian ser
superadas con el empleo de la estructura de los
ciclotidos como andamiaje para el desarrollo de
nuevas drogas con diferentes actividades (Craik y
col., 2002).

El amplio rango de actividades bioldgicas atri-
buidas a estas compactas moléculas sugiere que la
estabilidad provista por el nudo de cistina ciclico
(CCK) las convierte en modelos promisorios para
nuevos agentes en las industrias farmacéutica
(Hernandez y col., 2000; Barry y col., 2004) y agri-
cola (Alexander, 2001). Por este motivo, se explord
en el disefio de estos polipéptidos ciclicos con el fin
de desarrollar analogos sintéticos, metabdlicamente
estables, en los que se pueda disociar la accion
farmacoldgica especifica de la citotoxicidad para
producir potenciales modelos terapéuticos (Tam y
col., 2000). Sobre esta estructura podrian injertarse
aminoacidos diferentes a los de la secuencia nativa
para obtener nuevas funcionalidades y actividades
(Craik, 2001; Simonsen y col., 2004; Craik y col.,
2006).

Dado que los ciclotidos son potentes insectici-
das y podrian servir de modelo para compuestos con
potenciales aplicaciones en agricultura, tendrian
también interesantes aplicaciones en agronomia
(Jennings y col., 2001; 2005). Por otra parte, esta
abierta la posibilidad de emplear plantas transgénicas
0 microorganismos para fabricar péptidos ciclicos

con aplicaciones farmacéuticas o agricolas (Baillie
Gerritsen, 2002).

En resumen, si se tiene en cuenta su actividad
insecticida, la funcién natural de los cicldtidos en
las plantas probablemente seria como moléculas de
defensa, mientras que sus otras actividades biologi-
cas les otorgan un gran potencial como moléculas
lideres para el desarrollo de nuevas drogas. De esta
manera presenta un gran interés la potencial aplica-
cion de los ciclotidos como moldes de péptidos para
la introduccion de un amplio rango de diferentes
bioactividades.

El potencial de los ciclotidos —por sus caracte-
risticas estructurales y a sus propiedades especifi-
cas— amplia en forma préctica la aplicacion de los
péptidos en la industria farmacéutica (Craik y col.,
2002; Vogel y Chan, 2005; Clark y col., 2006).
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Resumen

En una encuesta a 126 habitantes, de tres departamentos del centro del chaco argentino, se refirieron al uso
de especies vegetales autoctonas hidrofitas y palustres en medicina popular, identificadas por sus nombres
vulgares; asi, se recogid material vegetal que fue identificado y herborizado y correspondieron a:
Althernanthera philoxeroides f. philoxeroides, Canna glauca var. glauca, C. indica, Eichhornia crassipes,
Equisetum giganteum, Eryngium pandanifolium, Hydrocotile bonariensis, Pistia stratiotes, Polygonum
acuminatum, P. punctatum, Pontederia rotundifolia, Sagittaria montevidensis, Schoenoplectus californicus
var. californicus y Typha domingensis empleadas como diuréticas, depurativas, digestivas, antidiarreicas,
cardiotdnicas, hipotensoras, oftalmicas, laxantes suaves y emenagogas.

Hydrophytas and marshy species used as medicines by the population
in the North and NorthEeast of Chaco

Summary

In a survey embracing 126 inhabitants of three departments in the center of the Argentinean Chaco, they
talked abaut their medicinal use of aquatics and marshy species, autochthonous plants they identified by
their common names. Same vegetable material was picked up, identified and herborized as: Althernanthera
philoxeroides f. philoxeroides, Canna glauca var. glauca, C. indica, Eichhornia crassipes, Equisetum
giganteum, Eryngium pandanifolium, Hydrocotile bonariensis, Pistia stratiotes, Polygonum acuminatum,
P. punctatum, Pontederia rotundifolia, Sagittaria montevidensis, Schoenoplectus californicus var. californicus
and Typha domingensis. They are used as diuretic, depurative, digestive, antidiarrheal, cardiotonic, antihy-
pertensive, ophthalmic, soft laxatives and menstrual regulator.

Introduccion mados en los periodos de lluvias debido a la
horizontalidad del relieve; son extensiones de agua
A pesar de las condiciones de semiaridez de la pro- que suelen secarse durante el verano; contribuyen a

vincia del Chaco (Argentina), parte de su superficie este fenomeno la impermeabilidad del suelo arci-
esta cubierta por humedales, ambientes acuaticos lloso propio de la region chaqueiia. Se desarrollan
conocidos como lagunas, cafiadas y pantanos for- alli comunidades edaficas flotantes de especies ve-

Palabras clave: especies palustres - especies hidrofitas - medicina tradicional - etnobotanica.
Key words: Marshy species - hydrophytas species - folk medicine - Ethnobotany.
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getales, llamadas “camalotales”, conformados por
gramineas, ciperaceas y pontederiaceas, donde pre-
dominan Eichhornia crassipes (Mart.) Solms
“camalote” o “aguapei”, E. azurea (Sw.) Kunth
“aguapé” o “jacinto de agua”, Pontederia cordata
L. “aguapey” y la bella Victoria cruziana Orb.
“irupé” o “maiz del agua”, con hojas circulares enor-
mes, entre otras especies presentes.

En general la densidad poblacional humana es
baja, con concentraciones localizadas sobre las mar-
genes de los grandes rios donde conviven diversas
culturas y etnias, con tradiciones diferentes en cuanto
al uso y al manejo de los recursos naturales.

Antecedentes

En la tradicion aborigen, que nos llegoé por medio
de las cronicas de la época de la colonia, escritas
principalmente por los misioneros jesuitas ya se
encuentran referencias al empleo de plantas palus-
tres para el cuidado de la salud. En el Herbario de
las Misiones del Hno. Pedro de Montenegro
(Montenegro, 1711) se mencionan al “aguapé guazi”
o0 “camalote grande” (Nymphaea sp.) y al “aguapé”,
“quirocilla”, “aguapei” o “lirio” (Eichornia sp.) para
tratar erisipelas, inflamaciones y llagas, la gota y
edemas; Pedro Lozano S. J. (Lozano, 1733), descri-
be las propiedades curativas y usos de especies del
Chaco, entre ellas, el “caraguata” (Bromelia sp.) al
que también refieren José Guevara en su Historia
del Paraguay, Rio de la Platay Tucumdn (Guevara,
1882) y Félix de Azara, en su Descripcion e Histo-
ria del Paraguay y Rio de la Plata (Azara, 1847).

La revalorizacion de las especies vegetales con
atributos medicinales impulsa la revision de la acti-
vidad atribuida en la etnomedicina aborigen a las
especies de la flora chaqueiia.

El objetivo de este trabajo consiste en rescatar y
preservar el conocimiento de los pobladores de la
region sobre las especies hidrofitas y palustres de la
flora chaquefia de la Argentina acerca de su empleo
en la medicina natural.

Materiales y métodos
A partir de conversaciones mantenidas con los nati-
vos —aborigenes y criollos— de las regiones N y NE

del chaco argentino, se realizo un inventario-encues-
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ta de especies nativas hidréfitas y palustres de la
flora chaquena utilizadas en medicina vernacula, a
fin de corroborar su uso e informar sobre los posi-
bles efectos toxicos o adversos.

Relevamos la informacion bibliografica existente
y recabamos informacion actual de los aborigenes y
criollos nativos de la region respecto al empleo y las
propiedades de las especies hidrofitas y palustres del
norte y nordeste de la provincia del Chaco (Argenti-
na) y que ellos usan en la medicina popular.

Se entrevistaron a 126 personas de los departa-
mentos: Comandante Fernandez, Libertador y San
Fernando, de la Provincia del Chaco durante el pe-
riodo 2001-2003. El 71% de los entrevistados es
mayor de 50 afios, y solo el 5% tiene, como maxi-
mo, la primera etapa de los estudios primarios com-
pleta.

Las especies vegetales involucradas fueron re-
conocidas en su habitat, identificadas botanicamente,
colectadas, y los ejemplares de herbario correspon-
dientes fueron acondicionados segun las técnicas
habituales y, posteriormente, depositados en el Her-
bario de la Catedra de Farmacobotanica de la Fa-
cultad de Agroindustrias (UNNE).

Las especies reconocidas fueron: Althernanthera
philoxeroides (Mart.) Griseb. f. philoxeroides
“lagunilla” (Amaranthaceae), Canna glauca L. var.
glauca “achira amarilla”, C. indica L. “achira colo-
rada” (Cannaceae), Eichhornia crassieps (Mart.)
Solms. “camalote” (Pontederiaceae), Equisetum
giganteum L. “cola de caballo” (Equisetaceae),
Eryngium pandanifolium Cham. & Schltdt “cara-
guatd” (Apiaceae), Hydrocotile bonariensis Lam.
“sombrilla de sapo” (Apiaceae), Pistia stratiotes L.
“repollito de agua” (Araceae), Polygonum
acuminatum Kunth. “catay grande”, P. punctatum
Elliot. “catay dulce” (Polygonaceae), Pontederia
rotundifolia L.f. “camalote” (Pontederiaceae),
Sagittaria montevidensis Cham. & Schltdl. “sagi-
taria” (Alismataceae), Schoenoplectus californicus
(C.A.Meyer) Sojak var. californicus. “junco”
(Cyperaceae), Typha domingensis Pers. “totora”
(Typhaceae).

Resultados

Las propiedades atribuidas a las especies identifi-
cadas se presentan en la tabla 1.
Las actividades que atribuyen los pobladores a
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Tabla 1.- Propiedades atribuidas a las especies identificadas

Nombre cientifico

Nombre vulgar

Usos

Eichhornia crassipes (Mart.)
Solms

camalote

Para orinar, para el corazon, dolor de cabeza, contra diarreas.

Polygonum punctatum Elliot.

catay dulce

Para orinar, menstruacion, hemorroides, dolores de huesos.

Polygonum acuminatum Kunth.

catay grande

Para orinar, menstruacion, para limpiar la sangre, para limpiar la
piel contra puntos negros, para la presion alta.

(C.A.Meyer) Sojék var.
californicus

Eryngium pandanifolium Cham. caraguata Para orinar, para menstruacion, para limpiar la sangre, para

& Schltdt mejorar la digestion, sobre la piel para limpiarla de los puntos
negros.

Schoenoplectus californicus junco Para curar heridas.

Canna glauca L. var. glauca

achira amarilla

Para orinar, para el reuma.

Canna indica L.

achira colorada

Para orinar, para menstruacion, para el rifion, para mover el
vientre.

Althernanthera philoxeroides
(Mart.) Griseb. f. philoxeroides

lagunilla

Para orinar, para limpiar la sangre, para la digestion, para los
riflones, para el higado.

Pistia stratiotes L.

repollito de agua

Para orinar, para los rifiones, en el mal de vista.

Hydrocotile bonariensis Lam.

sombrilla de sapo

Para orinar, para limpiar la sangre, para el higado.

Sagittaria montevidensis Cham. sagitaria Para orinar.
& Schltdl
Typha domingensis Pers. totora Para orinar, para los rifiones.

Equisetum giganteum L.

cola de caballo

Para orinar, para menstruacion, para facilitar la digestion, para
limpiar la piel, para los rifiones, para el higado.

las plantas fueron agrupadas de acuerdo con la si-
militud de los términos, evaluadas estadisticamente,
y son utilizadas fundamentalmente en forma de
infusiones, decocciones, con el mate, como agua de
beber, en cataplasmas y bafios de asiento (Tabla 2).

Las propiedades farmacoldgicas de las especies
en estudio estan indicadas en la tabla 3.

Discusion y conclusiones

De la investigacion surge una marcada tendencia de

la poblacion nativa a confiar en el empleo de tera-
pias naturales como recurso de facil acceso y cuyos
conocimientos de uso les fueron transmitidos desde
sus ancestros.

La amplia experiencia observada en la poblacion
sobre el manejo de las distintas especies analizadas
infiere que, con el paso de generaciones se fomentd
una profunda relacion entre el ser humano y su me-
dio ambiente.

Con un gran conocimiento practico de la flora
que utilizan en forma apropiada, se hace indiscuti-
ble la creencia de que toda planta debe tener alguna
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Tabla 2.- Propiedades farmacologicas de las especies en

estudio

Actividades

Porcentajes

Diuréticas

92,80%

Emenagogas y para afecciones de las
vias urinarias

35,70%

Depurativas

28,50%

Digestivas, hepaticas, en
inflamaciones cutdneas,
antigonorreicas y astringentes

21,42%

Antihemorroidales, emolientes,
antisifiliticas, antidiarreicas y
rubefacientes

14,20%

Aperitivas, cardiotonicas, usadas en
cefaleas, y como antiartriticas,
hipotensoras, antirreumaticas,
oftdlmicas y laxantes suaves

7,14%

propiedad curativa, reconociendo ampliamente la
afinidad de algunas, y el antagonismo entre otras.

Los datos obtenidos permiten comprobar el apro-
vechamiento de las especies hidrofitas y palustres
de la region, en diferentes afecciones como recurso
de fécil acceso, y es frecuente el uso de estas plan-
tas en forma de decocciones con una o varias de las
especies citadas, a veces, asociadas con aspirinas o
analgésicos.
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3. Depurativa -.- - 29,17 | 23,60 -.- -.- - 16,33 -.- -.- 43,27 -.- -.- -.-
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Total de personas
que opinaron 117 81 96 89 67 29 6 49 97 69 104 31 43 102
s/cada esp.
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Resumen

Este trabajo presenta los resultados preliminares de un programa de extension universitaria que tuvo como
objetivos estimular la intervencion farmacéutica para informar a la poblacion acerca del origen, de las
propiedades terapéuticas de las plantas medicinales, y recopilar y analizar su consumo por la poblaciéon. En
la implementacién de este programa participaron 220 farmacéuticos pertenecientes a 23 partidos de la pro-
vincia de Buenos Aires, Argentina. Se disefiaron fichas técnicas para el farmacéutico, y prospectos para el
paciente con la informacion fitoterapica: indicacidn, forma de preparacion, posologia, contraindicaciones,
interacciones y efectos adversos; estos materiales fueron enviados mensualmente. Se recopil6 informacion
sobre el numero y el origen de las dispensas de plantas medicinales. En 6 meses se dispensaron 21.537
plantas medicinales y 4.578 fitoterapicos. Solo el 3,5% de las plantas medicinales y el 7,5% de los fitoterapicos
fueron prescriptos por el médico. El trabajo analiza y discute las caracteristicas de las dispensas.

A programme of advices for the patient in the medicinal plant distribution.
Preliminary results

Summary

This work shows the preliminary results of a university extension program which had the main purposes: To
promote the pharmaceutical intervention to inform people about therapeutic properties of medicinal plants
and to analyze the consume of those plants and their origin. This program was implemented by 220 pharma-
cists from 23 localities of Buenos Aires province, Argentina. There were designed technical forms for the
pharmacist and patient information leaflets, with the phytotherapic information (indication, preparation
way, posology, contraindications, interactions with medicines, and adverse effects). That material was monthly
distributed. The information about number and type of dispensations from medicinal plants and their origin
was collected. In 6 months, there were dispensed 21.537 medicinal plants and 4.578 phytotherapics. Only
the 3,5% of medicinal plants and 7,5% of the phytotherapics were prescribed by the physician. The work
analize and discuss their characteristics.

Palabras clave: planta medicinal - fitoterapico - farmacéutico - reacciones adversas a plantas medicinales.
Key words: Medicinal plant - phytotherapic - pharmacist - adverse reaction of medicinal plants.
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Introduccion

La fitoterapia suele considerarse como un comple-
mento terapéutico, en algunos casos prescripto por
el médico y, en la mayoria de los casos, auto-
medicado. Esta caracteristica, sumada a la erronea
creencia de que las plantas medicinales carecen de
efectos adversos y contraindicaciones, expone al
paciente al riesgo de interacciones planta medici-
nal-farmaco de sintesis, o de contraindicaciones.

El uso de plantas se incrementd ampliamente
en los ultimos afios en la medicina, ya sea tanto
por razones econémicas como por la valoracion
de la medicina tradicional. Dolencias menores
como las de indole gastrointestinal, circulatorias
periféricas, obesidad, eczemas, ansiedad e insom-
nio, entre otras, suelen ser tratadas con plantas
medicinales generalmente por automedicacion.
Este uso frecuente es debido a la creencia de que
las hierbas carecen de efectos adversos, son ade-
cuadas para cualquier tipo de paciente y no re-
quieren cuidadosa dosificacion.

En la Argentina existe poca difusion de las pro-
piedades terapéuticas de los fitoterapicos, espe-
cialmente en lo que respecta a las advertencias,
contraindicaciones, interacciones con medica-
mentos de sintesis y modo recomendado de pre-
paracion (forma farmacéutica). Teniendo en cuen-
ta esta necesidad social, en la Catedra de
Farmacologia de la Carrera de Farmacia de la
Facultad de Ciencias Exactas de la UNLP se de-
sarrollo el Programa de Extension destinado a
proveer esta informacidn al paciente y capacitar
al farmacéutico para que pueda brindar el conse-
jo en la dispensacion de la planta medicinal.

Para ello se consulto la bibliografia sobre
fitoterapia, tanto internacional (Newall y col., 1996;
Anénimo, 1998; O’Hara y col., 1998; WHO, 1999;
Capasso y col., 2003), como nacional (Mandrile,
2003; Alonso, 2004) y la consulta especifica a las
bases de revistas cientificas (PubMed) o divulga-
cion en Internet. Ademas, el proyecto relevo el ni-
mero y el tipo de dispensaciones de plantas medici-
nales y su origen (prescripto o automedicado) ya
que no se tiene una vasta informacion local sobre
este tema.

El objetivo de este trabajo es implementar un
programa de consejos al paciente en la dispensacion
de plantas medicinales y analizar las caracteristicas
de su consumo.
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Métodos

El periodo de estudio corresponde a los resultados
preliminares obtenidos en los primeros seis meses
del proyecto, entre noviembre de 2004 y noviembre
2005.

Durante el desarrollo del Proyecto se realizaron
las siguientes actividades:
-Diserio de fichas técnicas
Se realiz6 una buisqueda bibliografica y en Internet
sobre la planta medicinal que se abordaria y se cata-
logé el tipo de fuente (cientifica, uso avalado
internacionalmente o en la Argentina, el uso popu-
lar no certificado cientificamente) y la informacion
farmacologica (mecanismos de accidn, efectos ad-
versos, contraindicaciones, interacciones con me-
dicamentos, modo de preparacion y parte de la planta
que se utiliza, la posologia, la sobredosis, la biblio-
grafia consultada).
-Diserio del prospecto
Se organizo parte de la informacion técnica en un
prospecto resumido y redactado en lenguaje accesi-
ble para el paciente. Contenia solo la informacion
con mayor aceptacion en la bibliografia y la
posologia expresada en utensilios diarios, por ejem-
plo, cucharadas, tazas, etcétera.
-Distribucion de fichas y prospectos
Los prospectos fueron entregados al paciente (be-
neficiario final del proyecto de extensidon) con la
intervencién de un grupo considerable de farmacéu-
ticos participantes. Mensualmente se enviaron, por
medio del correo electrénico, las fichas y los pros-
pectos correspondientes a dos plantas medicinales.
Los farmacéuticos, muchos de ellos participantes del
Programa de Atencion Farmacéutica del Colegio de
Farmacéuticos de la Provincia de Buenos Aires
(CFPBA), debian imprimir los prospectos y entre-
garlos junto con cada dispensacion de la respectiva
hierba medicinal. Asi, a lo largo de un afio de dura-
cion del programa se distribuyeron los prospectos
de 24 plantas medicinales.
-Recoleccion de informacion acerca de las dispen-
sas
Se distribuyeron también planillas para que los far-
macéuticos remitieran mensualmente las dispensas
de plantas del mes. Esta informacion fue analizada
en cuanto a numero, tipo de plantas dispensadas y
su origen (prescripta por el médico, indicada por
otro profesional o integrante del equipo de salud o
automedicada).



Dominguezia - Vol. 22(1) - 2006

Tabla 1.- Precauciones y contraindicaciones brindada en fichas técnicas y prospectos

Planta Medicinal

Precaucion

Contraindicacion

Manzanilla (Matricaria
chamomilla L.)

Evitar la ingesta de la infusion junto con otros
medicamentos, ya que los mucilagos reducen la
absorcién®* ¢, Embarazo y lactancia®%°.

Alergias®3. Nifios menores de 3afios!* ¢,

Cola de caballo (Equisetum
arvense L.)

Tomar 2 litros de agua/dia, suspender a los 3
meses de tratamiento® 8. Lactancia® 8.No se
recomienda su uso en casos de edemas
asociados a insuficiencia cardiaca o renal®®.
Evitar la ingesta conjunta con farmacos
antihipertensivos® ®.

Gastritis, ulcera GI®'". Embarazo® ®.

Anis verde (Pimpinella
anisum L.)

Anis estrellado (/llicium
verum Hooker)

Utilizar productos de herboristerias reconocidas
que evaluen la no adulteracion®. Intolerancia al
anis, anetol y otros aceites esenciales® .

Gastritis, ulcera GI, colon irritable, colitis
ulcerosa, epilepsia, enf. neuroldgicas,
hepatopatias, hiperestrogenismo, tratamiento
con estrogeno-progestageno®. Nifios menores de
6 afios®. Embarazo y lactancia®.

Boldo (Peumus boldus
Molina)

No beber la infusion por largos periodos de
tiempo® ' 12,

Obstruccion biliar® > ''. Nifios menores de 6
afios® % 112, Embarazo y lactancia® > ' 12,

Cedron (Alloysia citriodora
Palau)

Lactancia®.

Gastritis, ulceras y lesiones urinarias (irritante),
en hepatopatias (por el citral), alergias®.
Embarazo®.

Tilo (Tillia cordata Mill.)

Puede ocasionar pérdida del alerta (no conducir
automoviles o maquinas)*. Evitar la ingesta de
la infusion junto con otros medicamentos, ya
que los mucilagos reducen la absorcion'2
Embarazo y lactancia®*.

Cardiopatias (en uso prolongado), obstruccion
esofagica o intestinal, ileo paralitico,
apendicitis, dolor GI no diagnosticado'?.

Carqueja (Baccharis
articulata Lam.)

Hipotensos (riesgo de mareos)°.

Embarazo®.

Marcela (Achyrocline
satureoides Lam.)

Embarazo y lactancia®.

Sen (Senna angustifolia

Vahl.)

Céscara sagrada (Rhamnus
prusiana D. C.)

Ancianos, no se recomienda el uso prolon-
gado" °. Embarazo y lactancia® > 2.

Nifios, obstruccion intestinal, estenosis
intestinal, colon irritable, deshidratacidn, uso
prolongado (mas de una semana)'-%* 12,

Malva (Malva sylvestris L.)

Utilizar productos de herboristerias reconocidas
que evalten la calidad (posible contaminacidén
con Datura)® .

Valeriana (Valeriana
officinalis L.)

Puede ocasionar pérdida del alerta (no conducir
automoviles o maquinas)"*. Embarazo y
lactancia > 12,

Nifios menores de 12 afios' 3.

Estigmas de maiz (Zea
mays L.)

Potencia el efecto de hipoglucemiantes y
antihipertensivos® °.

Embarazo> .

Referencias: WHO, 1999; 1. Newall y col., 1996; 2. Capasso y col., 2003; 3. O’Hara y col., 1998; 4. Andnimo, 1998;
5. Alonso, 2004; 6. Mandrile, 2003; 7. Mandrile y col., 1991; 8. Bruneton, 1991; 9. An6nimo, 2006; 10. Anénimo,
2004b; 11. Anénimo, 2004a.
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-Informe de reacciones adversas

Se envio a los farmacéuticos una planilla para el
informe de alguna reaccion adversa que pudiera ser
adjudicada al uso de alguna planta. Los informes
fueron analizados y comunicados a la Red Provin-
cial de Vigilancia Farmacéutica del Colegio de Far-
macéuticos de la Provincia de Buenos Aires y, por
su intermedio, al Sistema Nacional de Farmaco-
vigilancia de la Administracién Nacional de Medi-
camentos, Alimentos y Tecnologia Médica de Ar-
gentina (ANMAT).

Resultados

Durante el periodo de estudio considerado se dise-
fiaron y distribuyeron las fichas y los prospectos de
14 plantas medicinales, “manzanilla” (Matricaria
chamomilla L.), “cola de caballo” (Equisetum
arvense L.), “anis verde” (Pimpinella anisum L.),
“anis estrellado” (/llicium verum Hooker), “boldo”
(Peumus boldus Molina), “cedrén” (Alloysia
citriodora Palau), “tilo” (Tillia cordata Mill.),
“carqueja” (Baccharis articulata Lam.), “marcela”
(Achyrocline satureoides Lam.), “sen” (Senna
angustifolia Vahl.), “cascara sagrada” (Rhamnus
prusiana D.C.), “malva” (Malva sylvestris L.),
“valeriana” (Valeriana officinalis L.), “estigmas de
maiz” (Zea mays L.).

Por medio de las fichas y los prospectos se reali-
zaron advertencias sobre las contraindicaciones y
precauciones de las plantas medicinales, que se re-
sumen en la tabla 1.

En los primeros 6 meses del Programa, los 220
farmacéuticos participantes informaron un total de
21.537 plantas medicinales dispensadas, de las cua-
les solo 764 (3,5% de las dispensas) fueron
prescriptas por el médico, 3.514 (16% de las dis-
pensas) fueron indicadas por otro agente (farmacéu-
tico, curandero, enfermero, naturista, y dietdlogo,
en orden decreciente), y el resto (80,5% de las dis-
pensas) fueron automedicadas.

Las plantas medicinales crudas provenientes de
herboristerias representaron el 82,5% del total de
dispensas de origen vegetal. La figura 1 muestra las
10 plantas medicinales mas dispensadas en el se-
mestre, con su numero total.

Los fitoterapicos, formas farmacéuticas de pro-
ductos vegetales elaboradas por laboratorios, repre-
sentaron solo el 17,5% del total de dispensaciones
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Figura 1.- Cantidad de dispensas segtn el tipo de plantas
medicinales en el semestre
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Figura 2.- Cantidad de dispensas segun el tipo de
fitoterapicos en el semestre
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(4.578 fitoterapicos dispensados en 6 meses). Es de
notar que un bajo porcentaje de los fitoterapicos
(7,5%) fueron prescriptos por el médico. La figura
2 muestra los 10 fitoterapicos mas dispensados.

El nimero de pacientes que resultaron benefi-
ciados en los 6 primeros meses del programa puede
estimarse por medio de los 6.680 de prospectos en-
tregados con las dispensas de plantas o fitoterapicos.
Este numero de pacientes que recibieron la infor-
macion escrita estuvo distribuido en 23 municipios
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de la provincia de Buenos Aires. En el nimero total
de pacientes estan incluidos el seguimiento realiza-
do por un farmacéutico de Entre Rios, dos de La
Pampa y otro de la ciudad de Sucre, en Bolivia.

Cabe sefialar que durante el semestre fueron in-
formadas 5 reacciones adversas (ARMP) asociables
al uso de plantas medicinales: hipotension por el
uso de “carqueja”, hipotension por “estigmas de
maiz”, colicos gastrointestinales por “sen”, insom-
nio con hipotension y cefalea por “valeriana”, y brus-
ca hipoglucemia por el uso de “corteza de algarro-
bo”. Estos informes fueron analizados individual-
mente para constatar una posible causalidad planta-
ARMP, y comunicados, a la Red Provincial de Vigi-
lancia Farmacéutica del CFPBA y, por su interme-
dio, al ANMAT, Argentina.

Discusion

Este trabajo demuestra la posibilidad de brindar un
servicio de extension a la comunidad mediante pros-
pectos fitoterapicos destinados al paciente que con-
sume plantas medicinales, y recopilar las caracte-
risticas de su consumo en una amplia muestra
poblacional de la provincia de Buenos Aires, tenien-
do en cuenta que en la Argentina no existen muchos
estudios que recopilen el consumo de plantas medi-
cinales.

La muestra poblacional analizada estuvo com-
puesta por un alto nimero de pacientes que recibie-
ron prospectos y consejos orales acerca del modo
de utilizacion de cada planta medicinal; esos pros-
pectos estuvieron distribuidos homogéneamente en
la provincia de Buenos Aires.

Los resultados sefialan que solo un bajo porcen-
taje de las plantas medicinales dispensadas (3,5%)
fueron prescriptas por el médico. Una de las razo-
nes podria ser la escasa difusion de la fitoterapia
entre los médicos, quizds por ser una materia que
no forma parte de los planes de estudio de la Argen-
tina. Otra de las razones, especialmente en las plan-
tas de origen nacional, es la ausencia de estudios
preclinicos y clinicos que avalen su uso. Esto pare-
ce confirmarse con los resultados obtenidos en la
encuesta acerca de las plantas mas prescriptas por
el médico. Una de ellas, la “manzanilla”, tiene am-
plia informacidn internacional (Newall y col., 1996;
WHO, 1999; Capasso y col., 2003) que seguramen-
te se ha difundido a los médicos. En este sentido, no

se puede justificar el alto numero de prescripciones
de “malva”, generalmente para el tratamiento
hemorroidal, cuando en Europa su uso no esta tan
difundido y sus propiedades tampoco estan cientifi-
camente comprobadas; probablemente las razones
del elevado numero de prescripciones se deban a
factores como el arraigado uso popular, los buenos
resultados clinicos, el elevado costo de la medicina
oficial y las caracteristicas de la patologia.

Respecto al “anis estrellado” es notorio el eleva-
do numero de prescripciones por parte del médico,
teniendo en cuenta la difusién que se ha hecho del
riesgo de adulteracion con el “anis japonés” ({llicium
religiosum L.) altamente toxico. En este sentido, en
el Programa se difundio entre los farmacéuticos la
advertencia y el consejo de que se desestime la
automedicacion del “anis estrellado” de origen des-
conocido para prevenir los riesgos de toxicidad (Ta-
bla 1).

Por otro lado, el porcentaje de fitoterapicos
prescriptos por el médico resultd ser el doble del
correspondiente a las plantas medicinales crudas,
aunque el numero total de fitoterapicos dispensa-
dos sea mucho menor que el de ellas. Probablemen-
te, esto se deba a la confianza que otorga al médico
una presentacion de laboratorio con estricta
posologia en plantas medicinales de comprobada
efectividad. Esto se demuestra en el hecho de que el
“ginkgo” (en capsulas y comprimidos) y la
“valeriana” (en comprimidos) hayan sido los
fitoterapicos mas prescriptos.

Dado que el mayor porcentaje de las dispensas
correspondieron a un origen de automedicadas o acon-
sejadas por un tercero, el farmacéutico evalud y acon-
sejo sobre el modo de uso de las plantas medicinales
dispensadas. Si bien el nimero de reacciones adver-
sas a las plantas medicinales informadas fue bajo, es
importante que el farmacéutico las haya detectado e
informado. Ademas, se demuestra que las plantas me-
dicinales pueden originar ARMP por contener princi-
pios activos, a pesar de ser consideradas legalmente
como suplementos dietarios. No se tiene conocimien-
to de que en la Argentina se hayan realizado estudios
de monitoreo de ARMP de fitoterapicos comparables
a los realizados en los paises del hemisferio norte en
periodos tan prolongados como 20 afios (Farah y col.,
2000). Por lo tanto, consideramos que es valioso el
aporte de los farmacéuticos que han participado en
este programa.

En conclusidn, estos resultados preliminares
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muestran la importancia del programa de extension
desarrollado en la Universidad Nacional de La Pla-
ta, tendiente a dar un papel importante al farmacéu-
tico en el control del uso racional de fitoterapicos y
de las plantas medicinales por la poblacion.
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Resumen

El tratamiento de ratas con el extracto crudo de Ligaria cuneifolia (R. et P.) Tiegh. (Loranthaceae) (Lc) por
via intraperitoneal produce incremento de la viscosidad sanguinea, disminucién del colesterol plasmatico y
aumento de la excrecion biliar. En este trabajo se analiz6 el efecto de la fraccion metanodlica del extracto
crudo de L. cuneifolia sobre las propiedades hemorreoldgicas en condiciones ex vivo e in vitro 'y sobre la
excrecion biliar. Para los estudios ex vivo se emplearon ratas Wistar machos adultas; a un lote se suministrd
concentraciones crecientes de la fraccion metanolica del extracto crudo de L. cuneifolia y 1-vinil-2-pirrolidona,
y al otro lote, 1-vinil-2-pirrolidona. Los estudios in vitro, se realizaron con muestras de sangre obtenidas por
puncion cardiaca; se fraccionaron en tres alicuotas iguales que fueron incubadas durante 30 minutos a 37 °C
con solucidn fisiologica, 1-vinil-2-pirrolidona y fraccion metanolica del extracto crudo de L. cuneifoliay 1-
vinil-2-pirrolidona. Se demostrd un efecto directo del 1-vinil-2-pirrolidona (PVP) y de la fraccion metanolica
del extracto crudo de L. cuneifolia sobre la membrana eritrocitaria que produjo un cambio de forma de
discocito a esferoestomatocito (IM mas negativo). Asimismo, se observé una disminucion de la deformabilidad
eritrocitaria que evidencio una interaccion del PVP y de la fraccion metanoélica con la membrana globular.
El cambio de discocito a estomatocito y la rigidez eritrocitaria producen aumento de la viscosidad sangui-
nea. El descenso de colesterol plasmatico se deberia al aumento de la excrecion biliar de colesterol y de
sales biliares, que conducen al aumento del flujo biliar observado.

Methanolic fraction of Ligaria cuneifolia (Argentine mistletoe):
effect on rheological properties and biliary secretion

Summary

Ligaria cuneifolia (R. et P.) Tiegh. (Loranthaceae) (Lc) aqueous extract-treated rats by via intraperitoneal
(i.p.) show increased blood viscosity and decreased plasma cholesterol (Chol) levels, and increase of biliary
excretion. In this work, we analize the effect of the vehicle polyvinylpyrrolidone (PVP) and that of the
Methanolic Fraction of the extract of Lc (MFLc) on hemorrheological properties ex vivo and in vitro, and on

Palabras clave: Ligaria cuneifolia - viscosidad sanguinea - colesterol plasmatico - deformacion eritrocitaria - excrecion biliar -
polivinilpirrolidona.

Key words: Ligaria cuneifolia - whole blood viscosity - plasma cholesterol - erythrocyte deformability - biliary excretion - poly-
vinylpyrrolidone.
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biliary excretion. For ex vivo conditions, adult male Wistar rats were divided in five experimental groups
(n=5 each one) which were injected, every 24 h during 3 days by via i.p., with: 1.- saline solution (Control);
2.- 1-vinil-2-pirrolidona (PVP) 4.7 mg/kg bw; 3.- MFLc 9.5 mg/kg bw plus PVP 4.7 mg/kg bw; 4.- PVP 125
mg/kg bw; and 5.- MFLc 230 mg/kg bw plus PVP 125 mg/kg bw. Intended for in vitro conditions, blood
samples obtained by heart puncture were divided into three fractions, which were incubated with: saline
solution (Control) (n=5), PVP 125mg% (n=5), and MFLc 250 mg% plus PVP 125 mg% (n=5). We demon-
strate a direct effect of PVP alone and of MFLc “per se” on the erythrocyte membrane resulting in a cell
shape change from dyscocyte to spherostomatocyte (MI more negative) as well as a decrease in erythrocyte
deformability (increased RI). These changes induce an increase in blood viscosity. Decreased plasma Chol
is a consequence of an increased bile salts biliary excretion.

Introduccion

Ligaria cuneifolia (R. et P.) Tiegh. (Loranthaceae)
—popularmente conocida como “liga”, “liguilla” o
“muérdago criollo”— es una planta hemiparasita de
amplia distribucién en las zonas centro y norte de la
Reptiblica Argentina (Abbiatti, 1946). En la medi-
cina popular la infusion de esta planta se utiliza como
hipotensor y para dar mayor fluidez a la sangre, y
asi disminuir el exceso de colesterol, de manera si-
milar al muérdago europeo (Wagner y col., 1998).

Ambas especies parecen semejantes en estado
vegetativo, pero el analisis de las caracteristicas
anatomicas permitidé comprobar que existen diferen-
cias entre ellas, lo cual posibilitd detectar la exis-
tencia de mezclas o el reemplazo de la especie euro-
pea por la especie argentina en drogas en polvo
(Fernandez y col., 1998;Varela y Gurni, 1995).

En estudios farmacologicos y fitoquimicos del
“muérdago criollo” se demostrd la presencia de
tiramina (Graziano y col., 1967) que tiene actividad
simpatico-mimética, por lo cual la administracion
del extracto de liga podria producir hipertension
arterial. En un estudio realizado por Taira y col.
(1994) se establecio que en las infusiones de
L. cuneifolia existiria un agente vasoactivo con efec-
to presor, mediado por accion directa sobre los
adrenorreceptores alfa, y un agente hipotensor, me-
diado por adrenorreceptores beta. En la Catedra de
Biofisica de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Rosario se constatd que al
aplicar el tratamiento por via intraperitoneal (dosis
crecientes de extracto entero de L. cuneifolia (Lc):
15; 25; 35; 55 y 83 mg/kg PC) en ratas, se observa
un aumento de la viscosidad sanguinea, producto
del aumento en la rigidez eritrocitaria, relacionado,
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a su vez, con una disminucion del colesterol
plasmatico al 50% de su concentracion plasmatica.
Esta disminucion en el nivel de colesterol plasmatico
se deberia a un incremento en la velocidad de la
excrecion biliar de colesterol y las sales biliares (pro-
ducto del metabolismo hepatico del colesterol), lo
que conduce al aumento de flujo biliar total
(Mengarelliy col., 2001). Extractos de L. cuneifolia
aplicados por via intravenosa (dosis de Lc: 25 y 55
mg/kg PC) no ocasiond modificaciones significati-
vas en los parametros biliares ni en el nivel
plasmatico de colesterol; sin embargo, en el trata-
miento por via intraperitoneal, se encontré un au-
mento en el indice de rigidez y en la viscosidad san-
guinea. Este tratamiento reflejaria una accion directa
de L. cuneifolia sobre la viscosidad interna del glo-
bulo rojo (CHbCM) como factor intrinseco domi-
nante (Dominighini y col., 2004).

En este trabajo se utilizo la fraccién metandlica
de Lc, con el propdsito de identificar los compo-
nentes del “muérdago criollo” que promoverian los
cambios observados en el nivel hemorreologico y
en la secrecion biliar. Los estudios fueron realiza-
dos ex vivo e in vitro.

Materiales y métodos

Material vegetal

El material vegetal fue recolectado en Sierra Chi-
ca, localidad de Carlos Paz, Cérdoba (Republica
Argentina), el hospedante fue el “chafiar”
(Geoffroea decorticans (H. et A.) Burk.
—Fabaceae—). Se realizo la desecacion entre 55 y
60 °C por medio de una corriente de aire; poste-
riormente, se pulverizd 50 g del material hasta
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obtener un polvo fino, por medio de un molino
de cuchillas rotativas.

Se realizaron tres extracciones con metanol al
80% durante 24 horas, cada una a temperatura am-
biente (Waterman and Mole, 1994). Tras este pro-
ceso el material fue remitido por el equipo de la
Catedra de Farmacobotanica de la Facultad de Far-
macia y Bioquimica de la UBA a la Cétedra de
Biofisica de la Facultad de Ciencias Médicas de la
UNR.

Animales

Se utilizaron 26 ratas Wistar macho cuyo peso esta-
ba entre los 400 y 450 g; fueron distribuidas de a
dos por jaula y se mantuvieron en condiciones luz/
oscuridad un periodo de 12 horas. Los animales fue-
ron alimentados ad /ibitum con una dieta estandar
normal y agua. Todos los protocolos experimenta-
les se llevaron a cabo segln la Guia para el Cuida-
do y Uso de animales de Laboratorio, (National
Institutes of Health, Publicacidon n° 86-23, modifi-
cada en 1985).

Experimentos ex vivo

Previo a la administracion de la fraccidon
metandlica, se extrajo 1 ml de sangre de la vena
de la cola para la deteccidn de los valores basales
de hematocrito y colesterol. Por otra parte, la
administracion de la fraccion metandlica del Lc
(FMLc) requirid, dadas sus caracteristicas de
solubilidad, la asociacidn con polivinilpirrolidona
(PVP), como vehiculizante. Las ratas tratadas
recibieron un volumen de 0,2 ml de las dosis cre-
cientes (mg/kg de peso corporal). Un grupo de
animales utilizado como control recibid solucidén
fisioldgica por via intraperitoneal. Distintos gru-
pos de animales tratados recibieron, por la mis-
ma via: FMLc en asociacidén con PVP, con dosis
de 9,5 y 230 mg/kg PC de FMLc, més 4,7 y 125
mg/kg PC, de PVP, respectivamente. La dosis de
PVP corresponde al 50% de la dosis de FMLc.
Asimismo, dos grupos de animales recibieron Uni-
camente el vehiculizante (PVP), con dosis de 4,7
y 125 mg/kg PC.

Procedimientos y determinaciones

El dia del experimento, 24 h después de la ultima
administracion, las ratas fueron pesadas y anes-
tesiadas con pentobarbital sddico (50 mg/kg PC) i.p.
Se cateterizo el conducto biliar y se recolecto bilis

cada 15 min durante 60 min, manteniendo la tempe-
ratura corporal (38,0 £ 0,5 °C) con lampara de ca-
lentamiento durante todo el experimento. Al final
de la recoleccion se procedid a extraer sangre por
puncién cardiaca, y el higado fue extraido, lavado y
pesado. Una muestra de higado se coloco en formol
al 10% para su estudio histologico; el fragmento se
embebid en parafina y luego fue cortado y colorea-
do con hematoxilina-eosina y tricrémica de Masson-
Alcian blue.

Determinaciones en bilis

-Volumen biliar por gravimetria, considerando una
densidad biliar de 1,0 g/ml.

-Flujo biliar, calculado y expresado en pl/min/g de
higado.

-Concentracion de sales biliares por el método de
Talalay modificado por Berthelot (Talalay P., 1960;
Berthelot y col., 1970).

-Concentracion de colesterol por el método
enzimatico de esterasa-oxidasa (Henry y col., 1974).
La velocidad de excrecidon de los constituyentes
biliares fue calculada como el producto de la con-
centracion por el flujo biliar.

Determinacion de pardmetros reologicos en san-
gre

-Viscosidad sanguinea y plasmatica con viscosimetro
rotacional Wells- Brookfield LVT-CP a una veloci-
dad de corte de 230 s'. Con estos valores se obtuvo
el parametro: a) viscosidad sanguinea relativa,
estandarizada a un hematocrito del 45%, con lo que
se elimina la influencia de la viscosidad plasmatica
y del porcentaje de gldbulos rojos sobre la viscosi-
dad; b) el parametro resultante es afectado princi-
palmente por la deformabilidad eritrocitaria.
-Deformabilidad eritrocitaria por el método de fil-
tracion por membranas de nucleopore (Reid, Barners
y col., 1976) en aparato automatizado construido en
la Catedra de Biofisica de la Facultad de Ciencias
Meédicas de la UNR.

-Hematocrito por micrométodo.

-Contaje de globulos rojos con camara de Newbauer.
-Volumen corpuscular medio: por célculo a par-
tir del hematocrito (Hto) y el nimero de glébulos
rojos.

-Colesterol por método colorimétrico.
-Osmolaridad plasmatica y sérica por descenso re-
lativo de la presion de vapor.
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Experimentos in vitro
El dia del experimento las ratas fueron pesadas y
anestesiadas con pentobarbital sodico (50 mg/kg PC
i.p.). Se procedid a extraer sangre por puncion car-
diaca. El volumen de sangre obtenido se fracciond
en tres alicuotas iguales (4 ml cada una), en la pri-
mera alicuota se le agreg6 83 Wl de 25 mg% del
extracto metandlico de L. cuneifolia, a la segunda
alicuota se le agregd 83 Ll de 12,5mg% del
vehiculizante 1-vinil-2-pirrolidona (PVP) y a la ul-
tima alicuota se agregd 83 Ul de solucion fisiologi-
ca, que se utilizé6 como control. Todas las muestras
fueron incubadas a 37 °C durante 30 min.

Al finalizar la incubacion se realizaron las si-
guientes determinaciones:
-Deformabilidad eritrocitaria e indices hemati-
métricos por los métodos mencionados.
-Fragilidad osmdtica; se prepararon soluciones de NaCl
de concentraciones crecientes (entre 0 y 290 mOsm/
kg) y se incubaron glébulos rojos en esas soluciones
durante 30 minutos. Luego se determino fotocolo-
rimétricamente el porcentaje de hemolisis, se considerd
100% de hemolisis al tubo con agua destilada.
Finalmente, se construyeron las curvas de hemdlisis,
graficando el porcentaje de hemolisis en funcion de la
concentracion de NaCl (Dacie y Lewis, 1970).
-Forma celular; se determinaron por microscopia
directa de la alicuota de sangre entera, adjudicando
un indice de acuerdo con la clasificacion de Bessis
(1973). La cantidad de células observadas es de 150
por cada alicuota.

Resultados

Pardametros hemorreolégicos por via intra-
peritoneal

Como puede observarse en el grafico 1 A, la admi-
nistracion por via intraperitoneal de la asociacion
fraccion metanolica de Ligaria cuneifolia-polivinil-
pirrolidona (FMLc-PVP) produce un descenso
estadisticamente significativo en el nivel plasmatico
de colesterol. Asimismo, se evidencio un descenso,
aunque cuantitativamente menor, con la inyeccion
del vehiculizante (PVP), con la dosis de 125 mg/kg
de peso.

El indice de rigidez (IR), indicador de la
deformabilidad eritrocitaria, aumentd en todos los
casos; el aumento fue mayor con la administracion
de FMLc-PVP (Grafico 1 B).
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Grifico 1.- Efecto de FMLc sobre el descenso del
colesterol plasmatico y los pardmetros hemorreologicos
en experimentos in vivo
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Con respecto a la viscosidad sanguinea relativa,
como se observa en el grafico 1 C, se evidenciaron
aumentos significativos con FMLc-PVP y con el
vehiculizante (PVP).

Parametros biliares

El tratamiento con FMLc-PVP se asocid con un au-
mento en la velocidad de excrecion de sales biliares
y de colesterol libre. Estos cambios se acompaiia-
ron con el incremento en el flujo biliar total (Grafi-
cos 2).
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Grafico 2.- Efecto de FMLc sobre el flujo de bilis
parametros biliares en experimentos in vivo
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La administracion intraperitoneal de PVP tam-
bién generd modificaciones similares en los
parametros: aumento en la velocidad de excrecion
de sales biliares y de colesterol libre, asi como en el
flujo biliar total (Graficos 2 A, By C).

Pardmetros hemorreologicos in vitro

En el grafico 3 A puede observarse que el vehicu-
lizante (PVP) produce un aumento significativo de
la deformabilidad eritrocitaria (estimada por medio
del IR) respecto del control (C). FMLc produce un

aumento significativo respecto de C y respecto de
PVP.

Forma celular

Se analizé por medio del calculo del indice
morfologico (IM). Como puede observarse en el
grafico 3 B, el PVP produjo una disminucion signi-
ficativa del IM respecto de C. La FMLc produjo una
disminucidn significativa de IM respecto de C y de
PVP.

Concentracion de hemoglobina corpuscular media
(CHbCM)

La incubacién con PVP no produjo modificaciones
significativas de este indice hematimétrico, como
tampoco la incubacion con FMLc.

Grifico 3.- Efecto de FMLc sobre el indice de rigidez y
el indice morfoldgico en experimentos in vitro
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Volumen corpuscular medio (VCM)

La incubacién con PVP no produjo modificaciones
significativas de este indice hematimétrico, como
tampoco la incubacion con FMLc.

Fragilidad osmética

Se registr6 un ligero aumento de los parametros (3
y X50) que determinan la fragilidad osmoética, sin
ser estadisticamente significativo.

Discusion

En trabajos previos, (Mengarelli y col., 2001;
Dominighini y col., 2004) utilizando el extracto to-
tal de L. cuneifolia, se constatéo un descenso del
colesterol plasmatico, asociado a una menor
deformabilidad eritrocitaria (indice de rigidez au-
mentado). El descenso en el nivel de colesterol es-
taria implicado en la disminucién de la defor-
mabilidad al generarse modificaciones en el conte-
nido de este lipido en la membrana eritrocitaria. Esto
podria relacionarse con una alteracion en la rela-
cion superficie-volumen del eritrocito. La defor-
mabilidad eritrocitaria es un determinante primor-
dial de la viscosidad sanguinea, pues ambos valores
estan relacionados en forma inversa. En concordan-
cia con esto, se evidenciaron aumentos en la visco-
sidad sanguinea relativa.

El descenso en el nivel plasmatico de coles-
terol tendria origen en el aumento de su excre-
cién en el nivel biliar, ya que se observaron in-
crementos en la velocidad de excrecion de sales
biliares (principal via de eliminacion de colesterol
en el organismo) y de colesterol libre, y también
del flujo biliar total.

Con la administracién intraperitoneal de la frac-
cion metanolica de L. cuneifolia, se observaron mo-
dificaciones similares. Esto podria indicar que las
sustancias comprendidas en la FMLc se relacionan
con los cambios en los niveles hemorreologico y
biliar que induce la L. cuneifolia. Por su parte, se
evidenciaron cambios de caracteristicas semejantes
con la administracion del vehiculizante (PVP), po-
siblemente al efecto de enmascaramiento, principal-
mente en dosis bajas de FMLc. Esta accion indica-
ria que la polivinilpirrolidona es una sustancia que
tiene un efecto propio sobre los parametros
hemorreoldgicos y de secrecion biliar. No obstante
este hecho, la tendencia a generar los cambios ana-
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lizados, fue mayor para la asociacion FMLc-PVP,
que para el vehiculizante (PVP).

Conclusiones

La fraccion metanolica de L. cuneifolia se relaciona
conun descenso en el nivel plasmatico de colesterol
asociado a un aumento en el indice de rigidez, es
decir, a una menor deformabilidad eritrocitaria. Es-
tos cambios conducen a una viscosidad sanguinea
aumentada.

Sus efectos en el nivel biliar se reflejaron en una
mayor velocidad de excrecion de sales biliares y de
colesterol libre y aumentos en el flujo biliar total.
Estos cambios, en cuanto a los pardmetros de secre-
cion biliar, estarian intimamente relacionados con
las modificaciones observadas en el nivel sangui-
neo.

La polivinilpirrolidona, utilizada como vehicu-
lizante, es una sustancia que muestra capacidad de
inducir por si misma cambios en los niveles
hemorreoldgico y biliar, especialmente en dosis ba-
jas de FMLec.

Los resultados obtenidos por incubacion in vitro
con la fraccién metanolica demostraron un efecto
directo del PVP y de la FMLc sobre la membrana
eritrocitaria; produce un cambio de forma de
discocito a esferoestomatocito (IM mas negativo).
Asimismo, se observd una disminucion de la
deformabilidad eritrocitaria (IR aumentado) que
evidencia una interaccion del PVP y de la FMLc
con la bicapa lipidica.
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Resumen

Los analisis cromatograficos de los extractos algales obtenidos con acetato de etilo provenientes de las
matas algales cianobacterianas, indican la presencia de diferentes compuestos de derivados indolicos. Los
metabolitos fitohormonoidales, con predominancia significativa de varios derivados de triptamina, mues-
tran la presencia de potenciales factores inductores especificos del crecimiento celular. La mayoria de los
compuestos indolicos detectados en las vias metabdlicas del acido indol-acético, segun Augier, resultan de
especial interés especulativo: desde los tipos celulares primitivos procariotas, como las cianobacterias, has-
ta las algas macrofitas eucariotas.

Complementary analysis of indole derivatives (phytohormones) in algae
from the Domuyo (Neuquén Province, Argentina)

Summary

Chromathographyc analysis of ethyl-acetate extracts from cyanobacterial algal mats, showed the presence
of different indole derivative compounds. The phytohormonoidal metabolites, with significative predomi-
nance of several tryptamine derivatives, point out the richness of more potentially specific growth cellular
inductive factors. The several indolyl compounds detected, following the Augier indolacetic acid path way,
is the matter of speculation and is here extended from primitive prokariota cyanobacterial cell type to eukariote
macrophyte algae.

Introduccion cianoficeas recolectadas en el arroyo “Aguas Calientes”

del area volcanica del Domuyo. Las muestras algales
Los ensayos experimentales previos (Acorinti y Wenzel, fotosintéticamente activas incluyeron, entre otras, cinco
1991 y 1995), demostraron el efecto antibidtico especies de Phormidium sp. y Mastigocladus laminosus
(antibacteriano y antifingico) de las matas algales de (Acorinti y Wenzel, 1991 y 1995).

Palabras clave: matas algales termales - Cyanophyceae - Cyanobacteria - potenciales inductores de crecimiento celular - derivados
indodlicos (fitohormoniodes) - ficoterapia.
Key words: thermal algal mats - Cyanophyceae - Cyanobacteria - potential cellular inductors - indole derivatives.
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La deteccion de potenciales inductores del
crecimiento celular indicaron la presencia de
aminoacidos/péptidos y de compuestos derivados
de acidos nucleicos que, por analisis com-
plementarios sugirieron que podria tratarse de un
probable complejo inductor que incluiria una
combinacion nucleosidico-peptidica (Acorintiy col.,
2005).

Los ensayos preliminares indicaron también que
las matas algales normales (verde-azuladas) incluian
derivados inddlicos.

En la investigacion del probable factor potencial
de recuperacién tisular, como causa del efecto posi-
tivo de la ficoterapia preliminar, fue llevada a cabo
con aplicaciones topicas de similares matas algales
(Alvarez, 1976ay 1976b)sobre afecciones dermato-
logicas y artropatias.

El proposito de esta contribucion es la de aproxi-
mar la identificacion de los posibles derivados
indolicos simultaneos a los compuestos inductores
detectados.

Materiales y métodos

Con el mismo protocolo indicado en Acorinti y
Wenzel (1991; 1995) y Accorinti y col. (2005), se
analizaron los extractos obtenidos con acetato de
etilo a partir del ecotipo algal 5 ae.

Las cromatografias se practicaron sobre papel
Whatman 1, corriendo alicuotas del extracto “crudo”.

Referencias y abreviaturas de las condiciones ex-
perimentales

Ecotipos de las matas algales

Cyanobacteria (cianoficeas o algas azul-verdosas),
segun Accorinti y Wenzel (1991 y 1995):

1. verde-azulado mucilaginoso (normal), desarrolla-
do a temperaturas entre los 40-45 °C.

3. rosado (derivado ecologico del normal inducido
a temperaturas entre 60-65 °C).

4. blanco (derivado ecologico terminal del ecotipo
rosado).

5. mezcla (1+3+4).

Extracto

5 ae: ecotipo 5, obtenido con acetato de etilo.
Condiciones experimentales de las cromatografias
y sistema de solventes usados
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W 1: sobre papel Whatman 1, siembra puntual de
10 pl.

BBA: butanol - acido acético glacial - agua (120:
30: 50).

h: tiempo en horas de la corrida ascendente en ca-
mara saturada.

Reactivos de revelado, segun Smith (1963), para la
deteccion de derivados indolicos

U.V.: lampara de luz ultravioleta.

E: Erlich.

NP: ninhidrina-piridina (para triptofano).

NA: ninhidrina-acido acético glacial.

Reacciones de color
az: azul; ve: verde; g: gris; p: purpura; ce: celeste;
am: amarillo.

Reacciones diferenciales de fluorescencia (indica-
das en lineas punteadas)

am/ve: amarilla verdosa, con NA.

am/g: amarilla grisacea, con E.

Resultados y conclusiones

Los valores obtenidos, coincidentes con la Tabla de
Smith (1963), se muestran en la figural.

Segun la via metabolica del acido indol acético
(AIA) en algas, propuesto por Augier (1976), los
valores de Rf coincidentes obtenidos en los analisis
que se presentan, permiten la integracion indicada
en el esquema especulativo de la figura 2. Estos re-
sultados, referidos en esta ocasion, a las algas pri-
mitivas (cianobacterias, integrantes principales de
las matas algales termales), permiten una conclu-
sion de mayor extension, desde el punto de vista
evolutivo, acerca de la via metabdlica del AIA en
algas. Ademas, esta conclusion fue previamente se-
fialada por Accorinti (1992) para la Phaecophyta
marina Macrocystis pyrifera.

Nuevamente, la predominancia de derivados de
triptamina, sefiala la riqueza de esos compuestos en el
metabolismo algal y sugiere, ademas, una génesis po-
tencialmente inductora de mayor especificidad.

Agradecimiento

Al Sr. Eugenio C. Wenzel por su ayuda y gentileza
en el disefio de las figuras de este trabajo.



Dominguezia - Vol. 22(1) - 2006

Figura 1. - Analisis cromatografico del extracto “crudo” del ecotipo mezcla Sae
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Se sefiala los valores coincidentes y aproximados de acuerdo con los referidos en las Tablas de Smith (1963).

Figura 2. - Via metabolica del 4cido indol acético (AIA) propuesta para las algas
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Las sustancias encuadradas sefialan los productos detectados en nuestros ensayos, con sus valores coincidentes y aproximados entre
paréntesis, siguiendo las Tablas de Smith (1963) y el esquema propuesto por Augier (1976) para las vias metabolicas del AIA en algas.
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Redaccion y comunicacion cientificas

Acceso abierto como paradigma emergente

Rubén Canella

Docente Investigador UNLZ; editor de la revista académica Hologramatica www.hologramatica.com.ar; revista acadé-
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“El concepto de open access no solo tiene que ver con la accesibilidad a la docu-
mentacion cientifica sino con la idea de eliminar la obligatoriedad de cesion del
‘copyright’ de los articulos publicados, lo que facilita a los autores su insercion
posterior, sin barreras, en archivos o repositorios tematicos de difusion interna-
cional. A partir de este concepto, cada vez esta mas extendido, han surgido nume-
rosas iniciativas con la premisa de facilitar el acceso a las publicaciones cientifi-
cas por medios electronicos.”

http://www.tecnociencia.es/e-revistas/proyecto/proyecto.jsp, 2 de noviembre de 2006.

Open Access as an emergent paradigm

En la tradicion de los ultimos afios del siglo XX las
revistas cientificas o journals tienen un mecanismo
de financiamiento: la comunidad cientifica que pro-
duce ciencia, paga primero la investigacion, gene-
ralmente con recursos publicos, cede los derechos a
un emprendimiento privado, y vuelve a pagar para
disponer de los resultados. El beneficio del investi-
gador es tener un articulo publicado en revistas cien-
tificas, que le otorga cierto reconocimiento y que se
traduce en puntaje en el momento de su evaluacion.
El beneficio de la institucién es la presencia de sus
impresos en las bibliotecas. Este tipo de transaccion
fue aceptada como valida en la década de 1970, como
expresion de la racionalizacion y profesionalizacion
del trabajo, como una delegacion de funciones edi-
toriales de la sociedad cientifica a las editoriales.
En ese esquema fue aceptada la retribucion econd-
mica de la suscripcion como pago relativamente
equitativo por el trabajo especializado y los gastos
realizados en la impresion y la distribucion.

Ya desde hace décadas, el incremento sosteni-
do de los costos y el aumento en la cantidad de
las revistas cientificas dificulta la suscripcion de
membresias a los investigadores y universidades
de paises periféricos. Desde el comienzo de este
siglo el costo de estos conjuntos de journals pro-
gresivamente hace inviable el modelo, afectando
la difusidn de los resultados de la ciencia y gene-
rando reacciones en las comunidades cientificas
de los diferentes paises, aun los ricos. Por un lado,
el crecimiento de la comunidad cientifica y por
otro, el fenomeno generado con este modelo de
exclusion por el espacio reducido disponible, im-
pide publicar un volumen importante de resulta-
dos e investigaciones realizadas, fomentando el
fenémeno sefialado como “ciencia perdida”.

Siguiendo a Fuentes Navarro y Sanchez Ruiz',
presentamos el concepto de “la triple marginacion”
de la ciencia en Latinoamérica, (con referencia es-
pecifica a las disciplinas de la comunicacion). Se
indican como situaciones de desventaja: 1) la dife-
rencia de disponibilidad de recursos para la investi-

' Retomado a 10 afios de la primera publicacion persisten las situaciones planteadas, ver en Sanchez Ruiz, E.E. (2002).
La investigacion latinoamericana de la comunicacién y su entorno social: notas para una agenda. Didlogos de la
comunicacion. N° 64.Consultado el 20-5- 2005 en http://www.felafacs.org/dialogos/pdf64/2.Enrique.pdf.
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gacion que se encuentran en América, al sur del rio
Grande, en relacion con EE.UU.; 2) las diferencias
presupuestarias de las disciplinas sociales con rela-
cion a las llamadas “ciencias duras”, y 3) la diferen-
cia que tienen las disciplinas sociales entre si.

Esta referencia tiene por objetivo prevenir a quie-
nes proceden de disciplinas del area social sobre
algunas cifras que presentaremos, del articulo “Ini-
ciativa Open Access”.

“Para situarnos en el mundo de las cifras que se
barajan en este ambito, el valor medio de una revis-
ta oscila en unos 1.500 €. Actualmente se publican
unas 24.000 revistas que sacan a la luz unos
2.500.000 articulos al afio. En definitiva, hablamos
de un negocio de unos 10.000 millones de €/afio,
con un margen de beneficio aproximado de un 30%.
Ante esta situacion, hasta las organizaciones ricas,
como el caso de la Universidad de California que
paga en subscriciones 30 millones de €, tiene pro-
blemas para seguir afrontando estos costes™.

En el texto de referencia se indica el tema de las
suscripciones como barrera y causa determinante del
acceso al conocimiento actualizado. Por légica, si
se presentan dificultades a las universidades ricas
de paises centrales, la dificultad para todas, esta en
el sistema.

Desde los paises del norte surgen las primeras
manifestaciones y los reclamos en que se integran
investigadores, universidades y asociaciones, ante
esta situacion que se considera injusta, o inviable.

Principios de la propuesta de Acceso Abierto

Son diversas las iniciativas, propuestas y declara-
ciones sobre Open Access, o Acceso Abierto al ma-
terial cientifico, que con pequefas diferencias ante
las maneras de avanzar en este tema mantienen un
sesgo claro hacia la propuesta de la disponibilidad
en Internet de la informacidn cientifica, para toda la

humanidad, sin restricciones. Como “alerta” propo-
nemos especial atencion a la observacion del senti-
do otorgado a los términos “gratuito” “libre” “abier-
to” y “derechos”, como palabras clave en los diver-
sos documentos (estos conceptos se ampliaran en el
desarrollo de software libre, que no es sinénimo de
gratuito, y que si bien es una cuestion diferente, parte
de una filosofia similar y puede inducir a errores
conceptuales).

Iniciativa de acceso abierto de Budapest
[Budapest Open Access Initiative (BOAI)]

Desde esta perspectiva realizamos un recorrido
por los puntos salientes de algunos de los docu-
mentos® que consideramos emblematicos. Co-
menzamos por el documento de Budapest, de
2001, destacando la propuesta del acceso, y so-
bre los derechos de autor*.

“Los usuarios pueden leer, descargar, copiar, dis-
tribuir, imprimir, buscar, o enlazar los textos com-
pletos de los articulos cientificos y, usarlos con cual-
quier otro proposito legitimo, sin otras barreras fi-
nancieras, legales o técnicas mas que las que su-
ponga Internet en si misma.

Es decir, sin coste alguno. La unica restriccion
para su reproduccion y distribucion, y el Gnico pa-
pel del copyright en este ambito del Open Access,
deberia ser el otorgar a los autores el control sobre
la integridad de su trabajo y el derecho a ser ade-
cuadamente reconocidos y citados.”

También propone la implementacion de “autoar-
chivos”, (“los cientificos necesitan herramientas y
ayuda para depositar los articulos para su revision
en archivos electronicos abiertos™), y de revistas de
acceso abierto.

En lineas generales, hay coincidencias entre
los diversos documentos para la utilizacion de
Internet como sistema de difusion, y que el mate-

2 Articulo “Iniciativa Open Access”, disponible en http://www.tecnociencia.es/e-revistas/especiales/revistas/revistas81.htm

[22-6-05].

3 Puede ampliarse sobre otras propuestas en: Important Open Access Initiatives disponible en http://www.soros.org/
openaccess/initiatives.shtml [10-7-2005]. Datos al 2003, ver Ezeiza Pohl, Carlos E. 2003 Lineamientos para la publica-
cion electronica en la Argentina. 1.4 "Principales iniciativas de publicaciones cientificas electronicas en paises desarro-
llados en la actualidad", pp. 30-47. /Tesis de Maestria. Disponible en http://www.centroredes.org.ar/documentos/files/

Doc.Nrol2.pdf [30-7.2005].

4 http://bibliotecnica.upc.es/rebiun/BOAlLpdf recuperado [10-7-2005].
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rial cientifico esté disponible para todos, sin cos-
tos. Luego encontramos algunas propuestas de
matices diferentes como para resolver otras cues-
tiones, como quién paga la publicacidn, se pro-
ponen algunas lineas que van desde el finan-
ciamiento por donaciones al pago por parte del
autor, o la institucién a la que pertenece.

El segundo documento que presentamos es la
“Declaracion de Berlin. Destacamos:
1. Definicion Open Access o acceso abierto
“Definimos el Acceso Abierto como una amplia
fuente de conocimiento humano y patrimonio cul-
tural aprobada por la comunidad cientifica.”
2. Qué se publica en OA
“Las contribuciones del acceso abierto incluyen los
resultados de la investigacion cientifica original,
datos primarios y metadatos, materiales fuentes, re-
presentaciones digitales de materiales graficos y
pictdricos, y materiales eruditos.”
3. Derechos de autor y evaluacion
“El (los) autor(es) y depositario(s) de la propiedad
intelectual de tales contribuciones deben garantizar
a todos los usuarios por igual, el derecho gratuito,
irrevocable y mundial de acceder a un trabajo eru-
dito, lo mismo que licencia para copiarlo, usarlo,
distribuirlo, transmitirlo y exhibirlo publicamente,
y para hacer y distribuir trabajos derivativos, en cual-
quier medio digital para cualquier propdsito respon-
sable, todo sujeto al reconocimiento apropiado de
autoria”.
Evaluacion
Los estandares de la comunidad continuaran prove-
yendo los mecanismos para hacer cumplir el reco-
nocimiento apropiado y uso responsable de las obras
publicadas.
4. Cémo se publica en OA
Una versidon completa del trabajo y todos sus mate-
riales complementarios, que incluya una copia del
permiso que se menciono en el punto anterior, en un
conveniente formato electronico estandar, se depo-
sita (y asi es publicado) en por lo menos un reposi-
torio on line, que utilice estandares técnicos acepta-
bles (como las definiciones del Acceso Abierto).

5. Consecuencias y redefiniciones del nuevo pa-
radigma

El proceso de desplazarse al Acceso Abierto cam-
bia la diseminacion de conocimiento en lo que res-
pecta a cuestiones legales y financieras.

6. Acciones de la sociedad OA

 Estimular a nuestros investigadores/beneficiarios
de ayuda a publicar sus trabajos de acuerdo con los
principios del paradigma del Acceso Abierto.

* Estimular a los depositarios del patrimonio cultu-
ral para que apoyen el acceso abierto distribuyendo
sus recursos por medio de Internet.

* Desarrollar medios y maneras de evaluar las con-
tribuciones de Acceso Abierto y las revistas electro-
nicas, para mantener estandares de garantia de cali-
dad y practica cientifica sana.

» Abogar para que la publicacion en Acceso Abier-
to sea reconocida como factor de evaluacion para
efectos de ascensos y tenencia.

* Reclamar el mérito intrinseco de las contribucio-
nes a una infraestructura de Acceso Abierto mediante
el desarrollo de herramientas de sofiware, provision
de contenido, creacion de metadatos, o la publica-
cion de articulos individuales.

Declaracion de Valparaiso

Como tercer texto presentamos “La declaracion de
Valparaiso”. En este texto agregamos, a modo de
resumen, encabezados en los items indicados con la
numeracion original y agregamos, destacados en
negrita, con funcion didactica®

Declaracion de Valparaiso para la mejora de la co-
municacion de la ciencia en el medio electronico

Los dias 14 y 15 de enero de 2004 tuvo lugar en las
instalaciones de la Pontificia Universidad Catdlica
de Valparaiso (PUCV), en Valparaiso, Chile, el “Ta-
ller sobre las posibilidades de la publicacion elec-
tronica”, en el que participaron 120 delegados de
15 paises.

3 Declaracion de Berlin, Acceso Abierto (Doc. completo disponible en http://www.geotropico.org/Berlin-1-2.pdf [10 de

agosto 2005]).

¢ Texto completo disponible en http://www.mgap.gub.uy/BibliotecasdelMGAP/BibliotecaCentral/Documentos/
Declaraci%C3%B3n_de valpara%C3%ADso.htm recuperado 9/11/06.
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Canella

Comunicar la ciencia es parte del mismo proceso
cientifico

1. Los expertos e investigadores deben trabajar en
el rigor por la ciencia, tanto ateniéndose a los pro-
tocolos de los métodos cientificos establecidos para
sus experimentos ¢ investigaciones, como actuando
con honestidad en sus eventuales colaboraciones
como evaluadores de los trabajos de otros pares.
Asimismo, el rigor en ciencia se extiende necesa-
riamente a todo el proceso de su comunicacion a
través de las publicaciones cientificas.

Acortar los tiempos

2. Las revistas deben mejorar su proceso de produc-
cion utilizando técnicas on line para acortar los
tiempos de publicacion.

La Red es el medio preferente para la transmision
del conocimiento

3. La evaluacién de los habitos lectores y el anali-
sis del mercado de las revistas electronicas, con-
firman plenamente que la Red es ya el lugar de
convergencia y el medio preferente para la trans-
mision del conocimiento cientifico.

Los gestores son responsables de la mayor visibili-
dad

4. Los gestores de revistas cientificas son responsa-
bles de su maxima difusion, que conlleva a un au-
mento en la visibilidad y accesibilidad. No solo de-
ben velar por sus contenidos y formato normalizado
sino también por su indexacién en el mayor nu-
mero posible de bases de datos e indices, asi como
su disponibilidad inmediata a texto completo en
multiples repositorios.

Evolucionar hacia otro modelo de evaluacion

5. Hay que aumentar la cultura sobre los indicadores
bibliométricos y cienciométricos actuales para que
su aplicacion sea correcta en su debido contexto y
no se produzcan aberraciones. En este sentido hay
que romper el actual circulo vicioso centralizado
en ISI y evolucionar hacia otro modelo descentra-
lizado que no desfavorezca la ciencia de deter-
minadas zonas e idiomas.

Diversidad lingiiistica
6. Deben tomarse medidas ante gobiernos, asocia-

7 Direccién Web: http://www.icsep.info/.

42

ciones, profesionales, etcétera, para que se institu-
ya un modelo alternativo de valorar la produccion
cientifica, de manera que la ciencia no escrita en
inglés tenga la consideracion que se merece en el
contexto mundial. No pueden existir vias de «se-
gunda clase» para la ciencia.

Fomento de software y fuentes abiertas

7. Deben fomentarse los modelos de soffware y de
fuentes de informacion abiertos, que permiten la
igualdad de oportunidades para todos.

Avanzar hacia la gestion de sistemas de comunica-
cion desde la propia comunidad cientifica

8. La paulatina disminucioén del coste editorial ob-
tenida gracias a la publicacion electronica (puesto
que las cargas del proceso de produccion revierten
cada vez mas en los autores y en los lectores), debe
llevar inexorablemente a sistemas de comunica-
cion de la ciencia abiertos y gestionados por la
propia comunidad cientifica.

Enseriar a evaluar la calidad de las fuentes

9. Los bibliotecarios y los académicos tienen la res-
ponsabilidad de ensefiar a los estudiantes y los
usuarios en general a evaluar la calidad de las fuen-
tes de informacion que utilizan.

Normas de publicacion en medios electronicos

10. La comunidad cientifica debe abocarse a la ma-
yor brevedad al analisis, la discusion y las pro-
puestas de las normas de publicacion en el medio
electrénico.’

Algunas reflexiones a modo de conclusion

Cada uno de los elementos presentados a lo largo
del texto merecen profundizacion y discusion, que
indudablemente quedan planteadas. Son dos ideas
principales que es necesario dejar presentes como
objeto de focalizacion del tema: la primera es la ten-
dencia manifiesta hacia al cambio de soporte de las
revistas cientificas, del papel a la red digital, y que
por sus implicancias produce un cambio de para-
digma, ya que afecta a todo el modelo de estrategias
de produccién y comunicacion.

Es en esta linea que orientamos nuestra propues-
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ta, en consonancia con el punto 6 de la declaracion
de Berlin, en la medida en que promovemos contri-
buciones técnicas, materiales y académicas para la
creacion de una infraestructura de acceso abierto.

También tomamos en cuenta los puntos séptimo
y octavo de la declaracion de Valparaiso, en tanto
que fomentamos los modelos de software y de fuen-
tes de informacion abiertos, y buscamos que los sis-
temas de comunicacion puedan ser gestionados des-
de la propia comunidad cientifica.

La segunda idea se refiere a la vision dialdgica
del pensamiento complejo hacia la apertura de otras
lenguas mas alla del inglés como lengua excluyente
de la ciencia, y los sistemas de evaluacion vigentes,
sefialados en los puntos 5 y 6 de La Declaracion de
Valparaiso, donde se sostiene que “no pueden exis-
tir vias de «segunda clase» para la ciencia”.

Claramente el nuevo paradigma surge de los
paises mas desarrollados, corroborado por la co-
munidad cientifica (avalada por los editores co-
merciales y pertenecientes a instituciones). La
propuesta del cambio de soporte para la difusion
de la ciencia, y de la apertura multilingiiistica®,
deja anacrénico el concepto de aceptar al inglés
como unica “lengua de la ciencia”, y a los circui-
tos de exclusion como “corriente principal” (main
stream), considerando asi los materiales cientifi-
cos de primera o de segunda calidad.

A pesar de estas incipientes, y a la vez contunden-
tes propuestas, permanecen atn en la Argentina siste-
mas de evaluacion de ciencia que no han revisado los
procedimientos, exigiendo a los investigadores la pu-
blicacion en inglés y en la corriente principal. Respe-
tando la tradicion, invitamos a cambiar el pensamien-
to unico por el pensamiento complejo, asi como la
adopcion multilingiiistica, en adhesion a la produc-
cién de contenidos de calidad en lengua espafiola.

Por otro lado, si bien nos cuesta dejar el papel y la
tinta, desde una mirada ecoldgica pensemos en el oxi-
geno que nos pueden ofrecer los arboles no talados, y
el ahorro de contaminacién que puede hacerse en el
circuito de produccion, tanto por el papel como por
las tintas. La comunicacion de los contenidos podra
llegar con mas seguridad que un envio postal, con ins-
tantaneidad entre la emision y la recepcidn via Internet,
y asi, la disponibilidad en bases de datos seran los nue-
vos estantes de las bibliotecas, y su administracion, el
trabajo de los bibliotecarios.

Hasta el momento el mercado latinoamericano
de las revistas cientificas no represent6 un negocio
aceptable para las grandes empresas editoras, mar-
ginando el crecimiento de la region. Los proyectos
de Acceso Abierto permitiran generar propuestas
sustentables para nuevas empresas comerciales lo-
cales/globales y para la autogestion de la comuni-
dad cientifica en la difusién de la ciencia.

8 Packer (1998) Citado por Ezeiza Pohl, Carlos E. 2003 Lineamientos para la publicacion electrénica en la Argentina.
2.1 “Estado de situacion del sistema de publicacion cientifica en Latinoamérica”. Pp. 54-58 /Tesis de Maestria. Dispo-
nible en http://www.centroredes.org.ar/documentos/files/Doc.Nro12.pdf [30-7-2005]. Packer (1998) sefiala otras bases
de datos: LILACS que indexa de Latinoamérica y el Caribe por medio de redes descentralizadas que interconectan a
diversos institutos de investigacion en el area de salud. Desde EE.UU. existen otros esfuerzos de relevamiento de
publicaciones cientificas latinoamericanas, como las bases de datos Hispanic American Periodicals Index (HAPI),
(http://eresources.lib.unc.edu/eid/description.php?EIDID=237), Handbook of Latin American Studies (HLAS) (http://
leweb2.loc.gov/hlas/) y Latin American Data Base (LADB), http://library.fiu.edu/elibrary/other/ladb.html, Amérigue
Latine, en Francia. Estas bases de datos también resultan ser parciales, ya sea porque se enfocan a compilar publicacio-
nes de una sola region, o bien, por estar dedicadas a cubrir una sola disciplina o grupo de disciplinas afines. Otros
sistemas que incorporan repositorios multilingiiisticos, Scielo: http://www.scielo.br/, Latindex: http://
www.latindex.unam.mx/, Digital open access journal: www.doaj.org; Ebsco: http://www.ebsco.com/home/. URL de la
Internel citados en el texto: ULRICH : http://www.ulrichsweb.com/Ulrichs Web/; Agencia Issn: http://www.issn.org:8080/
pub/; Estadisticas ISSN: http://www.issn.org:8080/English/pub/tools/statistics/#STATUS.
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Reuniones cientificas

CUARTO CONGRESO FORESTAL DE CUBA

Cuarto Simposio Internacional sobre Técnicas Agroforestales
Tercer Encuentro Internacional de Jovenes Investigadores Defors 2007
Primer Taller sobre Silvicultura Urbana y Periurbana

El Comité Organizador del Cuarto Congreso Forestal de Cuba, Cuarto Simposio Internacional sobre
Técnicas Agroforestales, Tercer Encuentro Internacional de Jovenes Investigadores Forestales, Primer Ta-
ller de Silvicultura Urbana y Periurbana, invita a participar en estas actividades que tendran lugar del 17 al
20 de abril de 2007 en el Palacio de Convenciones de La Habana, Cuba.

Organiza:
Ministerio de la Agricultura
Auspician:

Organizacion para la Agricultura y la Alimentacion (FAO)
Comision Nacional del Plan Turquino Manati

Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente
Ministerio del Azucar

Instituto de Investigaciones Forestales

Direccion Forestal

Grupo Empresarial de Agricultura de Montafia

Cuerpo Nacional de Guardabosques

Universidad de Pinar del Rio

Asociacion Cubana de Técnicos Agricolas y Forestales (ACTAF)
Empresa Nacional para la Proteccion de la Flora y la Fauna
Gran Parque Metropolitano de La Habana

Grupo Bahia de la Habana (GTE)

Gesturona S.L.

El programa cientifico estara basado en los debates y las reflexiones que los participantes desarrollaran
sobre los temas centrales del encuentro, que se presentaran en las siguientes modalidades: conferencias,
simposios, mesas redondas, posters y videos cientificos.

El idioma oficial sera el espaiiol.

Entre otros, se trataran los siguientes temas:
Mejoramiento genético y semillas forestales.
Manejo de bosques naturales y artificiales.

Biotecnologia en la silvicultura.
Manejo de bosques a escala de paisaje:
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Tecnologias de aprovechamiento forestal de bajo impacto.
Conservacion de los recursos genéticos forestales.
Cambio climatico y bosques.

Ecoturismo y Etnobiologia.

Biodiversidad en los ecosistemas forestales.

Bioactivos. Plantas medicinales de ecosistemas forestales.

El listado de los trabajos aprobados por el Comité Cientifico se publicara en el sitio web del Congreso

http://www.loseventos.cu/forestales2007.

Consultas y comunicacion con los organizadores:

Ing. Elias Linares Landa
Presidente Comité Organizador
Correo electronico: elias@enet.cu
Telefax: 537-8817875

Lic. Martha Gonzalez Izquierdo

Secretaria Comité Organizador

Instituto de Investigaciones Forestales

Correo electronico: mgonzalez@forestales.co.cu y congreso4@forestales.co.cu
Teléfono: (537) 208 0544

Fax. (537) 208 2189

Lic. Alicia Garcia Gonzalez
Organizadora Profesional de Congresos
Palacio de Convenciones de La Habana
Correo electronico: aliciag@palco.cu
Teléfono: (537) 208 5199

Fax: (537) 202 8382

Se agradece utilizar preferentemente la via del correo electronico para la comunicacion con los organiza-

dores.
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IX SIMPOSIO ARGENTINO
Y XII SIMPOSIO LATINOAMERICANO
DE FARMACOBOTANICA

El IX Simposio Argentino y el XII Simposio Latinoamericano de Farmacobotanica se realizara en
la Ciudad de San Miguel de Tucuman, Republica Argentina, los dias 4, 5y 6 de julio de 2007.

En este encuentro participaran prestigiosos cientificos nacionales y extranjeros que disertaran sobre
diferentes tematicas relacionadas con la Farmacobotanica.

Presidente:
Dra. Maria Inés Isla

Vicepresidentes:
Farm. Stella de Jesus Rojo y Farm. Ana Maria Gonzalez

Pagina Web del simposio:
www.farmacobotanica2007.com.ar

Direccion de correo electronico:
Simposiofarmacobotanica@fbqf.unt.edu.ar

VI SIMPOSIO ARGENTINO
Y III LATINOAMERICANO
SOBRE INVESTIGACIONES ANTARTICAS

El VI Simposio Argentino y III Latinoamericano sobre Investigaciones Antarticas se realizaran entre el
10 y el 14 de septiembre de 2007, organizadas por la Direccion Nacional del Antartico y el Ministerio de

Relaciones Exteriores Comercio Internacional y Culto.

Se invita a todos los organismos relacionados con el quehacer antartico, tanto nacionales como interna-
cionales, con los que se comparten diferentes programas de cooperacion e investigacion y, en particular, a
los investigadores de todos los paises antarticos latinoamericanos.

La informacion sobre la inscripcidn se encontrara proximamente disponible.

El Instituto Antartico Argentino espera contar con la participacion de los investigadores relacionados
con la tematica durante la realizacidn de estos encuentros.

Web: http://www.dna.gov.ar/CIENCIA/SANTARO7/INDEX. HTM
http://www.dna.gov.ar/CIENCIA/SANTARO7/INDEX.HTM

Correo electronico: simpoantar2007@dna.gov.ar
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Asociacion Amigos del Museo de Farmacobotanica
de la Facultad de Farmacia y Bioquimica
de la Universidad de Buenos Aires

Junin 956 1° Piso (C1113AAD) Ciudad Auténoma de Buenos Aires
Telefax: (11 54) 4964-8235.
Correo electronico: amigosdelmuseo@ffyb.uba.ar

¢ Quiénes somos?

La Asociacion Amigos del Museo de Farmacobotanica se constituyd oficialmente en el afio 2001. Es una
entidad civil sin fines de lucro, con personeria juridica otorgada por la Inspeccion General de Justicia de la
Nacion.

La finalidad primordial que se establece en el Estatuto considera colaborar con el mantenimiento, la conser-
vacion y la difusion del Museo de Farmacobotanica “Juan A. Dominguez” de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica de la UBA y de su acervo. Las actividades que la Asociacidon desarrollara son:

;Qué hacemos?

-Promover proyectos de investigacion relativos a las plantas medicinales, en particular, de la flora autoctona.
-Organizar conferencias, cursos y seminarios para difundir los diferentes aspectos de esa area.

-Publicar material destinado a un conocimiento intensivo de las plantas medicinales.

-Nuclear a todos los que se interesen por los diferentes aspectos referidos a la Farmacobotanica.

¢ Como estd constituida?

La actual Comision Directiva, cuyo mandato abarca desde 2006 hasta 2009, fue elegida por el voto unanime
de los asociados reunidos en la Asamblea General llevada a cabo en abril de 2006. La Comision esta integra-
da por:
Presidente:
Ruth Galperin de Levy
Secretaria:
Maria Sol Shmidt
Tesorero:
Jaime José Rudelir
Vocales titulares:
Jelena Nadinic
Carlos Agosto
Vocal suplente:
Maria Lujan Rivera
Revisores de cuenta:
Oscar Romero
Mauricio Ferrés
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;Qué hicimos ya?

Durante 2005 se organizé —en colaboracion con la Confederacion Farmacéutica Argentina— el curso de
actualizacion y perfeccionamiento para graduados “Vegetales de importancia médica y toxicologica. Con-
trol, legislacion y fiscalizacion”. Los fondos recaudados de los aranceles fueron destinados a solventar una
pasantia, con el objeto de contribuir al ordenamiento del herbario del Museo.

Durante 2006 son varias las actividades que se estan desarrollando, como:

-La organizacion de la edicion 2006 del tradicional curso de posgrado que organizara el Prof. Dr. José L.
Amorin. El curso comprende tres modulos: Atencion Primaria de la Salud, Control de Calidad y Legisla-
cion, y Produccion.

-La publicacion de un Boletin sobre plantas medicinales, con el objetivo de difundir el buen uso, las carac-
teristicas y sus propiedades ; los ejemplares son de distribucion masiva y gratuita.

-La colaboracion con el Jardin Botanico “Carlos Tahys” para la creacién de un predio destinado exclusiva-
mente al cultivo, el cuidado y la reproduccién de plantas medicinales, en especial, autéctonas y de uso
popular.

-La promocion de adhesiones y colaboraciones para la publicacion del nimero homenaje al Dr. José Laureano
Amorin, de la Revista Dominguezia.

;Como funciona?

La Asociacion cuenta con dos clases de socios: activos y benefactores.

Esta presentacion es también una invitacion a asociarse y colaborar, en la forma que su vinculacion y dispo-
nibilidad le permitan, en las diferentes actividades que se llevan a cabo para poder cumplir con el objetivo
primordial. Somos Amigos del Museo, es decir, amigos de las plantas medicinales y amigos de todo aquello
que tienda al mejoramiento de la calidad de vida de nuestra poblacion.

Privilegiamos la amistad entre los asociados con los cuales los miembros de la Comision Directiva compar-
timos en reuniones abiertas los temas del Orden del Dia, que tienen lugar todos los primeros lunes de cada
mes a las 17.30 en el Museo de Farmacobotanica.

Los esperamos para compartir y disfrutar de estos encuentros entre amigos, dado que es una forma concreta
de homenajear permanentemente al inspirador y propulsor de nuestra Asociacion, el Prof. Dr. José Laureano
Amorin.
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NORMAS PARA LOS AUTORES

Se aceptaran trabajos, articulos y comentarios relacionados con: farmacobotéanica, etnofarmacobotanica,
farmacognosia, farmacologia y toxicologia de plantas o sus productos derivados, biotecnologia vegetal, legislacion y
control de productos naturales, su historia, u otros temas que aporten conocimientos de la flora medicinal, toxica,
aromatica o alimenticia.

Los trabajos, escritos en espafiol, portugués o inglés, deberan enviarse al Editor Cientifico, Dr. Marcelo L. Wagner.
Dominguezia, Museo de Farmacobotanica. Facultad de Farmacia y Bioquimica. Junin 956, 1¢ piso (1113) Buenos
Aires, Republica Argentina.

Se aceptaran tres tipos de colaboraciones:

a) Seccion cientifica: trabajos inéditos.

b) Seccidon comunicaciones: comentarios ¢ informaciones de la actividad profesional y académica.

¢) Seccidn bibliografia y recensiones: criticas de libros, publicaciones, programas (sofiware) y citas bibliogra-
ficas de interés para el conocimiento de la flora medicinal, toxica o aromatica.

Las colaboraciones deberan presentarse impresas a doble espacio, por triplicado, en papel tamafio carta, o A4,
dejando aproximadamente 4 cm en los cuatro margenes. (Deben incluirse tablas y figuras al final del trabajo).

Indicar en el texto la ubicacion aproximada de la ilustracion.

Adjuntar una version del trabajo en un disquete o CD, en programas Windows 98 o posteriores.

En el margen superior derecho de cada pagina debera indicarse la foliacion.

El formato de archivo recomendado para imagenes en blanco/negro, en escala de grises o en color es TIFF. Cuando
se envien estos archivos asegurarse de utilizar una resolucion correcta: ilustraciones en blanco/negro: minimo de 600
dpi; ilustraciones en escalas de grises o con colores = minimo de 300 dpi.

Trabajos inéditos

En hoja aparte se consignara el titulo en espaiiol o portugués y en inglés, escrito con mayusculas, y que debera dejar
explicito el contenido del trabajo; se acompaiiara de los nombres y apellidos de los autores y sus direcciones profesio-
nales. Se indicara con un asterisco (*) la direccion del autor a quien se debe dirigir la correspondencia relativa al
trabajo.

Presentar un resumen en espafiol o portugués y uno en inglés, de un maximo de 300 palabras.

Deberan incluirse, por lo menos, tres palabras clave en espafiol o portugués, y en inglés.

Se recomienda enviar el trabajo subdividido en secciones (introduccion, materiales, experimental, resultados, con-
clusiones o discusion).

Las citas bibliograficas deberan anotarse en el texto con el apellido de los autores y el afio de la publicacion, entre
paréntesis. Se incluiran al final, bajo el titulo: Referencias bibliograficas, en orden alfabético, de acuerdo con el
apellido del primer autor de cada cita.

Ejemplos:

a) Revistas:

Widrlechner, M.P. (1981). “History and Utilization of Rosa damascena”. Economic Botany 35(1): 42-58.
b) Libros:

Paris, R.R. y Moyse, H. (1965). Matiére Médicale, tomo 1. Masson et Cie., Paris: 148.
c¢) Citas electronicas:

Consultar Dominguezia Vol. 16, N.° 1 (2000).

Se recomienda utilizar las unidades, simbolos y abreviaturas correspondientes al Sistema Internacional de Unida-
des (ver: J. Pharm. Sci. (1987) 76 (1): XIII), y el Cédigo Internacional de Nomenclatura Botanica (XV Congreso
Internacional de Botanica, Regnum Vegetabile).

Las ilustraciones llevaran numeracion arabiga, en series independientes para cada una y seglin el orden de aparicion
en el texto.

En hoja aparte se consignara el titulo —conciso— y notas adicionales correspondientes, cuando las hubiere.

Las figuras y las fotos deberan tener buen contraste y sus tamafios respetaran la relacion largo/ancho de la caja de
la revista (210 x 297 mm).

Los trabajos presentados seran evaluados por la Comision Cientifica y revisadas por el corrector de estilo de la
Revista. En caso de considerar necesarias correcciones que puedan afectar la estructura general del trabajo, sera envia-
do a sus autores para su reconsideracion.

Se enviara a cada autor un ejemplar de la revista en que fue publicado su trabajo.
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Normas para los autores

GUIDELINES FOR AUTHORS

Original papers, articles and comments related to pharmacobotany, ethnopharmacognosy, ethnopharmacobotany,
pharmacognosy, pharmacology and toxicology of plants and products derived from them, vegetal biotechnology, legis-
lation and control of natural products, their history, or any other subject contributing to the knowledge of the medicinal,
toxic, food or aromatic flora will be accepted.

Contributions should be written either in Spanish, Portuguese, or in English, and sent to Scientific Editor, Dr. Marcelo
L. Wagner. Dominguezia. Museo de Farmacobotanica. Facultad de Farmacia y Bioquimica. Junin 956. 1¢ Piso (1113)
Buenos Aires, Republica Argentina.

Three types of contributions will be accepted:

a) Scientific section: Original papers.

b) Communications section: Comments and information on the professional and academic activity.

c¢) Bibliography section: Reviews on books, publications, programs (soffware) and bibliographic references
relevant to the knowledge of the medicinal, toxic or aromatic flora.

Manuscripts should be submitted in printed version on Letter or A4 size paper, one-sided, double-spaced, with all
margins at least 4 cm (tables and figures should be included). Three paper copies and a word processor (MS-Windows
98 or later) file copy on a CD or flexible disk should be delivered. Every page should be numbered at the upper right
corner.

TIFF is the recommended file format for bitmap, greyscale and colour images. When supplying TIFF files please
ensure that files are supplied at the correct resolution: line artwork = minimum of 600dpi; grey or colour artwork =
minimum of 300dpi.

Original Papers

The title should be typed in capital letters on a separate page, either in Spanish or Portuguese, and in English. It
should be concise but informative, and should include the authors’ full names and their postal addresses, indicating
with an asterisk the author who will be responsible for correspondence.

An abstract up to 300 words, either in Spanish or Portuguese, and in English should be provided.

At least three key words either in Spanish or Portuguese, and in English, should be included.

It is advisable to divide the work in sections (introduction, materials, experimental, results, and conclusions or
discussion).

Bibliographical references should be included in the text with the authors’ last names and year of publication in
parentheses. References should be listed at the end, in alphabetical order, by the last name of the first author, under the
title “Bibliographic References”.

Examples:

a) Journals

Widrlechner, M.P.(1981). “History and Utilization of Rosa damascena”. Economic Botany 35 (1): 42-58.
b) Books

Paris, R.R. y Moyse, H. (1965) Matiére Médicale, tomo 1. Masson et Cie, Paris: 148.
¢) Electronic references

Please refer to Dominguezia Vol. 16, N.° 1 (2000).

We recommend expressing all units, symbols and abbreviations according to the International System of Units (see
J. Pharm. Sci. (1987) 76 (1): XIII), and to the Botanical Nomenclature Regulations (XIII and XIV Congress of Botany
—Regnum Vegetabile—).

Tables and figures should be numbered with Arabic numerals, in the order in which they appear in the text, and in
separate series. Titles —concise— should be printed on a separate page, together with the corresponding additional notes,
if any. Figures and photographs should have good contrast and their sizes should be suitable for the journal format (210
x 297 mm).

Submitted contributions will be evaluated by the Scientific Board. If any correction affecting the general structure
of the original is needed, the submitted work will be sent to the authors for reconsideration.

One original issue of the journal containing the published contribution will be sent to each author.
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